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PRIHOVOR SEFR

PRILEZITOST
K RESPEKTU

| Stretla som sa s ndzorom, Ze pokial nieco v Zivote

chcete, tak to nedostanete. Bodka, jednoduché. Co
vsak dostanete, je akasi prilezitost k tomu. Napriklad
si zelate byt trpezlivy. Nuz, osobnost sa vim zdhadne
sama nezmeni. Zato vSak dostanete prilezZitosti, pri
ktorych si trpezlivost mozete trénovat. Inak poveda-
né, ¢im viac trpezlivosti si zelate, tym viac napatych
situdcii zazijete. AZ kym sa jej sami prirodzene nena-
ucite. Mnohokrat nad tym uvazujem. Je to tak? Nie je
to tak? Azda na tom trochu pravdy bude, ved pokial
si zeldm byt mudra, musim sa mnohému ucit. Inak

to nejde.

Co ak si Zelam mat v triede reSpekt? MoZno sa ocit-
nem medzi Ziakmi bez autority, aby ma prave oni na-
ucili, ako ten respekt budovat. Ktovie... AvSak jedno
viem s ur¢itostou. Pokial nedokdzem prejavit reSpekt
a uctu k druhym, nemozem ju ¢akat u seba. Je to jed-
noduché. Rodic, ktory v zivote nikoho nerespektoval,
nezvladne naucit svoje dieta tcte k starSim ¢i inym
autoritdm. Nie je to nieco, ¢o si osvojime z rozprava-

nia, musime to vidiet na vlastné o¢i.

A preto re$pektujme sa navzajom a ukdzme detom,
Ze byt Uctivy nie je privilégium. Je to zaklad. «

Mgr. Veronika Trojakova
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VZDELAVANIE

ZINDANA PROFESIA A ODBORNE
SKUSENOSTI SU PRE MLADYCH
VELKOU VYHODOU

| Vo vseobecnosti plati, Ze ¢im viac skiisenosti a zruc-

nosti absolventi ziskajii pocas vzdeldvacieho pro-
cesu, tym je ich uplatnitelnost vyssia. Rovnako vela
absolventov chodi na pracovné pohovory s tym, Ze
nemajti ponatie, ¢i je o typ ich vzdelania na trhu prd-
ce skutocne zdujem, hovori Radovan Maxin, skiiseny
personalista z Asocidcie poskytovatelov sluzieb za-
mestnanosti.

Uz viac ako dvandst rokov sa pozerd na absolventov
z0 ,zamestndvatelského brehu rieky*. Vidi ocakdva-
nia a ndroky mladych, rovnako poznd poziadavky
zamestnadvatelov. Ti podla neho potrebujii zamest-
nancov so specifickym odbornym vzdeldvanim. Ak
sa chce mlady c¢lovek na trhu prdce uplatnit, st pre
neho devizou skiisenosti. Preto vidi vyhodu v dudl-
nom vzdeldvani a mozZnostiach, ktoré prindsa.

Druhou strankou mince st vSak studijné ucebné od-
bory. Mnohé deti si nevedia vybrat, pripadne si vybera
a az priamo na strednej Skole zistia, Ze ich vyber nebol
spravny. Nebavi ich $tudium, v praxi si nevedia pred-
stavit svoju profesiu aj redlne vykonavat. V spolupra-
ci so Statnym institatom odborného vzdelavania vam
na strankach U¢itelskym novin budeme predstavovat
najziadanejsie profesie na trhu prace a ich zameranie
v ramci stredného odborného vzdelavania so ststrede-
nim sa na systém dudlneho vzdeldvania. Budeme radi,
ak tento material vyuziji prave kariérni poradcovia pri
rozpravani sa so ziakmi o ich budicom povolani. Ako
prvy prindsame rozhovor prave s Radovanom Maxinom.

Pan Maxin, dnes vsade, kde sa pozriete, vidite

ponuky prace. Je podla vas v dnesnej dobe Iahké
najst si pracu alebo nie? Su stcasné ponuky pra-
ce vhodné pre vsetkych alebo len pre absolventov
specifickych odborov?

Povedal by som to tak, ze v stiCasnosti je mozné najst
si pracu jednoduchsie ako povedzme pred piatimi Ci
viac rokmi, lebo je po nej absolitny dopyt zo strany
zamestnavatelov.
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Cim dalej, tym viac sa stretadvame zo strany nasich
klientov s tym, ze pozaduji odborné, niekedy az Spe-
cifické vzdelanie, schopnosti a zru¢nosti od novych
zamestnancov. Dnes je to absoldtny trend, ktory,
myslim si, bude pokracovat.

Je vela volnych pracovnych pozicii, ktoré aj pri velkom
pocte uchddzacov o zamestnanienie si zamestnava-
telia schopni obsadit. Noznice sa roztvaraji. Tento
fenomén je jednoznacne sposobeny zlou Struktirou
vzdelania uchadzaCov o zamestnanie, ako aj absol-
ventov.

Aki s teda podla vas dnesni absolventi? Aké
maja naroky, ked hladaja prvé zamestnanie?

Samozrejme, Ze nemozem a nechcem tdto skupinu
mladych Iudi generalizovat. St aj taki, aj taki. Pravda
je, Ze Casto sa stretdvame s pripadmi, ze absolventi
nemajui ponatie, ¢i po type ich vzdelania je na trhu
prace vobec dopyt. S tym potom stvisia aj ich absolut-
ne nerealne ¢i Gplne prehnané poziadavky a ocakava-
nia na pracovnych pohovoroch.

Myslite si, ze st1 dnesni absolventi pripraveni pre
trh prace? Co moze ziak urobit este pocas skoly
inak alebo lepsie ako jeho rovesnici, aby mal vys-
Sie Sance uplatnit sa na trhu prace?

Tiez by som odpovedal, ze ako ktori. St absolventi,
ktori mozu nastlpit na pracovni poziciu prakticky
okamZite, ale st aj taki, ktori musia prejst zdlhavym
a nakladnym zaskolenim, v horSom pripade presko-
lenim. Absolventi mozu este pocas $tddia, z mojho
pohladu, robit kopec veci, aby zvysili svoje uplatnenie
na trhu prace. M6zu zlepsovat svoju jazykovi vybave-
nost, pocitacové zrucnosti, najlepsie ale je, ak absol-
vent uz pocas studia praxoval vo firme, do ktorej po
studiu aj nastupi.

Teraz sa zacal novy skolsky rok a o chvilocku sa
budi deviataci rozhodovat pre stredna skolu

a tym aj budice povolanie. Akt radu by ste im
dali? Na co sa maju sustredit?

Odporucal by som im, aby sa poradili. Aby sa poradili
nielen s rodi¢mi, ale aj so Skolskymi poradcami, ktori
st oboznameni s dopytom na pracovnom trhu, s moz-
nostami a kapacitami konkrétnych ziakov, ale hlavne
tieto dve skutocnosti vedia v zasade objektivne pre-
pojit. Odporucal by som im teda reflektovat na odpo-
racania ako rodicov, tak skolskych poradcov a na ich
zaklade sa rozhodovat.

Mali by sa podla vas deti pre Stidium na strednej
skole rozhodnit vyhradne sami, s pomocou ro-
dica alebo by mal v tomto rozhodnut sim rodic?
Myslite si, Ze sa v tomto veku vedia deti spravne
rozhodnit aj samy?

Ako som uz spominal v predchddzajicej odpovedi,
malo by ist o rozhodnutie dietata, pri ktorom by mal
brat na zretel odportcanie rodicov aj skolskych po-
radcov.

Co sa tyka deviatakov, nemyslim si, Ze sti samostat-
ne schopni vyhodnotit vSetky relevantné skutocnos-
ti, ktoré maji alebo mo6zu mat vplyv na ich budtce
vzdelanie a uplatnenie na trhu prace. Preto hovorim,
Ze by sa mali urcite poradit a urcite svoje rozhodnutie
konzultovat.

Co je dolezité pri vybere strednej $koly? Na ¢o by
mali deviataci, a teda aj rodicia mysliet z pohladu

budiiceho zamestnania?

V prvom rade by podla mo6jho nazoru mali zohlad-
novat ich uplatnitelnost na trhu prace po ukonce-
ni vzdelavacieho procesu. V druhom rade moznosti
a kapacity dietata tispesne absolvovat vybrany studij-
ny alebo ucebny odbor.

Vela sa hovori o dudlnom vzdelavani. Vidite
v nom zmysel? Pre akych ziakov by ste odporucili

www.ucn.sk
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dudlne vzdelavania? Je vhodné pre vsetkych?

Duélne vzdeldvanie hodnotim velmi pozitivne ako
jeden z nastrojov na rieSenie nelichotivej situdcie vo
formalnom systéme vzdeldvania na Slovensku. D4 sa
povedat, ze dudlny systém je vyhodny predovSetkym
pre ziakov, ktori st rozhodnuti mat v rukich odborné
vzdelanie ¢i remeslo v oblasti, ktord ich zaujima, bavi.
Ziaci, ktor{ st rozhodnuti ziskat vieobecné vzdelanie
ako nastroj pripravy na studium na vysokej Skole, si
vyberaju skor vSeobecno-vzdelavacie institicie, teda
gymnazia miesto strednych odbornych $kol. Ukonce-
nie strednej odbornej skoly vSak nebrani pokracovat
v $§tadiu na vysokej Skole.

Myslite si, Ze aj absolventi strednych odbornych
$k6l maju sancu uspiet na dnesnom trhu prace?

Urcite. Myslim si, Ze absolventi strednych $kol maja
$ancu uplatnit sa na trhu prace. Cim viac skiisenos-
ti a zrucnosti ziskaji pocas vzdelavacieho procesu aj
prostrednictvom dudlneho vzdeldvania, tym bude ich
uplatnitelnost vyssia a vyssia.

Ak ste kariérny poradca, ziak, rodi¢ a mate otazky ty-
kajuce sa systému dualneho vzdelavania, poslite nam

ich na adresu info@dualnysystem.sk. =

Zdroj: SIOV

CO PRINASA A VYZADUJE
ADAPTIVNE UCENIE?

Adaptivne ucenie stvisi najmd s vyuzivanim moder-
nychtechnoldgii prostrednictvom pocitacov, tabletov ci
smartfénov. V tych u deti v skolskom veku mnohi vidia
skor prostriedok na zdbavu, a nie prospesny obsah vhod-
ny na vyucbu. Adaptivne softvéry to vSak mozu zmenit...

Existujd rozne ucebné softvéry, rozne multimedialne
programy a interaktivne portaly, ktoré sd ucitelom do-
stupné a mozu ich vyuzivat na vyucovacich hodinach.
Ziadny z nich v$ak nevyuZiva zakladné principy adap-
tivneho ucenia — neprispésobuji obsah konkrétnemu
Ziakovi podla jeho schopnosti. A to je problém.

Vyuzitie adaptivneho ucenia vo vyucbe dokaze moti-
vovat ziakov a umozni im precvicit si zakladné ucivo
svojim tempom pomocou individudlne pridelenych
otdzok a uloh. Ak ma ziak s u¢ivom problém, adap-

Zdroj: Internet
4

tivny softvér mu poskytne také otdzky a dlohy, ktoré
zvladne, a postupne mu bude obsah stazovat, az kym
dosiahne pozadovanu znalost preberaného uciva. Po-
zrime sa v$ak aj na opa¢nd situdciu. Sikovny Ziak u¢ivo >
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pochopi velmi rychlo, a tak mu softvér pontkne taz-
Sie otazky, pomocou ktorych dalej napreduje a zdo-
konaluje sa, kym si ini precvi¢uji nevyhnutny zaklad.
Zlepsuje sa efektivnost vyucby aj pracovné prostredie,
pretoze ziadny ziak nie je stresovany mnozstvom pri-
delenych tloh ¢i znudeny ich nedostatkom. Kazdy ziak
rie$i otdzky a tlohy prispésobené jeho trovni a efek-
tivne vyuziva Cas prideleny na ich rieSenie.

Price s digitdlnymi technol6giami sa mézu niektori
ucitelia obavat. Ak k tomu priddme pojmy ako umel4
inteligencia ¢i vnutorny algoritmus adaptivneho sof-
tvéru, ktory sa sdm zdokonaluje na zaklade skdsenosti
z odpovedi ziakov na jednotlivé otdzky a tlohy, mo6ze
to byt skuto¢ne odradzajuce.

Otazkou, Ci je naozaj na mieste mat strach z ,evoli-
cie vyucby“ smerom k digitalizacii, sa dostdvame spat
k Givodu - ak st moderné technolégie vyuzivané pro-
spesne, napriklad na vyucbu s pouzitim adaptivneho
softvéru, je to krok vpred. Digitalizicia vyucby totiz
v tomto pripade prindsa moznosti, ktoré sa pri klasic-
kej forme za beznych podmienok nedaja dosiahnut.
Prikladom je individualizacia vzdeldvania. Vo svete uz
existuje viacero adaptivnych softvérov, ktoré prinasaja
ziakom individualizovany obsah.

Aké vyhody takyto softvér prinasa?

— Kazdy ziak pracuje na individudlne pridelenych
otazkach, ktoré st motivujice vdaka primeranej
urovni obtaznosti.

— Zésah ucitela je vitany, ale nie je nevyhnut-
ny. Ucitel sa moze venovat tym ziakom, ktori ho
potrebujt.

— Kazdy ziak zvladne predkladané ucivo tak, aby
vzdelavanie mohlo efektivne napredovat.

— Ziadneho Ziaka nebrzdi tempo inych Ziakov
v triede, ¢o ucitelovi ulahcuje efektivne plnenie
jednotlivych vzdelavacich cielov.

— Ucitel ma prehlad o kazdom ziakovi. Vie, ¢o prave
robi, ako sa mu dari, ako napreduje.

— Ucitel ma prehlad o celej triede. Vie zhodnotit vy-
sledky a posudit, ¢i a ako trieda zvlada potrebné
ucivo a navrhnit pripadné dalsie precvicovanie.

— Vyucovanie napriek pouzitiu adaptivneho sof-
tvéru v pocitaci, tablete ¢i smartféne nie je se-
parované od pouzivania klasickych pomdcok
a ru¢nych vypoctov.

Prvy softvér zalozeny na principoch adaptivneho uce-
nia na Slovensku dostal nazov Vedomat. Slovenskym
ziakom, ucitelom, ale aj rodicom ho prinasa odborné
nakladatelstvo RAABE Slovensko. Cielom softvéru je
umoznit pristup k individualne prispésobenému ob-
sahu vSetkym ziakom, ¢o zefektivni vyucbu a motivu-
je ich k napredovaniu. U¢itelia si ho spolu so ziakmi
mozu zadarmo vyskusat na jeden mesiac. Softvér za-
tial obsahuje matematiku pre 2. stupen zakladnych
skol a prislusné ro¢niky osemrocného gymnézia, pri-
pravuju sa vsak aj prirodovedné predmety. =

Zdroj: Ing. Rébert Chudy, RAABE Slovensko
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FINSKE (NIELEN) SKOLSTVO
NA VLASTNE) KO

| Finsko je dlhodobo povazované za krajinu s jed-

nym z najlepsich vzdelavacich systémov na svete,
Co pri navsteve krajiny ocenil aj prezident SR An-
drej Kiska, ked uviedol, ze ,Fini postavili pokrok
na kvalitnom skolstve a vyskume, prepojili ho
s praxou. “Dobkazom toho su aj vynikajtce vysledky,
ktoré finski Studenti pravidelne dosahuju v kazdo-
rocnom testovani PISA, kde sa v ramci krajin OECD
pravidelne umiestnuju na poprednych prieckach.
Napriek istému zhorseniu vysledkov v poslednych
rokoch zapriCinenému jednak Skrtmi vydajov na
vzdelanie zapricinenymi klesajucou ekonomic-
kou vykonnostou krajiny, ale tiez faktormi, ako je
zvySujuci sa rozdiel medzi $tudijnymi vysledkami
dievcat a chlapcov ¢i ndrastom casu, ktory finski
Studenti travia pred obrazovkou, pondka Finsko
stale priklad toho, ako moze relativne mala krajina
s populaciou podobnou tej slovenskej produkovat
Studentov na vrcholovej svetovej tirovni. Paradox-
ne, spomenuté zhorsenie, i ked zatial v podstate
bezvyznamné, moze poukazovat na to, aké dolezité
je zabezpecit dostatok financii na vzdelavaci sys-
tém - zda sa, ze ich nedostatok sa dokaze prejavit

na kvalite Skolstva rychlejsie, ako by si clovek mo-
hol mysliet, a to aj v pripade, ak je to vase prave
jednym z najlep$ich na svete.

Detailne sme sa pricindm uspechu finskeho skol-
stva venovali uz v minulosti v texte Lubomira Paj-
tinku, preto vdm tentoraz prindsame rozhovor so
slovenskou studentkou Alexandrou, ktora Studova-
la na Laurea University v Espoo nedaleko Helsink a
na Vychodofinskej univerzite v Joensuu, teda mala
moznost zazit Finsko na vlastnej kozi.

Ahoj, Alexandra, preco si sa rozhodla prave pre
Finsko?

Vzdy som sa zaujimala o Finsko, fascinovala ma
jeho kultdra a krajina ako taka. POvodne som do-
konca premyslala nad $tidiom finskeho jazyka a
kultary na Filozofickej fakulte Univerzity Komen-
ského v Bratislave, nakoniec som sa vSak rozhodla
Studovat biznis. Vo vybere zohrala, samozrejme,
ulohu aj povestna kvalita finskeho $kolstva — $ti-
dium som teda chapala tiez ako vhodnu volbu aj z
pohladu prinosu pre moju kariérnu budtcnost.

Casto sa hovori, Ze krajina je presne taka, aki
su jej obyvatelia. Aki st teda Fini?

Toto je velmi tazka otdzka, kedZe podla mojho na-
zoru je takmer vzdy nemozné generalizovat ohla-
dom takej velkej skupiny, akou je narod. Zaroven
nie som expert na finsku kultdru a svoje nazory
mam zalozené vyhradne na svojej osobnej skise-
nosti. Z mo6jho pohladu st teda Fini predovSetkym
velmi prijemni Iudia, ochotni kedykolvek pomoct,
a to aj uplne neznamemu cloveku. Raz po ces-
te do Skoly mi napriklad spadla retaz na bicykli >
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a takmer okamzite sa u mna pristavil okoloiduci
pan v strednych rokoch s otdzkou, ¢i nepotrebu-
jem pomoct. Napriek tomu, Ze mal na sebe oblek
a ocCividne sa ponahlal do prace, nevahal klaknut
si, doslova si zaspinit ruky a nohavice a opravit mi
spadnutt retaz.

Tradicne sa tiez hovori, ze Fini prejavuja maélo
emdcii, ¢o vSak neznamend, Ze su to chladni Iudia.
Je pravdou, Ze maju radi svoje sikromie (v ponuke
realitnych kancelarii je najva¢sou devizou akejkol-
vek rekreacnej chatky fakt, Ze je situovana daleko
od ostatnych) a typicky Fin teda asi nema potre-
bu aktivne vyhladavat spolocnost za kazda cenu
(iked'sa vedia zabavit naozaj dobre), avSak inak ide
o skutocne priatelskych a ochotnych ludi. V porov-
nani so Slovakmi st ale ovela menej zhovorc¢ivi — a
to najma na severe krajiny, v Laponsku. Anglicky
sa vsak zase dohovorite v podstate kdekolvek.

Fini st tieZ znacne rovnostarski — to sa odraza
v tom, Ze si vObec nepotrpia na tituly, skor nao-
pak, je pre nich zvlastne, ak sa niekto predstavu-
je titulom ¢i ak napriklad nadriadeny dava poci-
tit podriadenému, Ze st na inej Grovni. Na mojej
univerzite bolo pravidlom, ze Studenti a profeso-
ri sa oslovovali krstnym menom. Bezné to je tiez
v pracovnom prostredi — pri ndvsteve jednej z naj-
vacsich telekomunikacnych spolocnosti vo Finsku
som mala moznost vidiet, Ze vSetci zamestnan-
ci vratane manazérov sedia a pracuju spoloCne
v jednej miestnosti, pricom nikto nema vyhradeny
vlastny stol, ale moze si vzdy vybrat, kam si sadne.
Tento kolektivizmus sa prenésa aj do pristupu jed-
notlivcov ¢i firiem k spoloc¢nosti — vlastny profit je
vzdy spojeny aj so snahou o prospech pre spoloc-
nost (investicie do zelenej energie, obnova mesta
atd.).

Na zaver je asi nutné priznat, ze Fini, podobne
ako Slovdci, si radi vypiju, a to napriek vysokym
cendam alkoholu v krajine. Mnozstvo z nich preto

vyuziva moznost zakupit si lacnejsi alkohol v oko-
litych krajinach - napr. v Estonsku. Isti podobnost
je tieZ vidiet medzi vztahom Finov a Svédov, resp.
Slovékov a Cechov, ked ti prvi vnimaji druhych
ako akychsi starsich bratov so vsetkym dobrym aj
zlym, ¢o k tomu patri.

Odraza sa povaha Finov aj v pristupe k vzde-
laniu?

V prvom rade Fini velmi striktne dodrziavaja pra-
vidla - to znamend, Ze pocas Stddia som nikdy
nezazila, aby akykolvek finsky spoluziak podva-
dzal pri skiskach alebo pocas stidia vo vSeobec-
nosti. Taktiez sa v rdmci vzdeldvacieho systému
prejavuje finska nekonfliktnost. Je takmer ne-
mozné dostat akukolvek kritick(i spdtnd vizbu
zo strany vyucujdcich, ¢o vie byt casto nielen
frustrujdce, ale pravdepodobne aj kontraproduk-
tivne. Raz som odprezentovala jednu svoju vel-
mi zle pripravent prezentaciu, ktord bola navyse

extrémne nudne podand, avSak profesorova re- >

Zdroj: Osobny archiv autora
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akcia bola vyhradne pozitivna. Zaujem spoloc-
nosti na vysokej kvalite zivota sa prenasa aj do
$kol, ked st budovy v technicky dobrom stave, a
to aj v pripade, ked ide o starSie budovy, okolie
je upravené s mnozstvom zelene a najmi nepre-
bernym mnozstvom moznosti $portovat. Pocitace
a dalSie vymozZenosti modernej techniky st bez-
nou stcastou vyucby.

Systém vyuky nefunguje jednosmerne — vo Finsku
profesor poskytne potrebné informacie, ich spra-
covanie, vyhodnocovanie, ale aj tvorba zaverov je
na Studentovi, Co poméha rozvijat kritické a analy-
tické myslenie. V tomto je teda vidiet tiez doraz na
individualny rozvoj schopnosti jednotlivca, ktory
tak moze byt nasledne plnohodnotnou stcastou
spolo¢nosti. Na to ho pripravuji velmi Casté sku-
pinové projekty, ktoré pomahaju rozvijat timové
schopnosti, ale tiez simulovat redlne pracovné
prostredie, kedze sa zvycajne nepracuje len s te4-
riou, ale aj redlnymi prikladmi z praxe.

Casto sa uvadza, Ze hlavnym faktorom stojacim
za uspechom finskeho skolstva sa kvalitni uci-
telia. Je to naozaj tak?

Rozhodne st jednym z najdolezitejsich komponen-
tov. To vSak vyplyva predovsetkym z uznania, ktoré
ma ucitelska profesia v rdmci spolocnosti. Hoci fi-
nancne Udajne nejde o (na finske pomery) bohvie-
ako platenu profesiu, byt ucitelom je prestiz a len
ti najlepsi Studenti sa dostant na stddium pedago-
giky, pricom do uvahy sa nebert len ich vysledky
pocas doterajSieho studia, ale aj motivacia, medzi-
ludské zrucnosti atd. Prave to s mozno najvicsie
rozdiely oproti Slovensku, kde je profesia ucitela
podla mojho nazoru casto nedocenena, a to ako fi-
nancne, tak aj z hladiska postavenia v spolo¢nosti.

AKky je vztah Finov k cudzincom?

Asi sa o tejto téme neda hovorit pausalne, kedze je
to znacne individudlna zalezitost, podobne ako na
Slovensku. AvSak v obdobi, ked som vo Finsku $tu-
dovala (t. j. pred 4 rokmi), tam stéle nebolo vidiet
nejako vela cudzincov, ¢o sa odrdzalo aj na sprava-
ni domdcich, ktori si Casto velmi zvedavo obzera-
li kohokolvek, na kom bolo vidiet, Zze nepochadza
z Finska. Uz vtedy vsak vo Finsku pracovalo po-
merne znacné mnozstvo $panielskych zdravotnych
sestier, takZe mnohi Fini ma (najméa v pripadoch,
ked boli viac ¢i menej spolocensky unaveni) pre-
sviedcali, Ze musim byt zo Spanielska, kedZe som
na ich pomery skor tmavsi typ.

Poznaju Fini Slovensko?

Poznaju ho dokonca velmi dobre! :) Je to vdaka ho-
keju, ktory je v krajine najpopularnej$im Sportom,
a Slovensko je preto vnimané najmi ako krajina
s vynikajucimi hokejistami. Moji finski znami
zvykli Casto hovorievat, ze by sme sa mali opat
zjednotit s Cechmi a vytvorit tak neporazitelny
hokejovy tim. Na druhej strane sa ale samozrejme
objavuju pripady, ked si Fini zamienaja Slovensko
a Slovinsko — mna osobne sa napriklad par z nich
spytalo, aké mame more. :)

Ucitelské noviny
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Zdroj: Osobny archiv autora

Aké st naklady na zivot Studenta v porovnani
so Slovenskom?

Finsko je pre priemerného Slovaka urcite draha
krajina, €o, samozrejme, suvisi s tym, ze finske
platy s znacne vyssie ako tie slovenské. Prendjom
izby v trojizbovom byte na okraji Helsink ma vysiel
priblizne 400 eur mesacne — pripadné Stipendium
na Erasme tak pokryje maximalne tato polozku.
Jedlo je drahsie tiez, avSak ak Clovek vie, kam fist,
da sa nakupit aj za ceny porovnatelné so Sloven-
skom. Komplexne je to ale urCite draha zalezitost
a treba si vopred spocitat, ¢i si to ¢lovek vObec
moze dovolit. O stipendium finskej vlady moéze
zahrani¢ny Student poziadat aZ po dvoch rokoch

zivota v krajine.

6\0%820% 12 2
g08L51

Chybalo ti pocas tvojho stadia nieco zo Sloven-
ska? Je nieco finske, Co ti zase chyba u nas?

Vo Finsku mi chybala predovsetkym rodina a tiez
slnko, kedZe v zime je tam polarna noc, ¢o vie byt
celkom depresivne. Aj preto maju vlastne Fini
k dispozicii Specidlne vitaminy so zvySenym obsa-
hom vitaminu D. Z Finska mi chyba urcite priroda
s mnozstvom jazier, kvalitnd doprava a tiez ochotni
ludia. Slovensku by tiez prospela vicsia starostlivost
o svoje okolie — predovSetkym mesta by tak mohli byt
ovela Cistejsie.

Odporucila by si nasim citatelom navstevu Finska?
Urcite! Najmé sever krajiny — Laponsko. D4 sa tam
vidiet polarna Ziara, vyskusat psie zaprahy, navstivit
sobie alebo husky farmy. Mladeznicke centrum Vasa-
tokka v Inari pondka tiez moznost naucit sa stavat
vlastné quinzee (iglu na kratkodobé vyuzitie), vyska-
Sat jazdu na sneznom skutri ¢i rybarCenie na lade.
Povinnostou je navsteva Santa Clausovej dediny
v Rovaniemi. Zazitkom na cely zivot je tiez navsteva
pravej finskej sauny - asi nikdy predtym ani potom
som nevidela postarsich Finov tak nahlas sa smiat,
ako ked videli trpiet v saune mojich spoluziakov zo
Spanielska — samozrejme, to bol dévod na dalsie zvy-
Sovanie teploty. :) =

Dakujeme za rozhovor.
Zdroj: UCN

MAKS

StaN sa hviezdou
Matematického Neba
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ROZHOVOR MESIACA

Prof. RNDr. JOZEF MASARIK, DrSc.

Zdroj: Archiv prof. Masarik-"

Prof. RNDr. Jozef Masarik, DrSc.

Prodekan FMFI UK

veduci fyzikalnej sekcie

garant vsetkych stupriov VS $tudia
na FMFI UK

zastupca Slovenska v Europskej

nuklearnej agenttre

predseda Slovenskej akademickej
spoloc¢nosti

predseda predsednictva Agentuiry
na podporu vyskumu a vyvoja
vedec roka 2009

A mnoho, mnoho dalsich

| PochadzatezJalovca,gymnaziumste navstevovali

v Handlovej. Co Vas inSpirovalo v smerovani
k jadrovej fyzike?

Uz v skorom veku som sa rozhodol pre fyziku a az
neskor, ked som sa prihlasil na vysoku $kolu, som bol
poziadany, aby som si vybral z ponuky, ¢o sa vtedy

dalo studovat na fakulte. Fyziku som si vybral, lebo
to bolo v obdobi prudkého rozvoja kozmonautiky,
ktorej som bol fantsikom, a bolo mi jasné, ze jej za-
kladom je fyzika. Jadrovu fyziku som si vybral pre-
to, Ze o ostatnych fyzikach z ponuky som toho vela
nevedel a navySe bol som fascinovany kvantovou
fyzikou, nuz a jadrova fyzika je vlastne aplikaciou
kvantovej tedrie na jednu oblast fyziky. Doteraz som
presvedCeny, ze som sa rozhodol spravne.

V sucasnosti ste dekanom Fakulty matematiky,
informatiky a fyziky Univerzity Komenského.
Mate za sebou roky stidia i mnozstvo vedeckych
prac, dlhodobo ste posobili v zahranici. Mate ro-
dinu, dve deti. Ktora rola z tohto spektra je naj-
tazsia?

Kazda z tychto roli ma svoje Specifikd. Pobyty v za-
hranic¢i boli ndro¢né na cestovanie a prispésobo-
vanie sa mnohym novym javom, novému systému
prace, spolocenskym a kultirnym podmienkam.
Co sa tyka rodiny, tak veci, ktoré moéZeme ovplyv-
nit my, Clenovia rodiny, sa nam zatial dari bez
problémov zvladat. Zialbohu, ani moji najblizsi
sa nevyhli ur¢itym chronickym zdravotnym prob-
lémom, no, samozrejme, zZe ich dopad sa snazime
minimalizovat vzajomnou pomocou. Najtazsie je to
asi jednoznacne v préci, napriek tomu, Ze na mo-
jich najblizsich spolupracovnikov sa mozem upl-
ne spolahnut. Funkcia dekana a taktiez predsedu
predsednictva APVV je naroCnd, lebo denne musim
riesit veci, ktoré by sa vyriesili samozrejme, keby
nas skolsky systém a systém podpory vedy nebol
rozvrateny a keby nasa spoloc¢nost nebola zbytocne
prebyrokratizovana.

Ucitelské noviny
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V poslednej dobe mi zvysuje tlak, ked si pomys-
lim na to, ako vela ¢asu venujem neproduktiv-
nej praci, schodzovaniu a vyplnovaniu hlaseni
o tom, Co by som mal robit, teda ucit a skimat,
miesto toho, aby som to skutocne robil.

Comu sa momentdlne najviac venujete?

Zovseobecnene by som to nazval dradovaniu a zha-
naniu penazi. Co rozumiem pod dradovanim, som
naznacil uz vyssie. Co to znamena zhananie pena-
zi? Znamena to napriklad v APVV presvedcit nasich
politikov, zZe veda sa neda na Slovensku rozvijat len
z eurépskych penazi, ale Ze si zaslGzi financovanie aj
z domdcich zdrojov. Vac¢sina nasich politikov slovne
so mnou sthlasi a dokonca tvrdi, Ze by to aj robili, ale
to sa konci, ked sa dostant do funkcie. Nuz a preto je
APVV chudobna agenttra s rozpoctom, zaokrithlené
hore, okolo 30 miliébnov eur, nuz a toto je v porovna-
ni s civilizovanym svetom smiesna suma. Ak sa toto
nezmeni, na seriéznu vedu na Slovensku moézeme
o chvilu zabudnat. Nuz a ¢o sa tyka zhanania penazi
pre fakultu, je to potrebné preto, aby sme zabezpeci-
li jej zakladné fungovanie. Odpovede na Vase otdzky
pisem z konferencie v zahranici a rano som sa presiel
po kampuse miestnej univerzity, ktora konferenciu
organizuje. Kedysi, ked sme my uz mali univerzity,
tu sa pasli bizény a ina diva zver, dnes oni maji mo-
derné univerzity a tie naSe st oSarpané, s padajucimi
(i lietajucimi balkbnmi a mocni Iudia tejto krajiny
s s tym asi spokojni, ked ni¢ nerobia. Samozrej-
me, Ze zavse sa podari presvedcit ministra skolstva,
aby do fakulty, ktort ratingové agentiry hodnotia na
Slovensku najvyssie, nieCo investovali. V presviedca-
ni sme Uspesni hlavne v poslednom obdobi, a tak sa
vzhlad fakulty meni.

Ste clovek vzdelany, s bohatymi skiisenostami.
V akom stave sa podla Vas nachadza momentalne
slovenské skolstvo? Mozeme konkurovat zahraniciu?

Nie som Uplne kompetentny hodnotit stav zakladné-
ho a stredného $kolstva, o systéme vysokoskolského
vzdelania si vSak dovolim tvrdit, Ze je rozvrateny,
a myslim si, Ze toto konstatovanie mozno genera-
lizovat na celé nase Skolstvo. Je to dosledkom do-
terajSich reforiem a nedostatocného financovania
skolstva a vedy. Nie je mozné dosiahnut naraz vyso-
ké pocty absolventov vysokych $kol a vysoku kvalitu
vzdelavania. Dnes sa chvalime tym, Ze 60 % populac-
ného rocnika Studuje na vysokych skolach. Pred 50
rokmi Studovalo na strednych Skoldch (gymndzia aj
priemyslovky) menej ako 50 % populacného rocnika.
Reformy, ktoré nutili vysoké skoly prijimat ¢o najviac
studentov, mozno posunuli Slovensko na popredné
miesta v Statistikach, ale sposobili vyrazny pokles
kvality. Neda sa ocakavat kvalitné Skolstvo a stcas-
ne sediet na dehonestujicom poslednom mieste
v EU vo financovani $kolstva a vedy. Bez odstranenia
pricin zniZenia kvality vysokych $kél sa kvalita neda
zvysit a nepomOzu tomu ani tie najprepracovanejsie
systémy kontroly kvality ani nové kritéria (ktoré sa aj
tak na Slovensku dari vzdy obchéadzat). PriCin stcas-
ného stavu je vela a zaslazili by si podrobnt analyzu.
Spomeniem len dve.

1. Destrukénym rozhodnutim bolo zrovnoprav-
nenie vysokych $kol zavedenim nového mode-
lu financovania vysokych $kol, ktory vyznamne
motivoval vysoké Skoly prijimat ¢o najviac Stu-
dentov. Tento krok, spolu so vznikom mnozstva
novych vysokych $kol, vyvolal nerovny boj o stu-
dentov (na starSich univerzitach sa eSte darilo
zachovat zvysky kvality a naro¢nosti, nové lakali
studentov lahsim stidiom), ktory vyvolal silny
tlak na znizovanie kvality, postupné eliminova-
nie prijimacich skdsok... Regulacné mechaniz-
my, ktoré mali dohliadat nad kvalitou, nefungu-
ju alebo temer nefunguju (akreditacna komisia
a ministerstvo nedokdzali vytriedit menej kva-
litné skoly, dobre myslend podmienka ,garant
profesor” neviedla ku kvalite, ale k vyraznému
zvySeniu poctu profesorov, myslim Stvorndsobok
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toho, ¢o maju vo Svaj¢iarsku, a ako inak, k hla-
daniu ciest, ako podmienku formalne splnit a de
facto nesplnit...). Postupné zvysovanie dorazu na
vedu (a sucasné na aplikovanu vedu, ktord sme
20 rokov uspesne likvidovali) je len kozmetickou
upravou zlého konceptu a snaha ,,objektivizovat®
jej hodnotenie vyvolava reakciu v hladani ciest,
ako systém podviest. Vysledkom je skutocnost,
Ze dnes prakticky kazdy, kto sa rozhodne ziskat
vysokoskolsky diplom, ho ziska. Spolocenské do-
sledky si asi len tazko dokazeme predstavit.

2. Historicky este skor$im destrukénym rozhod-
nutim bolo zrovnopravnenie pedagogickych
fakalt a univerzit, ktoré si vymohli svojim poli-
tickym vplyvom samostatné pedagogické fakul-
ty eSte v socialistickom Ceskoslovensku. Tymto
rozhodnutim sa absolventi pedagogickych fakult
stali formdalne rovnako kvalifikovani pre stredné
skoly ako absolventi univerzit, ktoré boli dovtedy
jedinymi poskytujuicimi tato ucitelska kvalifika-
ciu. Bolo vSeobecne zndme, ze uroven vzdelava-
nia v aprobdcii na pedagogickych fakultach bola
vyrazne nizsia ako na univerzitich (aj ked moz-
no postacujuca pre zakladné Skoly). V priebehu
niekolkych desiatok rokov (Skolstvo je systém
s velmi dlhou spatnou vazbou) boli odchadzajtci
kvalitni stredoskolski ucitelia nahradeni menej
kvalitnymi z pedagogickych fakalt, ktoré vzhla-
dom na ich pocet z hladiska poctu absolventov
dominovali nad univerzitami. Menej kvalitni
ucitelia vychovavali na strednych $koldch menej
kvalitnych maturantov, na vysoké skoly pricha-
dzali horsie pripraveni Studenti a Spirdla smrti sa
roztocila. Postupne sa vytracala narocnost a pri-
jimali dalsie zlé rozhodnutia (napriklad zruse-
nie povinnej maturity z matematiky, ktord nam
v zahraniCi tak zdvideli a ktora prispievala k lepSej
priprave uchadzacov o vysokoskolské stidium,
najmi technickych odborov). Nuz a tu sa celd
tragédia nekonci, pretoze pod rdskom vselija-
kych narodnych programov reformy vzdelavania

ucitelov chcd samozvani odbornici na vzdelava-
nie Uplne potlacit odborna stranku vzdelavania
ucitelov. Co sa tyka konkurencie zahraniciu,
tak napriek vsetkému, ¢o sa v Skolstve udialo,
v niektorych odboroch sme schopni konkurovat
zahraniCiu najma vdaka niektorym kvalitnym
a ucitelskej praci oddanym kolegom. Ale tych od-
borov stale ubuda.

Co poskytuju $koly studentom? Zmenilo sa nie¢o
oproti dobe, ked ste studovali Vy?

Niektoré poskytuju len diplomy, niektoré aj vzdela-
nie a niektoré aj kvalitné vzdelanie. Tak napriklad
nasa fakulta ma problém s udrzanim si Studentov.
Temer kazdy bakalarsky student, ktorého posleme
na ERASMUS do zahranicia, okamzite dostane po-
nuku robit magisterské stidium na univerzite, kde je
na vymene. Mnohi to aj vyuziju. Ja to nevidim tragic-
Ky, lebo je nasou tlohou kvalitne vzdelavat mladych
ludi, ktorych sme prijali na fakultu, a zaujem o nich
je zrejme potvrdenim, Ze sa nam to dari, aj ked si ne-
myslim, Ze by sme to nemohli robit aj lepsie. Zmeni-
lo sa hlavne to, ze Studenti maj ovela vacSie moz-
nosti vyberu a ovplyviiovania toho, v ¢com sa chct
vzdelavat. Niektorym je to na prospech, no niektori
to aj zneuziju. DalSou vyraznou zmenou v porovnani
s mojimi Stidiami je internacionalizicia vzdelavania
a moznost zapojenia sa do aktivnej vedeckej prace
od prvého dna studia aj v rdmci spoluprace s naj-
prestiznejSimi svetovymi vedeckymi dstavmi a uni-
verzitami. Nuz a dalSou je obrovsky technologicky
progres najmi v informacnych technolégiach, ktory
podstatnou mierou zmenil pristup k vzdeldvaniu,
¢o tym, ktori ho nezachytili, sposobilo aj problémy
a obavy o budtcnost.

Ako sa Vam javia dnesni Studenti? MnoZstvo
mladych nepovazuje vzdelanie za prvoradé. Su

Casto skepticki. Stretli ste sa s tym?

Su rovnaki, aki sme boli aj my. Normalne rozdelenie >
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plati aj pre nich, aj pre nas. SG medzi nimi aj velmi
sikovni, ale vdaka tomu, Ze percento vysokoskolakov
sa zvysilo, aj taki, o na univerzite nemaju ¢o hladat.
Ale taki boli, aj ked to percento bolo nizsie. Samo-
zrejme, zZe s odmietanim vzdelania som sa stretol.
Ved ked je niekto Gspesny, ¢i uz doma alebo vo svete,
a nema vysokoskolské vzdelanie, tak sa tomu robi
velk4 propaganda a prezentuje sa to skor ako pra-
vidlo, pritom Statistiky hovoria nieco iné. Nuz a, sa-
mozrejme, niekedy sa zdoraznuje len formaélna, nie
obsahova stranka vzdelania, t. j. potreba mat diplom,
o pri zdravo rozmyslajacich mladych ludoch vedie
podla mna k sprdvnemu rozhodnutiu, ked odmietnu
studovat na vysokej skole, ktorej hodnota diplomu je
nizsia, ako je hodnota papiera, ktory bol na diplom
pouzity.

Akym sp6sobom je podla Vasho nazoru mozné pro-
pagovat odbory ako fyzika u mladych studentov?

Tak ako aj kazdy iny odbor, t. j. dobrym osobnym pri-
kladom. V praxi to znamend venovat sa Studentom
uz na strednej skole, preto podporujeme korespon-
dencné semindre z matematiky, fyziky a informati-
ky, podporujeme OZ Trojsten, v rdmci ktorého nasi
studenti organizuju rozne sutaze, sustredenia a let-
né Skoly pre Studentov zdkladnych a strednych $kol
a mnozstvo navstev nasich najlepsich ucitelov na
Skolach niz$ich stupnov. Spoluorganizujeme taktiez
vedecky veltrh a vyuzivame prilezitosti na prezento-
vanie nasich vysledkov, ale aj vysledkov inych v zro-
zumitelnej reci pre laicku verejnost prostrednictvom

roznych médii.

Zakladné skoly, stredné skoly, vysoké skoly
a univerzity. Aké su ich limity? Ktoré zlozKky vy-
chovno-vzdelavacieho procesu treba podporit?

Ich limity st dané hlavne dvomi faktormi: kvalitou
ucitelov a financiami vynaloZenymi na vzdeldvanie.
Hovori sa eSte o spoloCenskom postaveni ucitela,
to je vsak zavislé od tychto dvoch limitov. Tym je

aj dana odpoved na to, co treba podporit. Niekedy,
najma politici, sa snazia pri rieseni problémov skol-
stva porusit zakon kauzality. Najskor chct, aby sa
Skolstvo samoregulaciou skvalitnilo a na dobre fun-
gujuce Skolstvo potom daju viac penazi. To je taky
nezmysel, ako ziadat, aby s trabantom niekto vyhral
preteky Formuly 1 a potom mu dame na formulu.

My fyzici dobre vieme, Ze platia zakony zacho-
vania: ak je malo na vstupe, potom je malo,

resp. eSte menej na vystupe.

Aka rolu by mal zohravat pri podpore vzdela-
vania obyvatelstva §tit? Preberaji danu tlohu
stikromné skoly?

Stat by mal zohrat podstatn tlohu. Jeho prvorada
tloha je formulovat Statnu vzdelavaciu politiku, ¢o
je Standardny dokument, ktory maju vsetky uspes-
né krajiny. U nas ma tento dokument komplikovany
osud. Raz sa tvarime, Ze je, raz nie je a aj ked je, je
to len zdrap papiera, podla ktorého sa neriadi ani
ta politicka garnitdra, ktora ho nechala vypracovat
a prijala, nie to este t4, o ju potom vystrieda. Problém
je vela raz v tom, Ze najdolezitejsie dokumenty v ob-
lasti vzdelavania u nds vypracovavaju tzv. odbornici.
Problém s odbornikmi je vSak ten, Ze sa nimi stant az
v momente vymenovania do funkcie, predtym im
Skolstvo bolo na hony vzdialené. Druh4 skupina, ktord
vypracovava dokumenty pre vzdelavanie, je skupina
tzv. ,recyklovanych odbornikov®, t. j. Iudi, ktori boli
pri vSetkych (alebo aspon vicsine) doterajsich nevy-
darenych reformach, ¢i skor deformdach, nasho vzdela-
vania a snazia sa vytvorit zdanie, Ze sa im to uz konec-
ne podari. Na takéto experimenty vsak uz nemame
ani ¢as a nemali by sme ani vyhadzovat na ne peniaze.
Sukromné skoly nemozu prebrat na seba tilohu Statu.
Pozrime sa na toto cez vysoké skoly. Jednym moznym
riesenim Zzalostnej situacie vo vysokom skolstve na
Slovensku (a nielen vysokom Skolstve) je vyckat, kym
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sa uplne zdevastuje, a sledovat, ako postupne vznikni
kvalitné stikromné skoly. Myslime si, Ze toto je velmi
z1€é riesenie. SUkromné zaujmy nepotrebuji a nebudu
zohladnovat zadujmy $tatu (naroda) na vzdelanostnej
urovni obyvatelov. Aby sme nasli rieSenie, potrebu-
jeme si ,naliat Cistého vina“, byt trpezlivi a prekonat
niektoré slovenské zlozvyky (najma zavist a lokalpat-
riotizmus). Slovensko neutiahne vela naozaj Spicko-
vych vysokych $kol a nekvalitné nepotrebuje. Tymto
som dost jasne naznacil rieSenie. Realizacia redukcie
pocCtu univerzit (tak volame pomaly vSetko, Co je nad
strednou Skolou) by vyzadovala velku davku odvahy
a zodpovednosti od politikov. Urcite viac ako pri vy-

Y

tvarani novych ucilist nestcich hrdy nazov univerzita.

V akom stave sa nachadza vyskum a vyvoj na
Slovensku? V com mame rezervy a v com naopak
vynikame?

Na tdto otazku sa neda odpovedat celkom zodpo-
vedne bez toho, aby sme urobili z ndsho rozhovoru
novelu na pokracovanie. Zhrniem to asi takto. V sta-
ve, ktory zodpoveda jeho financovaniu a neexistencii
statnej vednej politiky. To druhé je podla mna este
zavaznejsie, lebo kedZze $tat nema vednu politiku,
nevie, Co ma podporovat, a tak ma lacna vyhovorku,
preco nieco nepodporovat. V poslednom obdobi sa
investovalo dost do vyskumnej infrastruktiry, no ja
si myslim (a mam na to aj argumenty), ze efektivita
vyuzitia tychto investicii je a bude nizka. Podpora
vedy z domdcich zdrojov je zalostne nizka a nesta-
bilna a navyse aj jej Struktira je zla. Prilis vysoké je
percento tzv. inStituciondlneho financovania a nizke
sutazného. Absoldtne nizka podpora vedy a vysku-
mu spolu so zlou Struktirou ma za nasledok to, ze
v systéme prezivaju dlhodobo aj slabi a len Zivoria
kvalitni vyskumnici a ich timy. =

MOJIM KREDOM BOLO:
VSETKO V PROSPECH DIETATA

V sieti Specidlnopedagogickych zariadeni na
Slovensku funguju liecebno-vychovné sanatorid,
ktorych poslanie spociva v pokracujiicej psycho-
logickej a psychoterapeutickej starostlivosti a vy-
chove a vzdeldvani deti s vyvinovymi poruchami
ucenia a deti s poruchami aktivity a pozornosti,
u ktorych ambulantnd starostlivost neviedla k ndpra-
ve. Poskytujii odborné sluzby a pomoc formou indivi-
dudlnych alebo skupinovych stretnuti aj zdkonnym
zdstupcom dietata s cielom aktivne ich zapojit do
lie¢ebno-vychovného procesu. Umozriujii tiez sluzby
na zdklade Ziadosti zdkonného zdstupcu dietata ale-
bo dohody so zariadenim, v ktorom sa vykondva roz-

hodnutie stidu, pripadne pravoplatného rozhodnutia
stidu o ulozZeni vychovného opatrenia. Pobyt dietata
v lieCebno-vychovnom sanatériu trvd spravidla
tri aZ dvandst mesiacov. Pridanou hodnotou je vy-
sokohumdnny pristup persondlu na dosiahnutie
zlepsenia a celkovej zmeny stavu. Jednym z tych-
to zariadeni je LieCebno-vychovné sanatorium
v Kosiciach-Barci, ktoré vzniklo pred Stvrtsto-
ro¢im. Prindsame rozhovor so zakladatelkou
a prvou riaditelkou tohto sanatéria Mgr. Annou Ka-
lavskou.
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Mgf. Anna Kalavska
Zdroj: Tibor Kocik
5 i

Q.

Do Kosic ste prisli s obdivuhodnou myslienkou:
zriadit Specialne zariadenie pre ziakov s poru-
chami ucenia a spravania. Jeho koncepcia bola
postavena inak - koSické sanatérium bolo pro-
jektované aj pre ziakov II. stupna zakladnych
skol, ¢im sa stalo jedingym svojho druhu na Slo-
vensku. Co bolo pre vas prvotnym podnetom na
jeho zaloZenie? A preCo prave v metropole vy-
chodu?

Prisla som sem z poverenia vtedajSieho Ministerstva
skolstva, mladeze a $portu SR v septembri roku 1991
po Sestndstrocnom podsobeni v Ustave s vychov-
no-liecebnym rezimom ILubochna-Lubochnianska
dolina. Mojou dlohou bolo zriadit a uviest do Zivota
v spolupréci so Skolskou spravou Kosice II obdobny
ustav. ISlo o velkoryso ponati myslienku vybudovat
internatne zariadenie s celoslovenskou posobnostou
pre ziakov so $pecifickymi poruchami ucenia a spra-
vania s celoro¢nou prevadzkou a komplexne organi-
zovanou zakladnou skolou. To vyplynulo z faktu, Ze
na Slovensku dovtedy jestvovali iba dve zariadenia, a
to pre deti mladsieho skolského veku v Nitre-Kyneku
a Lubochni-Lubochnianskej doline, na vychode re-
publiky takyto ustav chybal, pricom na vychodnom
Slovensku sa dlhodobo pocitovala absencia zariade-
nia pre problémové deti. Ministerstvo $kolstva v maji
1992 zaradilo sanatérium do siete Skolskych zaria-
deni pod povodnym nazvom Ustav s vychovno-lie-

¢ebnym rezimom (UVLR) KoSice-Barca. K 15. 5. 1992
bola vydana zriadovacia listina pre samostatne exis-
tujici UVLR. Pravnu subjektivitu sme ziskali zme-
nou zakona a od 24. 7. 1996 malo UVLR novy nazov
Liecebno-vychovné sanatérium (LVS) Kosice-Barca.

S akymi problémami - ¢i materidlnymi, priesto-
rovymi, organizacnymi alebo personalnymi -
ste si museli poradit? Mali ste nejakého porad-
cu alebo blizkych spolupracovnikov, ktori vam
mohli byt poruke a pomoct vam odborne, pri-
padne inak?

Vyznamny podiel na vzniku a samotnom etablovani
UVLR v KoSiciach-Barci mala vtedajsia vedica od-
delenia Specidlneho skolstva Ministerstva Skolstva,
mladezZe a Sportu SR PhDr. R. Erdélyiova, ktora rea-
lizacii projektu poskytla odbornt garanciu. Cennym
prinosom pri vyberovom konani na obsadenie miest
pedagogickych a odbornych zamestnancov boli pri-
pomienky, rady a aplikovanie vhodnych psychodiag-
nostickych nastrojov prof. PhDr. M. Zelinu, DrSc., Dr.
h. c. No samotnému barc¢ianskemu sanatériu pred-
chadzalo medziobdobie, ktoré sa viaze k Detskému
vychovnému dstavu (DVU) v KoSiciach na Hornom
Bankove (dnes reedukacné centrum). Prvopociatky
sanatéria mali podobu oddelenia s vychovno-lieceb-
nym rezimom pod spoloénym riaditelstvom DVU.
V septembri 1991 bolo do hornobankovského od-
delenia prijatych prvych 30 deti — ziakov mladsieho
a stredného skolského veku z Kosic a blizkeho okolia.
Sformovali sa tri vychovné skupiny na denny pobyt,
ktory trval do 17. hodiny. V dosledku réznych kauz
bol koncom roku 1990 zruseny Vychovny ustav pre
mladez (VUM) v KoSiciach-Barci. Ustretovost vte-
dajsieho riaditela Skolskej spravy Kosice II PhDr. M.
Ondru viedla k hladkému uvolneniu objektov. Vda-
ka tomu sme mohli hornobankovské oddelenie pre-
stahovat do objektov zruseného bar¢ianskeho VUM
s pracovnym timom, ¢o stal pri zrode oddelenia a kto-
rého ¢lenovia ako altruisti a nadSenci odviedli v pro-
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spech deti s naruSenym psychosocidlnym vyvinom
priekopnicku pracu, ¢i to boli PaedDr. A. Prossekova,
Mgr. S. Valentovi¢, Mgr. J. Rusnakova, ¢i MUDTr. T. Ro-
senbergerova, PhDr. Elena a Viera Nevrlé, alebo dnes
uz nebohy PhDr. P. Figula, ktory mal ako psycholég
pomerne vyrazny vplyv na profilovani LVS.

V druhej polovici 90. rokov LVS nadobudlo prav-
nu subjektivitu, zvysila sa kapacita zariadenia
na 80 deti, nastal Cas riesit personalne otazky na
vyssej kvalitativnej Grovni, Co znamenad, zZe do
popredia ste presadzovali kvalifikovanost predo-
vsetkym pedagogickych zamestnancov...

Ako kazdé novovzniknuté zariadenie zapasi s taz-
kostami rozneho druhu, detské choroby neobisli
ani nds. Chybalo ndm prvotné vybavenie tried, resp.
kvalifikovany sihrn hnutelnych veci, aké Skola a vy-
chova mimo vyucovania pre vychovny a vzdeldvaci
proces potrebuji. Co-to sme zdedili po delimito-
vanych $kolach a Skolskych zariadeniach v meste,
ktorych po roku 1989 bohato pribuidalo. Problémy
vsak neboli iba materialne, ale aj personalne. Nebolo
lahké ziskat kvalifikovanych Specidlnych pedagdgov
pre pracu so Ziakmi priamo v triede, ¢o do istej miery
vyplyvalo z kontextu doby. ZlepSenie nastalo otvore-
nim roz$irujuceho Stadia $pecidlnej pedagogiky pre
psychosocidlne narusenych na Pedagogickej fakulte
PU v Presove. Na druhej strane, dobre sa ndm darilo
v individualnej Specidlnopedagogickej praci so ziak-
mi. V tych rokoch sme boli jedinym zariadenim na
Slovensku, ktoré uplatnovalo medzinarodne uzna-
vanu metddu rakiskej terapeutky Dr. B. Sindelarovej
na elimindciu deficitov ¢iastkovych funkcii. Uz v po-
lovici 90. rokov sme aplikovali komplexny psycholo-
gicky a Specidlnopedagogicky pristup k ndSmu klien-
tovi formou individudlnych vychovno-vzdeldvacich
programov. V stvislosti s tym sme vytvorili nastroj
na overovanie edukacnych a reedukacnych vysled-
kov formou stvrtrocnych kazuistickych seminérov.
No prvy krok, ¢o sme spravili, bolo, Ze sme zaviedli

do denného zivota dodnes Gcinny regulator sprava-
nia nasich klientov vo forme hodnotiaceho systému
na baze kladného podmienovania.

Ukazuje sa, Ze vpad sirokého spektra kultirnych,
spolocenskych a inych prejavov pri uzivani ob-
cianskych slobod, ktoré liberalizuja vychovu, no
predovsetkym narast Specifickych vyvinovych
portich v detskej populacii, vo zvySenej miere
indukuje stav naliehavej potreby $pecialnopeda-
gogickych zariadeni, akym je aj barcianske LVS.
No na druhej strane st aj nazory, zZe postihnuti
Ci naruseni Ziaci by mali dostat miesto vo svojich
skolach, aby sa v nich mohli integrovat. Ako sa
pozerate na tento problém?

Vstup do hlavnej budoviemss
Zdroj: Tibor Ko¢ikaiaes==

Tohto roku uplynie polstorocie, ako bol prezieravym
a svetaznalym odbornikom v oblasti patopsycholégie
docentom PhDr. M. Bazanym, CSc., roku 1967 zria-
deny prvy Liecebno-vychovny tstav v Lubochni-T'u-
bochnianskej doline. Ako model mu posluzil pristup
k hyperaktivnym a emociondlne narusenym detom
v Anglicku. Boli docasne vynaté z prostredia povod-
nej rodiny a vzdelavacej instittdcie, kde ich problémy
vznikali. Cielom tychto edukacnych opatreni bolo
dosiahnut kladné zmeny v ich spravani a zlepSenie
celkového stavu. Podobny pristup bol aplikovany aj
u nas, co bolo vminulom rezime vnimané ako névum.
Je zaujimavé, Ze v Cechach sa nepodarilo zriadit ob-
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dobné sanatoria, hoci odborna obec sa o to velmi
usilovala za vydatnej pomoci slovenskych kolegov.
Dnes sa nam na edukaciu ¢i reedukéciu Specifickych
porich ucenia a spravania sugestivne vnucuji aj
opacné nazory, zial, nezriedka nekompetentné. Za
seba hovorim: individualna integracia v osobitnych
pripadoch ano, ale nie vzdy, hlavne po viacerych zly-
haniach dietata. Inklazia len za urcitych podmienok.
Ak este plati odborna téza o nutnosti vynat dieta
z nepriaznivého, resp. devastujiceho uzsieho ¢i Sir-
Sieho socidlneho prostredia, potom opodstatnenost
lieCebno-vychovnych sanatérii je jednoznacna aj
kvoli poskytovaniu komplexnej starostlivosti o die-
ta. Z tohto pohladu uz ni¢ laskavejSie, uzitocnejsie
a lepsie urobit pre dieta nemozeme.

Tohto roku LVS jubiluje. V sticasnosti nie ste
v aktivnom pracovnom pomere. Mite moznost
bilancovat, hodnotit svoje niekdajsie posobenie.

Co sa vam podarilo, pripadne nepodarilo usku-
tocnit z vasich predstav?

Na svojom posobisku som pocas vySe dvoch desat-
roci stretla vela odusevnenych, laskavych, madrych,
slobodne zmyslajucich a tvorivych ludi, bez ktorych
by moje krédo i zdmery ostali v rovine prazdnych
slov. Moja predstava o vzniku a existencii zariadenia
pre deti so Specidlnymi potrebami v oblasti vychovy
a vzdelavania s plnoorganizovanou Z$ sa naplnila.
Kosické sanatérium sa stalo relevantnou stcastou
nasho Skolského systému. Mam radost z tvorivej
préace svojich nastupcov. Zeldm im, aby vytrvali vo
svojom poslani, poskytujuc svojim klientom akési
refugium peccatorum.

Dakujem za rozhovor. =

Zdroj: Tibor Kocik

DIVADLO PROTI

ROZHOVOR

Uz nejaky cas funguje na Slovensku zaujimavy di-
vadelny projekt s uslachtilym ndzvom Divadlo proti
extrémizmu. Podla vyjadreni jeho tvorcov su najdo-
lezitejsou cielovou skupinou Studenti a pedagdgovia
strednych skol. O tom, aké ciele Divadlo proti extré-
mizmu sleduje, ako vzniklo a ako funguje, sme sa spy-
tali dramaturgicky prvej inscendcie projektu Miriam
Kacinovej.

O com je Divadlo proti extrémizmu?

Divadlo proti extrémizmu je projekt Cinohry
Slovenského narodného divadla, ktorym chceme

EXTREMIZMU

reagovat na badatelné zmeny v spolocnosti. Tie
zmeny nemozno nazvat vzdy dobrymi,jasne saradi-
kalizuje a pritvrdzuje slovnik, vo verejnom priesto-
re sa objavuju postoje a Co je najhorsie — vnimaju
sa ako legitimne a ,,zdravo kritické“, ktoré napadaja
a neprijemne oznacuju ludi iného vierovyznania,
farby pleti, pohlavia. Zaroven sa vytraca zakladna
mieraempatie,zakladnérozliSovanie medzi dobrom
a zlom. Dokonca tu mozno hovorit o amnézii pa-
miti, o zlyhani vzdeldvacieho systému a najma sa
ukazuje slaba znalost dejepisu ¢i politickej eduka-
cie. Divadlo je Sanca na otvorenie diskusie. A to je
cielom: mat inscendciu, ktord dokaze otvorit na-
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/Zdroj: Archiv SND

slednt diskusiu. Takto je postaveny aj samotny
projekt.

Ako vznikol tento napad?

Autorom ndapadu je riaditel ¢inohry rezisér Roman
Polék. Jeho prvotna idea bola, aby vznikla inscena-
cia so zameranim na prevenciu, Gvahu spracovanim
extrémizmu. Nasledne sme vybrali reziséra Matiisa
Bachynca a hladali sme konkrétnu tému a najma
sposob. Vedeli sme, Ze je dolezité vyjst z klasickej
divadelnej budovy a zacat viest dialég so Studentmi
aj s ich pedagdgmi, aj s odbornikmi na tdto tému.

Preco prave extrémizmus?

Pretoze sa nam tu extrémizmus uhniezdil a rastie. A
stale viac hlasov sa tu vychyluje extrémne doprava Ci
dolava a povazuja porusovanie zdkladnych ludskych
prav a slobod inych ludi za celkom normélne riese-
nie problémov, resp. by svojou postupnou ¢innos-
tou radsSej videli diktatiiru ako zmysluplny systém,

pretoze tento doterajsi sa im nezda funkcny. Ale ked
pride otazka, aky je to systém, len malokto si realne
uvedomi, Ze hovorime o demokracii. A na konci ex-
trémistickych konani, aktivit a ¢inov je zvicsa sna-
ha o potlacenie demokratického spdsobu zriadenia.
A teda inscendcia otvara aj diSputu na tému tota-
lita a sloboda.

O com su predstavenia, aky je ich ciel, kde sa
s nimi moézeme stretnat?

O tejto téme, ktord som sa pokusila pomenovat
v predoslych odpovediach, teda o dévodoch, preco
prave tato téma, hovorime divadelnou inscendciou.
Samotny projekt budi tvorit dve miniinscendcie.
Ta prva je Natdlka. Je to dokumentarny pribeh
podla skuto¢nej udalosti z Ciech z roku 2009, ked
Styria neonacisti hodili do domu dvojro¢nej Natél-
ky a jej rodiny zapalné flase. Je to tragicky pribeh
s mnohymi vrstvami, ktory v§ak dokaze otvorit témy
— empatie,

— (o su prejavy extrémizmu,

— aky vplyv zohravaja v tejto situdcii média

a pod.

Po samotnej inscendcii, ktora sa hra v triede, na-
sleduje diskusia s odbornikmi — historikmi z Living
Memory. Taka je zdkladna koncepcia projektu. Vel-
mi ndm pomohol Bratislavsky samospravny kraj i
Nadacia Orange, aby sa inscendcia dostala priamo
do skol BSK, ale teraz bude cestovat aj na vychodné
Slovensko. V septembri sme isli do Kosic, Spisskej
Novej Vsi, PreSova, Rimavskej Soboty, Filakova,
Secoviec. V decembri opéat zorganizujeme pred-
stavenie aj pre Siroka verejnost na pode SND.

Urcite o tom budeme vcas informovat.

Kontakt na prevadzku a nahlasenie pripadného
zaujmu o hostovanie aj vo vasej skole:
kristina.letenayova@snd.sk
miriam.kicinova@snd.sk =

Zdroj: UCN
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GAMIFIKACIA JE KREHKY,
ALE MIMORIADNE EFEKTIVNY
VZDELAVACI MECHANIZMUS

| Podla oxfordského slovnika znamend termin gamifikdcia
»zavddzanie hernych principov ako bodovanie, stitaZivost,
pravidld hry do réznych oblasti.“

Jednou z tychto oblasti je aj Skola. Napokon, nie je to
novinka — znamkovanie je predsa forma bodovania,
Skola ma pravidla a neraz aj sutazivost. Jediny problém
je ten, ze gamifikacny model ucastnikov ,hry* az tak
nenadchyna. Pri¢inou je, ze nastroje, bezne pouzivané
v Skole, st skor nastrojmi hodnotenia a kontroly ako
pozitivnej motivacie. A nemuselo by to tak byt.

Ako priviest Tudi k tomu, aby napriklad kupovali viac
tovaru konkrétnej znacky? Marketingovi odbornici in-
vestuji mnoZstvo energie do vytvorenia roznych sttazi
alebo aktivit zameranych na zbieranie nalepiek, bodov,
peciatok — cohokolvek, ¢o by zakaznik vnimal ako od-
menu veducu k naplneniu svojej potreby. Ak si ope-
Ciatkujete papierik po ndkupe troch kav, stvrtt ziskate
zdarma. A tak peciatkujeme.

V skole zZiaci tiez zberaji znamky s vidinou odmeny —
koncoroc¢nej znamky, pripadne prijatia na strednti skolu
¢i maturitného vysvedcenia. Ale povedzme si otvorene:
medzi Styrmi pecCiatkami a kdvou zadarmo a dvands-
timi rokmi z4kladnej a strednej dochddzky zaviSenej
maturitou alebo vyucnym listom je obrovsky rozdiel.
Malokto dokéaze systematicky zbierat spomenuté pe-
Ciatky, nieto este systematicky vydrzat tolké roky v la-
vici. Skolsky gamifika¢ny model nefunguje, niekedy by
sa dalo povedat, Ze funguje opacne. Zndmky mozu totiz
byt aj ndstrojom na kontrolu, a nie odmenou.

Napriek tomu je gamifikdcia mimoriadne efektivna
metdda, ktord patri medzi najsklonovanejsie pojmy
didaktiky 21. storocia. Jej hlavnhym prinosom je za-
ujatie ziakov, vytvorenie vnutornej aj vonkajsej mo-
tivacie. VSetky pozitivne dosledky hry st pre ucitela
mimoriadne cenné. Bez zaujmu a motivacie zo strany
ziaka je ucenie len nitenou cinnostou, ku ktorej nut-
ne pocituje odcudzenie.

S kolegami z neziskovej organizacie EDULAB sme
pred rokom stali pred celkom ndrocnou vyzvou. Ako
nastavit projekt zamerany na financnii gramotnost
pre prvy stupen? Nazvali sme ho Mala financna
akadémia, pretoze sme zacinali naozaj od zaciatku
a s malymi Ziakmi, ktori sa prave udomacnili v malej
a velkej nasobilke a v plynulom ¢itani a pisani.

Hlavnou zlozkou projektu sa stala kreativna hra ,,Nase
mesto®, ktord pre ziakov tvorila Ustredny motiv pro-
jektu. Pocas celého projektu sa zmenilo zndmkovanie
na vyplatu. Ziaci si vytvorili vlastnd triednu menu,
ktord sami navrhli a nakreslili na dopredu pripra-
vené bankovky. Ucitel dostal k dispozicii metodicka
prirucku, v ktorej boli desiatky aktivit zameranych na
finan¢nt gramotnost spolu s interaktivnymi cvicenia-
mi z portalu Kozmix.sk. Za ich realizaciu dostavali
ziaci peniaze. Pracovali v skupindch, teda nezarabali
ako jednotlivci pre seba, ale pre svoj tim.

Druhou zlozkou hry ,Nase mesto“ bola velka hracia
plocha, ktora sa vtesnala na dve spojené lavice. Kaz-
dy tim tu mal vyclenend cast, na ktorej tvorili svoju
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mestsku stvrt. Chceli vysoké domy? Zoo uprostred
jazera a rodinnych domov? Alebo tiché predmestie
s parkami a $portoviskami? O tom rozhodoval tim zia-
kov, ktori si za zarobené peniaze kupovali od ucitela
makety budov a tie potom lepili na hraciu plochu.

Timy boli $tyri a kazdy staval svoju Cast mesta. Iné to
bolo s centrom - to bolo spolocné dielo celej triedy
a malo obsahovat velku reprezentativnu stavbu. Hrad,
Stadién, mizeum alebo zabavny park? O tom rozhodla
trieda ako celok. Vysledkom bolo viac ako 300 miest,
ktoré nas sokovali pestrostou a kreativitou ziakov.

Hra fungovala presne podla nasich o¢akavani. Ziaci sa
snazili zarobit ¢o najviac penazi, pretoze chceli mat
o najlepsiu mestska stvrt - lepsiu, krajsiu, vyssiu ako
spoluziaci. A to, samozrejme, znamenalo, ze chceli
Co najviac vzdelavania v danej téme. V druhej faze
bol tento sutazivy moment nahradeny kooperaciou,
kedZe celd trieda tvorila centrum mesta spolocne.
Ziaci sa u¢ili témy z oblasti finan¢nej gramotnosti, ra-
tali a minali peniaze, tvorili rozpocty, planovali mesto
a jeho centrum, ucili sa rozhodovat v skupine aj ako
jednotlivci. To, ¢o sa ziaci pocas hry naucili, siahalo
daleko za hranice témy financna gramotnost. Pri jed-
nom z osobnych rozhovorov nam jeden zZiak odpove-
dal na otdzku, pre¢o sa mu pécila hra ,,Nase mesto“:
»Pretoze sme sa mohli my sami rozhodnut, ako bude
nase mesto vyzerat.“ Hra vytvorila priestor na seba-
realizaciu ziakov v urc¢itych mantineloch vytvorenych
pravidlami hry a predstavami ostatnych ¢lenov timu
a triedy.

Tento model sa ndm natolko osvedcil, ze sme gamifi-
kaciu zapojili aj do dalSieho projektu — ,,Misia Modra
planéta s Kozmixom®, ktory je zamerany na environ-
mentalnu vychovu na prvom stupni zakladnej skoly.
Hra ma podobny priebeh, len namiesto mesta buduji
ziaci zdkladnu na ,Modrej planéte®, ktorej koloniza-
tormi sa v projekte stavaji. Hra je rozdelena na dve
fazy: v prvej sa tvori zdkladna a v tej druhej riesia
jednotlivé timy takzvané enviromisie zamerané na

dopravu, energie, recyklaciu a zivotny $tyl. Kazda mi-
sia prinasa urcité problémy, ktoré maju ziaci vyriesit.
Cely mechanizmus, samozrejme, obsahuje komplex-
né materily pre ucitela - kredity za vzdeldvacie akti-
vity, sadu pravidiel pre ucitela i ziaka, hraciu plochu,
makety budov zakladne, komplexné zadanie pre envi-
romisie v podobe velkych nastennych plagatov.

Pozitivna spétna vdzba hovori jednoznacne v pro-
spech zavadzania hernych prvkov do vzdelavania.
V Malej financnej akadémii ohodnotilo hru ,Nase
mesto“ 87 % pedagdgov ako vyrazny prispevok k mo-
tivacii ziakov. K GspesSnému implementovaniu gami-
fikacnych metdd je, samozrejme, potrebnd priprava
zo strany ucitela. Ak ma hra spliat vzdelavacie ciele,
musia byt jej mechanizmy od zaciatku tvorené s tym-
to zamerom. Inak sa stane, ze hra ciele neplni alebo je
to ,len“ zdbavn4, a nie vzdelavacia aktivita.

Viac informdcii o hre ,Nase mesto“ a o ,Misii Modra
planéta“ je mozné ziskat na strdnke akademia.koz-
mix.sk a misia.kozmix.sk. =

Zdroj: Jan Machaj,
riaditel neziskovej organizacie EDULAB
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V4 - HISTORIA A SUCASNOST

VISEGRAD NA DUNAJI ALEBO VYSEHRAD NA VLTAVE?

Cesky premiér Bohuslav Sobotka na jednom zo svojich vy-
stiipeni povedal: ,,Vysehrad je len jeden.” Ak to zoberieme
z etymologického a nociondlneho hladiska, mal v podstate
pravdu. Preco? Zakladatelia uhorského Stdtu, panovnici z
dynastie Arpddovcov, si za svoje sidlo zvolili Stolicny Beleh-
rad, dnesny Székesfehervdrv Madarsku. Po vymreti tejto dy-
nastie po meci Ondrejom I11. si na uhorsky trén ndrokoval
potomok panovnika Belu IV. Karol Robert z Anjou, ktory si
zvolil za svoje sidlo Visegrad na Dunaji.

Karol Rébert z Anjou pokracoval v zahranicnej politike
svojich predchodcov, ktora bola zamerana na unifikaciu
a bezpecnost stredoeurdpskeho priestoru. V tomto mu
uspesne kontroval cesky panovnik z dynastie Luxembur-
govcov, ktory mal tieZ zaujem upevnit jednotu strednej
Eur6py ako bezpecnostny val voci politike Francizska
a Nemecka. Obidvaja panovnici vedeli, o0 ¢com hovoria.
Jan Luxembursky bol synom nemeckého cisara Henri-
cha VIIL. Luxemburga a v pribuzenskom vztahu s fran-
cazskymi kralmi a Karol Robert z Anjou bol prapravnu-
kom franctzskeho krala 'udovita IX. Svitého a dedicom
neapolského trénu. O nadvladu nad strednou Eurépou
prejavili zaujem aj dynastie zapadnej Eurdpy, ale do mo-
censko-politického zapasu v tomto priestore zasiahla
papezska kuria a presadila svojich kandidatov, princov
z dynastii, ktoré nemali Sancu nastapit na trény v zapad-
nej Eur6pe. Otazkou bezpecnosti sa uhorsky a cesky kral
spolu s polskym kralom Kazimirom III. zacali zaoberat
najprv na rokovaniach v Trencine a neskor vo Visegra-
de v roku 1335, kde si vymedzili sféry svojich zaujmov
a v ramci jednoty strednej Eurdpy urobili voci sebe aj
znacné astupky.

Nova hrozba a vznik riSe Habsburgovcov

K politickej jednote sa im vSak nepodarilo dospiet. Ich
zahranicnu politiku dotiahla do konca nova polsko-li-
tovska dynastia, ktorej panovnik Vladislav II. Jagelovsky

sa stal polskym, ceskym a uhorskym kralom. Sob4dsom
s Annou z Foix si uzmieril Francizov a podpisanim
dedicnej zmluvy v roku 1515 ziskal na svoju stranu aj
nemeckého cisdra Maximilidna I. Habsburga. Priaznivy
obraz jednotnej zahranicnej politiky v strednej Eurépe
zacala niCit nova hrozba v podobe Osmanskej rise, ktord
zaCala vojenské tazenia na Balkan a do strednej Eurdpy.
Jagelovska dynastia sa tejto hrozbe nedokazala posta-
vit, a tak po bitke pri Mohaci v roku 1526, v ktorej padol
uhorsky kral Cudovit II., vznikol novy statny utvar Stre-
doeur6pska mnohondrodnostnd rakdaska monarchia,
v ktorej vladla dynastia Habsburgovcov skoro 600 rokov.

Vznik moderného zoskupenia $titov V4 je pokracova-
telom Visegradu z roku 1335 a jeho prvoradou tlohou
je bezpecnost v strednej Eurdpe. Aj ked s staty V4
¢lenmi EU, maju svoje $pecifika, ktoré treba re$pekto-
vat, a netreba si mysliet, Ze sa tym ohrozuje jednota V4.
Polsko stavia na svojej silnej protiruskej politike, ktora
konvenuje jeho partnerom vo Weimerskom trojuhol-
niku, a jeho aktivity v NATO ocenuje aj americky pre-
zident Donald Trumph a Velk4 Britdnia. Slovensko ako
jediny $tat V4, ktory je aj Clenom eurozoény, sa snazi
dostat do eurdpskeho jadra. Cesko si ide svojou $pe-
cifickou cestou ekonomického rastu a partnerstvom
s Cinou, USA a Ruskom. No a Madarsko stavia na ob-
noveni politickych a ekonomickych vztahov s Ruskom
a a priori odmietanim povinnych kvét stanovanych EU.
Zhoduju sa len na potravinarskej agende, ale t4 s his-
torickou a bezpecnostnou podstatou odkazu Visegradu
nema nic spolocné. Politické zoskupenie Statov stred-
nej Eur6py V4 malo v hist6rii a m4 aj v sicasnosti svoje
opodstatnenie a silu na poli medzinarodnych vztahov.
Je dolezité, aby si to vrcholovi politici uvedomili a praco-
vali na posilnenti jej jednoty. =

Zdroj: PhDr. Méaria Holubova, PhD.

24

www.ucn.sk

EXTERNE

INFOKOMPAS

| O projekte

Dnesnému svetu ¢i stavu spolocnosti je casto pripi-
sovany privlastok POSTFAKTUALNY, ¢im sa odka-
zuje na Gdajnd klesajicu doveru ludi v informdcie,
ktoré prinasaju tradicné média. Nevieme dokazat,
C¢i sa dovera ludi vo fakty skutoCne znizila, sme si
vsak isti tym, Ze sa zleps$ili prostriedky, ktorymi sa
moézu dezinformacie, falosné spravy ¢i hoaxy dostat
medzi velké mnozstvo ludi. Tdto skutocnost moze
ovplyvnit nielen jednotlivcov, ale i celt spolo¢nost,
a to najmé negativnym sposobom, prispievat moze
napriklad k zvySovaniu podpory nedemokratickych
stran, ktoré sd castymi Siritelmi zavadzajtcich infor-
macii. A prave v tejto oblasti bude prinosom nas pro-
jekt InfoKompas. V skratke sa d4 povedat, ze chceme
mladd generaciu imunizovat proti dezinformaciam
a naucit ju, ako efektivne pracovat s informaciami
a ich pravdivostou.

Ciel

Hlavnym cielom projektu InfoKompas je rozvoj in-
formacnej gramotnosti medzi mladymi Iudmi, kon-
krétne medzi zZiakmi strednych skol. Informacna
gramotnost spociva v efektivnej praci s informdacia-
mi prostrednictvom schopnosti najst vhodné zdroje
informacii, ako aj schopnosti poskytnuté informa-
cie vyhodnotit. Informacna gramotnost je dolezita
najma v savislosti s tym, ze pre mladd generaciu sa
podla vyskumov najvyznamnejsim zdrojom infor-
macii socidlne média. V tomto ohlade je klticovym
kritické myslenie, ktoré je v podstate synonymom
nezavislého, respektive nezatazeného uvazovania.
V pripade nespravnej metodiky moze rozvoj kritic-
kého myslenia zviest k priliSnému spochybnova-
niu akéhokolvek zdroja informadcii, preto je jedna
z kltcovych casti projektu InfoKompas zamerana
na pedagégov.

Workshopy a seminare

Cielom workshopov urCenych ucitelom dejepisu
a nauky o spolocnosti je spolocne pod vedenim ski-
seného lektora vytvorit metodicky ndvod a materialy,
vdaka ktorym budt moct problematiku dezinforma-
cif (¢asto spojenych s EU ¢i NATO, vojnovymi kon-
fliktmi ¢i inymi zlezitostami aj kazdodenného Zivo-
ta) implementovat do vyucovania vyssie uvedenych
predmetov.

Semindre pre ziakov strednych Skol sa sustreduju
na pribliZenie témy dezinformdacie a misinformécie
prostrednictvom nadobudnutia zru¢nosti dolezitych
pri praci s informaciami, ako napriklad uz vyssie
spomenuté kritické myslenie a analyza zdrojov in-
formacii, ako aj ziskanie novych znalosti z aktual-
neho spolocensko-politického diania, primarne na
medzinarodnej Grovni medzi ziakmi strednych skol.

Ucitelia

Ucitelské remeslo v spolo¢nosti oddavna plni ne-
zastupitelnd rolu. Zasviteni potvrdia, Ze povola-
nie pedagdg nie je beznym zamestnanim. Vyzadu-
je kazdodennu odvahu, zapal, bystri mysel a vela
energie. Nielen preto verime, Ze ucitelia si zaslu-
huja kazdd pomocnu ruku, ktord im moézZeme po-
nuknut. Projekt InfoKompas chce byt takouto rukou
a pomoct vSetkym ucitelom, ktorym tradicné osno-
vy nestacia.

Nasim cielom je vam, mili ucitelia, dat moznost
kreativne nahryznut problematiku informacnej
gramotnosti a kritického myslenia. Patricna vybava
a schopnosti z tychto oblasti nepochybne patria do
vybavy mladych ludi, s ktorymi prave vy, ucitelia,
denno-denne pracujete a pripravujete ich do dal-
sieho zivota.

Ucitelské noviny
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Aby sme naplnili nase predsavzatie, dovolte nam
vyuzit vase skdsenosti ,priamo z terénu“. Pozyva-
me vas na zazitkové interaktivne workshopy pod
vedenim Davida Kralika, ktory prijal v projekte Info-
Kompas rolu odborného garanta, lektora a mentora
zlUcCastnenych ucitelov. V priebehu nich sa stanete
objavitelmi, experimentatormi a autormi sady akti-
vit ur¢enych na overovanie podozrivych sprav, poc-
tivd pracu so zdrojmi informadcii a celkovy rozvoj kri-
tického myslenia. Spolo¢ne vytvorime jednoduché,
ale ucelné postupy, ktoré si budete moct vyskusat

a osvojit so svojimi ziakmi.

WORKSHOPY PRE UCITEL'OV SA USKUTOENIA:
14.-15.10 Bratislava
25.-26.11 Liptovsky Mikulas

Doprava, ubytovanie a strava st hradené. Ucastnicky
poplatok je 10 eur.

Registracia a blizSie informdcie s dostupné na
infokompas@stratpol.sk.

Realizator projektu
Stratpol

Partneri
Demagog.sk, Zvolsi.Info, Ucitelské noviny

Projekt je financne podporovany Ministerstvom
zahranicnych veci a eurdpskych zalezitosti Sloven-
skej republiky. =

DOTAZNIK O KONTINUALNOM
VZDELAVANI JE PRE MNA
PSEUDODOTAZNIK

Pri vyucbe odbornych predmetov musite sledovat
dianie vo vyrobe a v spolocnosti. Problémov vzdy re-
zonuje niekolko, ale jeden z tych, ktory v sticasnosti
zaujima mnohych obyvatelov, je problém importu
konzumnych vajec, do ktorych sa dostala ticinnd ldt-
ka fipronil.

O nej sa uz urcite hovorilo v skoldch zameranych
na vyrobu zivoc¢isnych produktov a vyzivu obyva-
telstva, a to polnohospodarskych, veterinarnych,
potravinarskych, ako aj na hotelovych akadémi-
ach, prip. v zdravotnickych Skolach. Iste mi date

za pravdu, Ze niekto sa s touto latkou v informa-
tivnej forme stretol po prvy raz az teraz a snad do
tejto skupiny patria i mnohi odborni ucitelia, kto-
ri problematiku hygieny chovu zvierat ¢i hygieny
potravin vyucuju.

Ak sa problematikou dezinsekcie a v nej pou-
zivanymi ucCinnymi ldtkami zaoberate hlbsie a
na profesiondlnej drovni, zistili by ste, ze uve-
dena ucinna latka pred jej zakdzanim sa po-
uzivala i u nas v réznych preparatoch priamo

v prevadzkach potravinarskeho priemyslu a ku- >
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chyniach proti svabom rusom a mravcom. Ta-
kisto bola stcastou insekticidnych pripravkov,
hlavne proti blchdm u domadacich mésozravcov.
I ked sa neodparuje a najvyssi a najnebezpecnej-
${ acinok ma ako perordlny prostriedok, predsa
ho nemozno opomenut ani pri kontakte s kozZou.
K tomu urcite dochadzalo pri jeho odstranovani
z oSetrovanych povrchov bez pouzitia ochran-
nych rukavic alebo pri hladkani domacich mi-
lacikov. Samozrejme, zZe ked si niekto nevsimol
alebo ignoroval jeho zakaz pouzivania v sucas-
nosti a videl iba ciel i¢innosti, vysledok pozname
i v celoeur6pskom meradle.

V skolstve sa moze vyskytniat i ind alternativa:
zakdzany pripravok alebo skupina pripravkov je
uvedend v ucebnici (v tomto pripade nemusi ist
iba o fipronil) a ucitel o nich este stale vyucuje.
Naposledy som sa stretol s tym, Ze jedna ucebnica
uvadza pouzitie takisto zakazanych organofos-
fatov v potravinarskych prevadzkach. To by bolo
vazne porusenie predpisov o bezpecnosti a hygie-
ne, ale ucitel sa to nemusi vcas dozvediet.

Z uvedeného vyplyva, Ze ucitel odborného pred-
metu (v tomto pripade asandcia, hygiena potra-
vin, hygiena potravinarskych prevadzok a pod.)
sa musi samovzdelavat, ¢im sa dotaznik, ktory
som neddvno vyplnal pri navsteve S$kolskej in-
Spekcie, vobec nezaoberd. Kedze st v nom otéz-
ky orientujice sa na posledné dvojro¢né ob-
dobie, ako i jednotlivé druhy kontinualneho
vzdeldvania a samovzdelavanim sa konkrétne
nezaoberd, ako odbornik ho povazujem za ne-
uplny a tym i pseudodotaznik, pretoze sa v nom
pozabtida na to, ze kvalitu vychovno-vzdela-
vacieho procesu moze najviac ovplyvnit od-
borné samovzdeldavanie orientujlice sa na vy-
ucbu odbornych predmetov, a nie v sucasnosti
vdominantnom mnozstve sa vyskytujice parcidlne
ponuky orientujice sa na vyuzivanie IKT, nové
pohybové aktivity ziakov alebo iba na pedago-

gicka oblast, ktora bez odbornosti neplni vy-
chovno-vzdeldvacie ciele. Takisto mozem smelo
vyhlasit, ze ako autorovi odbornych ucebnic mi
kontinudlne vzdeldavanie zamerané na pedago-
gicki Cinnost prinieslo minimum poznatkov,
ale samovzdelavanie v odbore, resp. priamy styk
s praxou bol velkym prinosom pre autorskd ¢in-
nost a dokonca i medzinarodnd spolupracu v ob-

lasti odborného vzdelavania.

K odbornej problematike predmetu asandacia sa
mozem vyjadrit i z iného pohladu. Pri pohovore
s dvoma inSpektorkami, ktoré nep6sobili vo vyrob-
nej praxi alebo posobili iba v inej, hlavne pedago-
gickej oblasti, som dostaval v savislosti s tvorbou
ucebnych osnov také otizky, ze keby som ich mal
zhodnotit, tieto osoby u mna ako u celostatneho
skolitela z problematiky asanéicie samovzdelava-
nie urcite nepraktizuji. A tu je potrebné riadne
sa zamysliet i nad tym, Co je pri vykone skolskej
inSpekcie dolezitejsie. Odbornost, aktivity v sa-
movzdelavani alebo pridfzanie sa iba byrokracie,

a nie praxe v odbornom vzdeldvani? =

Zdroj: Jan Piestansky
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UCITELIA MOZU DOUCOVANIM

rv wv

ZAROBIT A ZAROVEN ZVYSIT
SVOJU PROFESIONALITU

Doucovanie vie pedagdgom nielen vylep$it obsah peria-
Zenky, ale tiez priniest zaujimavé poznatky do vyucby.
Ukazuje sa, Ze ucitelia, ktori sa rozhodnui zlepsit svoje
zdrobky, si tymto spdsobom dokdZu celkom slusne pri-
vyrobit. Zdaroven dokdzu lepsie zistit, ktoré ucivo spdso-
buje sticasnym Ziakom najvacsi problém, a prispésobit
tomu aj vyucovanie v skole.

866 eur. Presne takato je v sucasnosti priemerna
suma v hrubom, ktord si najdu na vyplatnej paske
ucitelia zakladnych skol. Vyplyva to z Gdajov mzdo-
vého portalu Platy.sk. Napriek celospolocenskej do-
lezitosti povolania je toto cCislo priblizne o 27 per-
cent nizsie ako priemerny zarobok vysokoskolsky
vzdelaného cloveka. Z tohto d6vodu preto nie je
ziadnym prekvapenim, Ze ucitelia sa pomerne casto
rozhoduju zarabat si aj mimo Skoly. Najlepsim sp0Oso-
bom je privyrobit si tym, ¢o vedia najlepSie — ucenim.
Ukazuje sa totiz, Ze pedagdgovia si vedia svoje prijmy
vdaka doucovaniu vylepsit celkom slusne.

PRIEMERNE HRUBE MZDY
Pedagog na zakladnej skole 866 €
Pedagdg na strednej skole 892€
Pedagdg na vysokej Skole 1062 €

Zdroj: Platy.sk
PRIVYROBENIE SI V TOM, CO VEDIA NAJLEPSIE

Ked polozite pedagdgovi otazku, preco sa rozhodol
pre tato pracu, v mnohych pripadoch odpovie, Ze ju
povazuje za svoje poslanie. Ucitelia robia sluzbu spo-

lo¢nosti tym, Ze poskytuju vzdelanie generaciam, na
ktoré budeme odkazani v buddcnosti. Dolezitost toh-
to povolania sa vSak Casto nerovnda trovni zarobkov
na tychto pozicidch. Ucitelia si preto privyrabaju aj
inak. V praxi sa navySe ukazuje, ze ucitelia si dokazu
privyrobit prave tym, Co povazuju za svoje poslanie.
Zaujem o doucovanie totiz rokmi neklesa. Naopak,
na portali Domelia.sk, ktory spaja dopyt a ponu-
ku doucovatelskych sluzieb, sa za posledny rok
zvysil pocet Tudi, ktori hladali doucovatela, az
0 62 percent.

MOZE iST 0 VYRAZNE FINANCNE ZLEPSENIE

Doucovanie sa podla portalu Domelia.sk najcastejsie
poskytuje z anglictiny ¢i nemciny, zo slovenciny, z
matematiky, ale aj bioldgie, dejepisu, chémie, fyziky
Ci dalsich predmetov. Ucitelia, ktori maja zaujem o
takéto privyrobenie, sa mézu sami rozhodnut, akych
ziakov a v akej vekovej kategoérii chci doucovat. Na
ich zvazeni je tiez suma na hodinu. Vacsina doucova-
telov na Domelia.sk si pyta za hodinu 7 eur a viac. Na-
priklad doucovatel anglictiny si zarobi v priemere
8,62 eura v hrubom na hodinu. Takéto privyrobe-
nie je vzhladom na priemerné zarobky slovenskych
pedagogov viac nez slusné. Ak si predstavime, ze
doucovatel anglictiny by takto zarabal aj v praci
na trvaly ¢i skrateny pomer, pri 21 odpracovanych
dnoch v mesiaci po 6 hodin by dokazal zarobit
1086 eur v hrubom, co je az o 21 percent viac, ako je
priemerny zarobok ucitela zakladnej skoly.
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EXTERNE

PRIEMERNE HRUBE HODINOVE ZAROBKY ZA DOUGOVANIE

Matematika 8,17€
Anglictina 8,62 €
Hra na hudobny nastroj 8,32 €

Zdroj: Domelia.sk

VYUZITIE INTERNETU NA ZiSKANIE ZAUJMU

Doba ide dopredu, o plati aj pre doucCovanie. V mi-
nulosti nemuselo byt doucovanie pre kazdého. Zoh-
nat zaujemcu bolo totiZ pre niektorych doucovatelov
narocné, pretoze ucitelia casto dokazali doucovat len
deti, ktoré poznali. To znamen4, ze vo vacsine pripa-
dov iSlo o doucovanie zZiakov, s ktorymi sa uz stretli
aj v skole. V stcasnej online dobe je vSak zhananie
zaujemcov omnoho jednoduchsie. Staci, ak si douco-
vatel spravi profil na stranke Domelia.sk. Dopyt po
jeho sluzbach sa moze rapidne zvysit. Na stranke si
ho mozu prezerat viaceré rodiny. Vyhodou je, ze uci-
tel moze priamo napisat, aké skiisenosti ma s pred-

metom a aka je jeho prax. Pomoct mu moze aj hod-
notenie od Iudi, ktorych uz doucuje alebo v minulosti
doucoval.

DOUGOVANIE DOKAZE SPESTRIT AJ VYUCOVANIE
V SKOLSKYCH LAVICIACH

V prvom polroku 2017 pontikalo doucovanie na Do-
melia.sk 491 Iudi. Ponuka tychto sluzieb mimo skoly
vsak pre ucitelov nemusi predstavovat iba zarobok.
Pri doucovani totiz mozu zistit, o robi ziakom naj-
vicSie problémy a pomocou ktorych sposobov da-
nému ucivu najlepsie porozumeju. Ucitelia si tak aj
vdaka doucovaniu mozu prisposobit vyucovanie este
viac potrebam svojich zZiakov a svoju pracu robit este
profesionalnejsie, ako to robili doteraz. =

Zdroj: Nikola Richterova,
PR v spoloc¢nosti Profesia

JAZYKOVE OKIENKO

SKLONOVANIE PODSTATNEHO MENA PANI

| Podstatné meno pani ma nepravidelné sklonova-

nie, preto ho nemozno zaradit do nijakého vzo-
ru. V jednotlivych padoch ma nasledujice tvary:
N. pani, G. panej, D. panej, A paniu, L. panej, I. pa-
nou; v mnoznom Cisle: N. panie, G. pani, D. paniam,

A panie, L. paniach, 1. paniami.

o o s
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Podstatné meno pani sa sklonuje len v pripade, ak
stoji samostatne, napr.: Tito paniu som uz urcite
niekde videl. Pred menom, titulom alebo funkciou
ma slovo pani nesklonnti podobu: videl som pani
Mrkvickovil, navstivil som pani doktorku, mdme novii
pani riaditelku. =
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SKOLY

CLOVEK A SPOLOCNOST

| Hlavnym cielom tejto vzdeldvacej oblasti je viest dieta
k zdkladnej orientdcii v blizkom spolocenskom pro-
stredi — v jeho Casovych, priestorovych, socidlnych a
medziludskych vztahoch. Tdto vzdeldvacia oblast sa
orientuje na pozndvanie spolocenského prostredia a na
prosocidlnu vychovu.

CLOVEK

N

) (]
SPOLOCNOST

Pri poznavani spoloc¢enského prostredia stavia ucitel-
ka na prirodzenej detskej zvedavosti. Doraz je na
zoznamovani sa s blizkym a vzdialenej$im prostredim
na zaklade vyznamnych geografickych a historickych
prvkov, najmé prostrednictvom pozorovania a na-
sledného vymienania si zazitkov a skiisenosti deti.

Tato vzdeldvacia oblast sa cleni do nasledujacich
podoblasti:

1. Orientdcia v Case,

2. Orientacia v okoli,

3. Dopravna vychova,

4. Geografia okolia,

5. Historia okolia,

6. Narodné povedomie,

7. Ludia v blizkom a $irSom okoli,
8. Zaklady etikety,

9. Ludské vlastnosti a emdcie,
10. Prosocialne spravanie.

Viera Pechova: Prostrednictvom interaktivneho
programu z ABC Materska $kola: 7 Kruhov poznania
predskoldka vas prevedieme cez podoblasti na pri-
kladoch interaktivnych a zvukovych obrazov a hier
na tabulu i pocitac. Interaktivne a zvukové obrazko-
vé hry na tabulu st novinkou na ABC Materska skola.

— Interaktivny obraz je pohyblivy obrazok, kto-
ry je mozné prehrat, zastavit, postvat dopredu
alebo dozadu po jednotlivych obrazoch v Case a
priestore. Slzi najma na uvedomenie si Casovej
postupnosti a priestorovej orientacie.

— Zvukové obrazkové hry slizia najméi na rozvi-
janie sluchového i zrakového vnimania, pozna-
vania roznych objektov, rozozndvania roznych
zvukov. Hry st doplnené digitalnym zvukom
a ulohami pre deti s vyslovnostou aj v anglic-
kom jazyku.

SPOMENIEME NIEKTORE PODOBLASTI:

V podoblasti Dopravnd vychova sa pozornost ve-
nuje poznavaniu pravidiel cestnej premavky a do-
pravnych pravidiel vo vztahu k dietatu, a to v role
spolujazdca, cyklistu ¢i kolobezkara, ako aj k ich
praktickému overeniu. Zameriava sa na potrebu
pouzivania reflexnych a ochrannych prvkov a pod.
Hlavnymi metédami pozndvania spolocenského
prostredia su didaktické hra, pozorovanie, zazitko-
vé uCenie a riadeny rozhovor opierajtci sa o skise-
nosti deti.

Treba mat na zreteli, ze percepcny vyvoj predskola-
kov zdaleka nie je na konci. Zrakové vnimanie ne-
musi byt dostatoCne ostré a presné. Vo veku tri roky
dieta pozna vicsinou 3 — 4 farby. Postupne sa spek-
trum rozsiruje, avsak dieta stale nedokaze adekvat-
ne vnimat priestor, hibku, vzdialenost.
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TIP: Prineste do triedy rozne druhy reflex-
nych predmetov, napr. sklicka, vesty, nalep-
ky — cokolvek, o néjdete. Rozdajte detom
malé baterky a sledujte, ¢o sa s predmetmi
deje, ked st na svetle, pod dekou ¢i v tmavej
miestnosti. Ked deti pochopia, ako reflexné
predmety funguju, pripravte dalSiu aktivitu.
Zoberte viacero hrackarskych dopravnych
prostriedkov a ukazte ich detom. Polovicu
z nich ozdobte reflexnymi prvkami a polovi-
cu nechajte tak. Bez toho, aby vas deti vide-
li, ich vsetky poriadne poschovavajte. Zvo-
lajte deti, zhasnite svetlo, zoberte baterky
ahladajte zattilané hracky.Na konci detinaba-
dajte, aby hovorili, ktoré hracky sa im hladali
v tme lahsie - reflexné ¢i nereflexné? Disku-

tujte o tom, aké je dolezité byt viditelny.

Sluchové vnimanie je presnejsie ako zrakové, ale
netreba podcenit jeho precvi¢ovanie. Napriklad oboz-
namovat deti s jednotlivymi zvukmi dopravnych
prostriedkov ¢i demonstrovat stupnovanie zvuku pri-
chadzajtuceho vozidla. Dieta postupne zacina chapat,
Ze aj vdaka sluchu dokdze odhadntt, kde sa predmet
nachadza.

Casové vnimanie je troSku zloZitejsie. Dieta sice
moze sprdvne odhadnit trajektériu predmetu, av-
Sak esSte nie je mentélne zrelé na to, aby pochopilo

a posudilo rychlost vozidla, nedokaze odhadnut vztah
medzi vzdialenostou vozidla a rychlostou jeho pribli-
zZenia v dosledku nedostatku skusenosti.

Priklady hier z ABC Materska skola

TIP: Dajte dietatu Satku na oci a postavte ho do
stredu miestnosti. Vezmite si zvukovi hracku

a pustajte ju v roznych Castiach miestnosti (Ci

zahrady). Nabadajte dieta, aby ukazovalo smer
zdroja zvuku a urcovalo, Ci je predmet blizko,
daleko, pripadne ako sa pohyboval.

Poznavanie dopravnych prostriedkov:

Zvukova obrazkova hra Dopravné prostriedky — Po-
menuj dopravné prostriedky a miesto ich pohybu.
(Klikni na kazdy obrdzok a vypocuj si jeho nazov.)

Prosocidlna vychova smeruje k vytvoreniu adek-
vatneho sebaobrazu a ziskaniu adekvatnej sebatcty
dietata, preto ju mozno integrovat do réznych pe-
dagogickych situacii pocas dna. Hlavnymi metédami
prosocidlnej vychovy si napodobnovanie modelov
pozitivneho etického spravania, rolova hra a zazitko-
vé ucenie.

Dolezité je, aby sme v materskej Skole vytvorili so-
cialno-emocionalnu klimu, ktora je podobna dobrej
rodinnej klime. Nezastupitelnt rolu zohrava vychov-
né spolocenstvo, tvorené skupinou deti v interakcii
s ucitelom. Takéto vychovné spolocenstvo pri vytva-
rani spravnej socidlno-emocionélnej klimy ovplyvnu-
je osobnostné vlastnosti dietata.
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Zasady spravneho vychovného stylu:

— Trieda = spolocenstvo, kde panuje dovera a respekt.

— Kazdy je nejaky a navzajom sa tolerujeme.

— Definovat pravidla tak, aby boli jasné a zrozumi-
telné pre vsSetkych. Uistit sa o tom a ndzorne si
ukazat, preco mame tieto pravidla.

— Ocenovat prosocidlne spravanie a korigovat jeho
opak. Pokojne, rozvazne usmernovat.

— Zapojit okolie dietata. Komunikovat s rodi¢mi ¢i
opatrovnikmi.

Prosocidlna vychova by mala tvorit podstatnd cast

predskolskej vychovy, pretoze prave v tomto veku sa

utvaraju vzory spravania a zaklady hodnotového sys-
tému.

Socialne kompetencie, ktoré by si dieta malo osvojit
pocas predskolského obdobia: (podla ISCED 0)

Dieta si uvedomuje svoju identitu.

Uvedomuije si jedinecnost svojej osobnosti a osob-
nosti inych.

Nadvizuje kontakty s inymi detmi a udrziava vztahy.
Nenésilne riesi konflikty s inymi detmi.

Sprava sa sebaisto v r6znych situaciach.

Sprava sa podla spolocenskych pravidiel.
Obhajuje seba a inych, chorych, osoby so zdravot-
nym znevyhodnenim, slabych a bezbrannych.
Preberda spoluzodpovednost za seba i za Skupinu.
Dodrziava vzajomne dohodnuté pravidla.

Vie spontdnne a samostatne hodnotit situdcie,
realizované aktivity.

Vzajomne spolupracuje a pomaha. =

Zdroj: UCN
Viera Pechovd — ABC Materska skola

SKOLSKA TRIEDA AKO
MALA SOCIALNA SKUPINA

PhDr. Jana Tholtova
psychologicka, terapeutka z Vyskumného tstavu
detskej psycholégie a patopsycholégie v Bratislave

psychologicka s I. atestaciou
zéstupkyna riaditela VUDPaP

terapeutka s eurépskym certifikaitom
neurofeedback terapia

filidlna terapia

arteterapia, muzikoterapia

relaxacie, autogénny tréning

Motto: ,Nikdy sa nevzdavaj.”
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| Deti sa musia po ndstupe do $koly prispésobit nielen

ndrocnym poZiadavkam na rezim dna, nové povinnosti,
ale aj na novii spolocenskail situdciu a celkové pdsobenie
socidlnej atmosféry v triede. Viac ndm o tejto téme povie
PhDr. Jana Tholtova.

Kazda skupina ma svoju skupinovt dynamiku, sociél-
ne interakcie. Ma ju aj trieda, kde st vnatorné procesy
riadenia ¢i rozmanité postavenie Ziakov. Pre ucitela,
ktory pracuje so skupinou, je nevyhnutna znalost
podstatnych prvkov, ktoré ovplyviuju dianie v sku-
pine. Hlavnym mechanizmom, ktory odlisuje indivi-
dudlnu a skupinova pracu, je jav, ktory sa oznacuje
terminom skupinova dynamika.

Skupinova dynamika - prebieha v kazdej skupine
a zahfna vsetko, ¢o sa v skupine medzi jej Clenmi deje.
Zacina prebiehat od okamihu, ked sa skupina zacne
tvorit.

Skupinovti dynamiku utvéra rad skupinovych prvkov:

ciele a normy skupiny,

— vodcovstvo v skupine a Struktira skupiny,

— identita skupiny,

— interak¢né a komunikacné procesy v skupine,

— sudrznost a napitie v skupine,

— prenasanie minulych skdsenosti a vztahov do
aktualnych interakcii v skupine,

— skupinova atmosféra a jej prezivanie clenmi
skupiny,

— pozicie a roly jednotlivych ¢lenov v skupine,

— tvorba podskupin,

— vyvoj skupiny v case alebo fazy skupinového

vyvoja,

Jednotlivé prvky skupinovej dynamiky si navzdjom
uzko prepojené a spoluposobia v neustélej interakcii.
Aplikujuc tieto principy na Skolské prostredie pova-
Zujeme za potrebné podciarknut, Ze skupinova dy-
namika v Skolskej triede zacina fungovat prakticky
od prvej chvile, ked Ziaci, ktori boli do nej zaradeni,

zasadn prvykrat do lavic. Za predpokladu, ze ucitel
nielen teoreticky pozna jej zakladné prvky a zako-
nitosti, ale popri svojom zdkladnom poslani — ucit a
naucit — ich aj dokaze prakticky rozpoznat a prime-
rane identifikovat. Otvaraju sa mu nové obzory jeho
pedagogicko-psychologického pdsobenia ohladom
objektivneho vnimania dietata, aké s jeho potreby,
prezivanie, interakcie v skolskom prostredi. Ucitel je
klacovou osobou, ktora ja schopnid pomoct detom
nadpriemernym, priemernym aj detom s tazkostami
spravania alebo ucenia. Dieta potrebuje citit, Ze ma
vo svojom okoli osoby, ktorym moze doverovat,
s ktorymi sa moze rozpravat, ktoré mu pomahaju
pri tvorbe osobnej zivotnej mapy, ktora je Citatel-
nd, zrozumitelna a podporuje jeho vyvin a krea-
tivitu.

Skupinova hierarchia v triede nestvisi s prospe-
chom dietata. Niektoré deti zactnu vystupovat ako
vodcovia, a to z dovodu ich typoldgie osobnosti,
pripadne maju organizacné schopnosti alebo sklon
k manipuldcii, agresivite. Ked sa dietatu nepodari
v triede ziskat primerant poziciu Standardnym sp6-
sobom, snazi sa presadit inac - saskovanim, vydiera-
nim, sikanovanim, vnucovanim, podpldcanim a pod.
Tieto stratégie nie su UCinné a dieta zostdva samo,
vizoldacii,co méa dosah na jeho emocionélne prezivanie
a vykon v Skole.

Strukttrovanie skupiny je vysledkom roznych fo-
riem bojov 0 moc a postavenie, vysledkom schopnosti
presadit sa. Rola vyrazne ovplyviuje prezivanie ziaka,
priCom najvacsmi zranujice je odmietanie (rola Cier-
nej ovce). Potrebuje preto podporu, pripadne ochranu
zo strany ucitela.

Rozhodujtci vplyv na skupinu, na vyvoj skupinovych
procesov majui vnatorné vztahy medzi clenmi skupi-
ny, ich interakcia a komunikacia. Tieto vztahy tvo-
ria vSetci ziaci, ucitelia navzajom a do skupiny prina-
Saju vlastné osobitné charakteristiky, potreby, motivy,
vlastné skupinové skiisenosti, schopnosti a obmedze- >
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nia, vlastny $tyl medziludskej komunikacie.

Rovnovahu medzi napidtim a sudrznostou vytvara
skupinova atmosféra. Priaznivd atmosféra umoz-
nuje ¢lenom s pocitom istoty a bezpecnosti hovorit
o vlastnych pocitoch, nazoroch, problémoch, prijimat
kritiku, byt reSpektovanym a reSpektovat inych. Nikto
nie je v izolacii a uspokojované su ocakavania a po-
treby vsetkych clenov (silnych aj menej priebojnych).

AKO SA DIETA €0 NAJLEPSIE ZAGLEN DO KOLEKTiVU?
Tato problematika je v stcasnosti velmi aktudlna
najma v spojitosti s inkluzivnym vzdelavanim. Kazdé
dieta je iné, jedinecné, kazdé ma individualne potreby,
moznosti rozvoja, vzdelavacie schopnosti, ale najma
rozlicni troven komunikacnych schopnosti. Prave
komunikacné schopnosti dietata velakrat rozhodu-
ji o jeho Uspesnej socializacii v $kolskom prostredi
- 0 uspesnom zacleneni sa do kolektivu rovesnikov.
Preto je nevyhnutné v predskolskom veku venovat
mimoriadnu pozornost jazykovym schopnostiam
dietata, najmai rieseniu logopedickych dysfunkcii.
Generacne osvedceny spOsob uspesnej socializacie
v Skolskom prostredi je absolvovanie minimdlne jed-
ného roc¢nika predskolskej pripravy v materskej skole.
Dolezitym faktorom uspesnej socializacie je prijatie
autority ucitela, Skolskych pravidiel a rozvijanie ko-
munikdcie s rovesnikmi. Aj tato oblast si dieta tzv.
natrénuje uz v materskej skole. Vyznamnym prino-
som k uspesnému zaclenovaniu dietata do kolektivu
je inkluzivny model vzdelavania, ktory poskytuje kaz-
dému dietatu priestor na napliianie jeho individual-
nych vzdeldvacich a osobnostnych potrieb.

MOZE SA VYSKYTNUT SIKANOVANIE UZ V PRVOM ROGNiKU
ZAKLADNE) SKOLY? AK ANO, AKO SA PREJAVUJE?

Vzhladom na to, Ze kazdé dieta ma iné sebaregulac-
né mechanizmy, inG odolnost voci zatazi, moze sa
objavit dieta so zvySenou agresivitou a impulzivitou.
Nie je vylacené, ze si ndjde obet a spusti sa proces Si-
kanovania. Prax ukazuje, ze Sikanovanie je v Skolach
vaznym problémom a posiva sa ¢oraz viac do nizsich

rocnikov, preto je velmi dolezita primarna pre-
vencia. Sikanovanie m4 rozne prejavy od slovnych a
fyzickych utokov, napadnuti az po psychické vydie-
ranie, manipuldciu, niCenie veci, urdzanie druhych,
nepriatelsky postoj k jednotlivcom i k celej skupine.
V pripade, ze sa problém Sikanovania objavi, ucitel by
ho mal rieSit spolu s odbornikmi, rodi¢mi, a to bud'in-
dividualnou alebo skupinou formou, prostrednictvom
odbornych zamestnancov CPPPaP, ktori pripravia a
zrealizuju intervencny skupinovy program, poskyt-
nud odborné poradenstvo pre rodi¢ov a deti. Specifickt
starostlivost potrebuji obidve strany ,konfliktu®, ag-
resor aj obet. Sikanovaniu sa d4 predchadzat véasnym
preventivnym programom, ktory podporuje pozitivhu
klimu v triede, uci deti sebareflexii, sebapozndvaniu,
sebahodnoteniu a sebauvedomovaniu. Preventivny
program harmonizuje vrstovnicke vztahy, rozvija
emocnu inteligenciu deti.

Pedagdg, ktory by mal realizovat prevenciu Sikano-
vania, by sa mal sustredovat najma na aktivity za-
merané na akceptdciu potrieb dietata, utvaranie jeho
postojov, hodnotového rebricka, zaclenovanie sa do
socialnych skupin, zvladnutie svojich emdcii, utvara-
nie pozitivnych vztahov k druhym fudom. Aby mohol
pedagdg realizovat prevenciu tspesne, musi ziskat
vela informdcii z roznych oblasti spolocenského Zivo-
ta, naucit sa ich aplikovat v kazdodennom kontakte so
svojim okolim a ovladat také socidlne zrucnosti, ktoré
mu umoznia:

— rozpoznat prvé priznaky osobnych ¢i socidlnych
problémov dietata;

— komunikovat so skupinou deti tak, aby ich ziskal
na spolupracu;

— venovat osobitnii pozornost ziakom z prostredia
ohrozeného socialnou patolégiou, u ktorych mozno
opravnene predpokladat zvysené riziko agresivity;

— ponuknut zZiakovi dostatok podnetov na aktivne
a zmysluplné vyuzitie volného Casu;

— spravanie ziaka usmernovat tak, aby vedel ovladat
svoje emocionalne impulzy;
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— informovat ziakov, ich rodic¢ov o ¢innosti preven-

tivnych, poradenskych a inych odbornych zariade-
ni, 0 moznostiach prevencie nasilia a agresivity;

— zko spolupracovat so Skolskym psycholégom,
s koordinatorom prevencie, vychovnym porad-
com a s prislusnym centrom vychovnej a psycho-
logickej prevencie.

DO AKEJ MIERY BY MAL RODIC ZASAHOVAT DO DIANIA

V TRIEDE?

V sdcasnosti je trend, aby sa rodina v ¢o najvacsej
miere zapajala do aktivit Skoly. Aktivna tcast rodicov
na Skolskych podujatiach je velakrat vitana, pretoze
v Skolskom prostredi sa socializuje nielen dieta, ale aj
jeho rodicia. Je na prospech veci, ak najbliZsie socidlne

prostredie dietata — rodina a Skola — tizko spolupra-
cuja a vzajomne sa podporuji. To vSak neznamena,
Ze rodicia vstupuju do vzdelavacieho procesu - for-
malneho vzdelavania - to je v plnej kompetencii pe-
dagogického timu a odbornikov v skole. Rodina by
mala participovat na neformalnom vzdelavani v Skole
a na vsetkych aktivitach, podporujtcich socializaciu
a pozitivnu klimu v Skole, ktori navstevuje ich die-
ta. V pripade, Ze v triede vznikaju problémy deti, je
nevyhnutné, aby ich neriesili iba s detmi, ale hlavne
s ucitelmi, riaditelom Skoly a dalSimi odbornikmi —
psycholégom, $pecidlnym pedagégom a i. =

Zdroj: VUDPaP
PhDr. Jana Tholtova

TESTOVANIE 5 V ZRKADLE
NAZOROV UCITELOV

Ucitelia su ludia, ktori napriek vsetkému, co ich v prdci
demotivuje, od postavenia slovenského ucitela v spo-
locnosti az po medidlne znevazZovanie prdce ucitelov na
zdklade vysledkov Ziakov v testovaniach, maju na zreteli
jediny ciel: urobit vsetko pre rozvoj a pozitivne nasmero-
vanie svojich Ziakov.

Ako ucitelka primarneho vzdeldvania a zaroven ria-
ditelka neplnoorganizovanej skoly sa na testovanie
ziakov pozerdm z iného uhla ako ludia, ktori ,,0d sto-
la“ tvoria testy a ich zdkladnym cielom je organizacne
zabezpecit priebeh testovania a dbat na splnenie po-
ziadavky na validitu a reliabilitu testov.

NUCEM odvadza v administracii testovania kvalitnt
préacu, napokon, robia len to, ¢o je vlastne objednav-

kou statu na meranie kvality vzdelavania a porovnanie
sa s vysledkami ziakov v inych krajinach. Podmienky,
v ktorych sa skolstvo u nas nachadza, sa daju za po-
sledné desatrocie s okolitymi krajinami iba porovna-
vat a definovat ako chaotické. Nembzeme ocCakavat
pozitivne vysledky v testovaniach, ked mame kazdu
chvilu nového ministra Skolstva, ktory chce cely re-
zort menit ,na svoj obraz®, ked neexistuje systémovy
pristup v reforme skolstva. Len tuchytkom, bez hlbsej
analyzy, ministerstvo zachytava problémy, ktoré od-
hali testovanie, a snazi sa ich vtesnat do pedagogic-
ko-organizacnych pokynov pre Skoly, ved napokon:
,Papier znesie...“ Z ucitelov sa stali administratori
a tvorcovia kurikula a to vSetko len v mimovyucova-
com case, ked by sa mali venovat priprave na dalsi vy-
ucovaci den.
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V ramci vyskumnej asti mojej dizertacnej prace veno-
vanej Testovaniu 5 som v dotazniku oslovila sloven-
skych ucitelov primarneho vzdelavania (dalej 1. stup-
na) a 5. rocnika nizsieho sekundarneho vzdeldvania
(2. stupna). Cielom bolo dat im moznost vyjadrit sa
k testovaniu piatakov. Do dotaznika sa zapojilo 780
ucitelov, ktorym chcem zéaroven touto cestou podako-
vat za prejaveny zaujem a vyjadrenie nazorov. Na do-
taznik odpovedali takmer rovnakym podielom ucitelia
1. stupna (49,7 %) aj 2. stupna (50,3 %), z coho usu-
dzujeme, ze oba stupne vzdeldvania zékladnej $koly
venuju pozornost zavedeniu testovania piatakov. Su-
visi to najma s terminom testovania, pretoze prebie-
ha uZ na 2. stupni ZS. Percento odpovedi podla krajov
takmer kopiruje dspesnost ziakov z jednotlivych krajov
v T5. Na dotaznik odpovedali prevazujiicim podielom

TABULKA 1: SPLNENIE CIELOV T5 V NAZOROCH UGITELOV

Odpovede na otazku
ano, T5 splfa vytycené ciele

ano, Ciastocne, poskytuje spatnd vazbu o urcitom vykone
skor nie, poskytuje vysledky len o sposobilosti pisat test

nie, T5 vobec nespliia vytycené ciele
Spolu

ucitelia z vidieckych skol (53,3 %) a zo sidiel do 3 000
obyvatelov (46,4 %). Najvyssie percento odpovedi bolo
z Banskobystrického, Kosického a Presovského kraja.
Ziaci z uvedenych troch krajov skonéili v ispe$nosti
testovania ako posledné tri kraje. Aj preto ucitelia uvi-
tali moznost vyjadrit sa k testovaniu vo vys$sej miere
ako ucitelia v Bratislavskom a Trnavskom kraji. Tieto
dva kraje boli v testovani najaspesnejsie. Vzhladom na
socidlne zloZenie Ziakov $kol na Slovensku st ucitelia
z vychodnych krajov pravom rozhorceni nad vyjadre-
niami v médiach, v ktorych porovnavaju kvalitu ucite-
lov z vychodnych lokalit Slovenska a ucitelov zépad-
nych krajov a Bratislavy podla vysledkov Testovania 5.

Jedna z otazok v dotazniku znela, aky maju ucitelia na-
zor na splnenie cielov vytycenych v Testovani 5.

Pocetnost Percenta
23 2,9%
389 49,5 %
276 351%
98 12,5 %
786 100 %

Odpovede na dalSie otazky su nizsie spracované do tabulky. Je vybrana len odpoved s najvyssim percentom volby od respondentov.

TABULKA 2: ODPOVEDE NA OTAZKY, KTORE DOSIAHLI NAJVYSSIE PERCENTO Z VYBERU MOZNOSTI

Obsah otazky Najcastejsia odpoved ucitelov v %
Vplyy z,avedema TS’na vyucbu Ciastocne 4no, hlavne v mesiacoch pred terminom testovania 46,1 %
v primarnom vzdeldvani

sledovanie stranky www.nucem niekedy, pred testovanim a tesne po nom 50,9 %
vplyv vysledkov v T5 na hodnotenie skor nie, len sa vysledky vyhodnocuji na pedagogickej 45.4 %

ucitelov vedenim skoly

rade a zasadnutiach MZ

vztahy na pracovisku vo vztahu k T5 mame dobré vztahy, testovanie ich neovplyvnuje 76,7 %

zakupili sme (rodicia financne uhradili) publikacie

p o o
priprava na T5 v skole s testami na pripravu na T5 20,6 %
Citanie zadania uloh, 75,3 %,
polozky, s ktorymi maju ziaci najvacsie zvladnutie stresu, 36,3 %,
problémy v T5 (najviac 2 odpovede) mnozstvo uloh a stran testu, 32,3 %,
zapis do odpovedového harka 27,1 %
prezivanie testovania ziakmi su motivovani, tesia sa, ale st velmi stresovani pre zodpovednost 48,9 %
sulad Gloh v T5 s kurikulom vacsinou ano 56,1 %
spOsob vlastnej pripravy testov ucitelmi samostatne, podla vlastného usudku o ovladani uciva ziakmi 55,2 %
dostatocnost Casu testovania skor nie, stihaju len najlepsi ziaci 50,6 %
termin testovania testovanie by malo byt v juni 4. ro¢nika 51,9%
vplyv testovania na kvalitu vyucby nie, zostane rovnaka, ziaci budu len vediet lepsie pisat testy 61,5 %
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V otazkach s voInou odpovedou ucitelia najCastejsie
uvadzaju medzi negativami T5 neprimeranost testu
ako ndstroja hodnotenia vysledkov primdrneho vzde-
ldvania. Pisu o neobjektivnosti testovania vzhladom
na moznosti tipovania odpovede, kritizuji objem
testovych tloh vzhladom na vek Ziakov. V sloven-
skom jazyku a literattre vyjadruja nesthlas s vybe-
rom ukazok, ku ktorym sa vztahuju ulohy. Poukazu-
ju na stres ziakov, ucitelov, rodicov pred terminom
testovania a jeho negativny vplyv v procese adapta-
cie Ziakov pri prechode na 2. stupen ZS.

e
S
=

-

Zdroj: TASR

Analyzou odpovedi ucitelov 1. a 2. stupna sme zis-
tili, ze existuju v odpovediach rozdiely v ndzoroch,
napriklad na cas i termin testovania. Ucitelia 1.
stupna (52,9 %) cas povazuju za nedostatocny vo
vys$ej miere ako ucCitelia 2. stupna (36,2%). Ter-
min testovania by posunuli na jin 4. rocnika najmé
ucitelia 2. stupna (67,9 %). Ucitelia 1. stupna volili
tuto odpoved len v 36,2 % a moznost nesthlasim
vobec s testovanim zvolilo az 43, 8 % ucitelov 1.
stupna oproti 19,1 % ucitelov 2. stupna. Rozdiely

v odpovediach vyplyvaji najmé z toho, Ze ucite-
lia 2. stupna vnimaju uz testovanych piatakov ako
ziakov 2. stupna, na ktorom je hodnotenie testom
beznejsie.

Ucitelia by vela veci v Skolstve chceli a vedeli zme-
nit, Zial, ich hlas ostdva vi¢sinou nevypocuty. Ziaci
a Skoly sa v ponati ministerstva Skolstva zmenili
na Statistické ukazovatele a cielom $kol sa postup-
ne stava zvySovanie Statisticky spracovanych cisel
o uspesnosti ziakov a jednotlivych $kol na tkor
zvySovania celkovej rovne vychovy a vzdelavania.

A tak, kolegovia, mame v primdrnom vzdelavani
dve moznosti:

1. Budeme sa aj nadalej snazit celostne rozvijat
kazdého ziaka, hodnotit prevazne formativne a d6-
lezitost klast na vSetky vyucovacie predmety.

2. Budeme sa snazit o Co najvysSie percentd uspes-
nosti v T5 za nasu skolu, zakiipime publikacie k T5
a budeme precvicovat typy uloh, ktoré sa najcastej-
Sie vyskytuju v testoch v T5. P6jde ndm o prestiz,
ved musime byt lepsi nez vedlajsia skola.

Kazdy ucitel ma na vyber z tychto moznosti a tym
z nds, ktori maju jasno v uvedenom vybere a zvolia
bod 1, prajem, aby vytrvali, odolali a ich praca naj-
de ocenenie v podobe spokojnych a Stastnych zia-
kov, ktori urcite v testovani podajd svoj maximalny
vykon. Mozno bude zaostivat za celoslovenskym
priemerom alebo sa stane, ze nebude odrazom ich
skuto¢nych vedomosti, lebo st najlepsi v triede
a podlahnd v testovani stresu, ale bude to vykon
hoden pochvaly od ucitela, ktory jediny je majstrom
v hodnoteni svojich Ziakov. =

Zdroj: PaedDr. Monika Brozmanova
externd doktorandka PF UMB
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SKOLY

PRIDANU HODNOTU

NUCEM

NARODNY USTAV CERTIFIKOVANYCH
MERANI VZDELAVANIA

VO VZDELAVANI SA A)
V TOMTO ROKU DOZVIE VIAC
NEZ 500 STREDNYCH SKOL

25 1 NICH JE DLHODOBO NAD UROVNOU OCAKAVANIA

Ndrodny tustav certifikovanych merani vzdeldvania
(NUCEM) uzZ po tretikrdt posielal strednym $koldm
informdciu o ich pridanej hodnote vo vzdeldvani zo
slovenského jazyka a literatuiry.

Okrem vysledkov z externej Maturity 2017 tak ria-
ditelia strednych $kol dostali dalSie externé hodno-
tenie, ktoré predstavuje prispevok skoly ku vzdela-
niu ich ziakov z povinného maturitného predmetu
slovensky jazyk a literatdra. Skoly sa tak dozvedeli,
i ich prispevok ku vzdeldvaniu ziakov bol pocas
styroch rokov $tudia nad troviiou ocakavania,
v stlade s ocakavanim alebo naopak, pod trov-
nou ocakavania.

Ako sa pocita pridana hodnota vo vzdelavani?
Berie do uvahy vysledky Ziakov danej skoly v Tes-
tovani 9 a ispesnost tych istych ziakov o Styri roky
v externej Casti maturitnej skusky zo slovenského
jazyka a literatdry. Velkost pridanej hodnoty pred-
stavuje, zjednodusene povedané, rozdiel medzi re-
alnou a ocakavanou priemernou uspesnostou sko-
ly v externej Casti maturity. Je v nej zohladnené,
s akym vedomostnym zakladom boli Ziaci prijati na
strednt skolu.

Vyssiu pridanti hodnotu moze poskytovat napr.
aj skola, ktord nedosahuje najlepsie vysledky

v externych maturitach, pretoze prijala Ziakov

so0 slabsim prospechom.

Velkost jej pridanej hodnoty vsak moéze ukazat, ze
prave tato Skola dokazala nadpriemerne zlepsit stu-
dijné vysledky ziakov pocas styroch rokov.

Pridand hodnota nad droviiou ocakdvania znamena
nadpriemerny progres ziakov pocas stredoskolského
Stadia v predmete slovensky jazyk a literatdra. Nao-
pak, iroven pod ocakavanim signalizuje podpriemer-
ny progres zZiakov.

Pri tvorbe modelu a vyhodnocovani pridanej hodno-
ty boli odliSené stvorrocné gymnazia od ostatnych
strednych skol so Studijnymi odbormi. Vyskumnici
NUCEMu pracovali pri vypocte s archivnymi datami
za tri ro¢niky absolventov, ktori ukoncili strednu sko-
lu v roku 2015, 2016 a 2017. Skoly teda dostanu pod-
robné informadcie o ich pridanej hodnote vo vzdelava-
ni za viacero rokov.

»Povazujem za pozitivne, ze skoly dostdvajii dalSie ob-
jektivne externé hodnotenie, ktoré je doplnkom k vzde-
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ldvacim vysledkom Skoly. Odporticam riaditelom, aby

vyhodnotili trendy Skoly v pridanej hodnote za uplynulé
obdobie. Vsetky nase skoly by vSak mali vytvdrat pod-
mienky na to, aby poskytovali kazdému Ziakovi co naj-
vysSiu kvalitu vzdeldvania,” uviedla ministerka Skol-
stva Martina Lubyova.

Do kategorie strednych $kol, ktorych pridana hodnota
vo vzdelavani bola nad Groviou ocakavania vo vset-
kych troch meraniach maturantov v obdobi rokov
2015, 2016 a 2017 patri celkovo 25 strednych $kol,
z toho je 7 gymnazii a 18 strednych odbornych Skol.

»Z vysledkov pridanej hodnoty nerobime rebricky ani ne-
robime zdvazné rozhodnutia o Skoldch, ale pontikame ju
riaditelom strednych skél najmd na autoevalvacné ticely.
Skoly si uz v tretom cykle vyhodnocujii, & vytvorili stu-
dentom dostatocné podmienky pre zlepsovanie ich vedo-
mosti a zrucnosti. Velkii pozornost a ocenenie si zaslizia
prave skoly, kde sti nielen vysledky vzdeldvania dlhodobo
nad tiroviiou ocakdvania, ale aj tie, kde riaditelia vytvd-
rajii stimulujticu $kolskui klimu,“ uviedla riaditelka NU-
CEMu Romana Kanovska.

Informéciu o pridanej hodnote dostalo v uplynulych
dnoch 539 strednych $kol. Kvoli korektnosti Statistic-
kého spracovania museli mat Skoly zaradené do vy-
poctu PHV v roku 2017 (a aj v predchadzajacich cyk-
loch) minimalne 11 maturantov v dennom $tddiu. Do
vypoctu PHV 2017 boli po prvykrat zaratani aj Ziaci so
zdravotnym znevyhodnenim, ktori vzhladom na svoju
skupinu obmedzenia absolvovali testy nezmenené po
obsahovej stranke.

Metodiku na vypocet pridanej hodnoty vo vzdelava-
ni vyvinul vyskumny tim NUCEMu v ndrodnom pro-
jekte ZvySovanie kvality vzdelavania na zdkladnych
a strednych skolach s vyuzitim elektronického vzde-
lavania (OP Vzdelavanie, 2013 — 2015), pricom vyuzil
standardni met6du hierarchického linedrneho mo-
delovania. Unik4tnu metodiku konzultoval NUCEM
pocas trvania projektu aj na medzinarodnych konfe-
rencidch. Zavedenim pridanej hodnoty vo vzdelédvani
sa Slovensko pridava k progresivnym Statom Eurdpy
a USA v oblasti skolského vyskumu.

Zdroj: Minedu

TESTOVANIE 5 SA USKUTOCNI

22. NOVEMBRA

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky vydalo dodatok ¢. 1 k Pedagogicko-organizacnym
pokynom na skolsky rok 2017/2018

1. Vkapitole 1. VSEOBECNE INFORMACIE A POKYNY
sa za Cast 1.2. vklada cast 1.2a, ktord znie: , 1.2a. Tes-
tovanie ziakov 5. ro¢nika zakladnych $kol 1. Testo-
vanie ziakov 5. rocnika zékladnych $kol (Testovanie

5-2017, T5-2017) sa uskutocni 22. novembra 2017
(streda) vo vSetkych zdkladnych skolach Slovenskej
republiky z predmetov matematika, slovensky jazyk
a literatdra a madarsky jazyk a literattra. Testovania
sa zdcastnia Ziaci 5. rocnika zdkladnych $kol, vratane
Ziakov so Specidlnymi vychovnovzdelavacimi potre-
bami, okrem zZiakov vzdelavanych podla vzdelavacich
programov pre ziakov s mentalnym postihnutim.
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2. Cielom Testovania 5-2017 je vstupné hodnotenie
ziackych vedomosti a zru¢nosti na zaciatku niz-
Sieho stredného vzdelavania. Testovanie 5-2017
poskytne Skoldm spatnt vdzbu, ako su Ziaci pri-
praveni na prechod z primarneho vzdelavania na
nizsie stredné vzdeldvanie. PoslGzi aj na moni-
torovanie stavu vedomosti a zrucnosti ziakov pri
vystupe z primarneho vzdeldvania v celostitnom
meradle. Testovanie 5-2017 je vstupnym testova-
nim na meranie pridanej hodnoty v testovanych
predmetoch.

3. Za pripravu a metodické riadenie priebehu tes-
tovania zodpovedd NUCEM. Za organiza¢né za-
bezpecenie testovania zodpoveda riaditel Skoly.
Kontrolu objektivity testovania vykonaju zamest-
nanci SSI a OS OU. S cielom zvysit objektivitu
priebehu testovania riaditelia zakladnych $kol na
zéklade poverenia OS OU poveria tilohou exter-
ného dozoru pedagogickych zamestnancov inych
zakladnych $kol.

4. Informacie o Testovani 5-2017 budud zverejnené

na www.nucem.sk v sekcii Testovanie 5.°.

Zdroj: Minedu

NA UK V BRATISLAVE OTVORILI
99. AKADEMICKY ROK

NA SLAVNOSTNOM PODUJATI V AULE UNIVERZITY NA SAFARIKOVOM
NAMESTI SA ZUGASTNILA AJ MINISTERKA SKOLSTVA, VEDY,
VYSKUMU A SPORTU SR MARTINA LUBYOVA.

»Velmi rada som sa vrdtila na podu svojej dvojndsob-
nej alma mater. Vasa univerzita vstupuje do nového
akademického roka s bohatou tradiciou. Slovensku
dala 200 000 skvelych talentovanych ludi, odbornikov,
od ktorych zdvisi rozvoj a budiicnost nasej krajiny.
Vase postavenie je v tomto smere absoliitne ne
zastupitelné. Uvedomujem si, Zze my ako predstavitelia
rezortu skolstva vdm v tomto musime pomdhat vytvd-
ranim vhodnych podmienok a poskytniit vam zdzemie,“
uviedla ministerka Martina Lubyova.
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Rektor UK v Bratislave Karol Micieta vo svojom pre-
jave zhodnotil aktudlnu situdciu univerzity, pripo-
menul dosiahnuté Uspechy v rdmci celosvetového
rankingu a predstavil jej ciele v budtcnosti. ,Aktudlne
ponttkame viac ako 700 Studijnych programov, viaceré
znich v cudzich jazykoch,“ konstatoval rektor a doplnil,
ze napriek celkovému poklesu poctu Studentov rastie
zasttpenie posluchacov zo zahranicia.

MINISTERSTVO
SKOLSTVA, VEDY,
VYSKUMU A SPORTU
SLOVENSKE] REPUBLIKY

Na UK v Bratislave eSte stale prebiehaju zapisy, uz
v sucasnosti eviduja 20 600 zapisanych Studentov,
spolu s doktorandmi je ich takmer 24 200, medzi nimi
viac ako 7 200 prvéakov a viac ako 2 500 Studentov zo
zahranicia.

Zdroj: Minedu
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PORADNA

AKO ROZLISIT SPRAVNE ,
A CHYBNE DRZANIE TELA U DETI

doc. MUDr. ROBERT RUSNAK, PhD., Mgr. MARINA KOLAROVA,
Mgr. ZUZANA HRCKOVA, 0 ZA ZDRAVSI ZIVOT

| Drzanie tela je definované ako poloha ludského orga-
nizmu a jednotlivych telesnych segmentov v prostredi
zemskej pritazlivosti (Giith a kol., 2004). Sprdvne dr-
Zanie tela je také, pri ktorom dochddza ku kvalitnému
zaujatiu polohy v kibe (kb je sprdvne centrovany), je
spevneny prostrednictvom koordinovanej svalovej akti-
vity, svalové napiitie posturdlnych svalov je minimdlne a
statické a dynamické svaly majti vyvdzenti funkciu. Cha-
rakterizuje ho svalovd rovnovdha (Koldr a kol., 2009).

Spravne drzanie tela opisuje viacero autorov.
Ide o polohu v stoji, pri ktorej:

— brada zviera s krkom pravy uhol, hlava je v predl-
zeni osi tela a nie je predsunuta pred hrudnikom
ani uklonena ¢i rotovani;

— ramena su v rovnakej vyske a spustené dozadu a
dolu - nie st predsunuté pred hrudnikom;

— lopatky sa symetrické a celou plochou priliehaja
k hrudniku, neodstavaju;

— taile (boky) st symetrické;

— horné koncatiny su uloZené volne vedla trupu;

— hrudnik je v neutrdlnom postaveni, teda medzi
nadychovym a vydychovym postavenim,

— brucho je vtiahnuté;

— chrbtica ma fyziologické obliky (kr¢na 2 — 2,5 cm,
driekova 3 - 3,5 cm) a je bez skoliotickych zakriveni;

— panva je v neutrdlnom postaveni (bez klopenia
dopredu ¢i dozadu) a symetricka (bez poklesu do
stran);

— dolné koncatiny si roznozené na Sirku bokov
a chodidla st rovnobezné;

— pri pohlade zboku st brada, hrudna kost a panva
uloZené nad sebou, ani jedna cast neprominuje,
a tak kolmica spustend z vonkajSieho zvukovodu
(ucha) prechadza stredom cez plecovy, bedrovy,
kolenny a ¢lenkovy kib (Lanik, 1990; Kolar a kol.,
2009; BlahusSova, 2002; Schorova, 2002; Hroma-
kova, 1999).

Obrazok 1: Spravne drzanie tela (Zdroj: Internet)

Ak uvedené segmenty nie st v postaveni, ako ho opi-
suje odborna literattra, hovorime o chybnom drzani
tela. Najcastejsie odchylky v drzani tela u ziakov na
prvom stupni zdkladnych $kol sme zaznamenali pri
postaveni hlavy, ramien, lopatiek, chodidiel, pan-
vy a nasledne i v zakriveni chrbtice. U deti sa uve-
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dené odchylky vyskytuju bud samostatne, alebo ide

o poruchy v drzani dvoch alebo viacerych segmentov.

U deti sa najcastejsie vyskytuje (obrazok 2):

— predsunuté drzanie hlavy a ramien,

— odstavanie lopatiek,

— uvolnend brusna stena,

— nespravne klopenie panvy,

— hrudnik v tzv. vydychovom postavent,

— zacinajuce deformity chrbtice (zvyraznenie za-
kriveni alebo gulaty chrbat, pripadne skoliotické
drzanie - nie skoli6za),

— plochonozie.

Nespravne drzanie tela je u deti na prvom stupni za-
kladnych $kol zdvaznym problémom sucasnej doby.
Aby sme vyskyt tohto ochorenia minimalizovali, je
vhodné aplikovat v Skolach preventivne opatrenia.
Z nasich dlhoro¢nych pozitivnych skiisenosti odpo-
racame stimulovat detom spradvne drzanie tela pocas
bezného dna a na hodinach telesnej vychovy realizovat

zdravotné cviCenia. O tomto sa zmienime nabudtce. =

.

Obrazok 2: Chybné drzanie tela

ODPLATA

Pri tomto type ticelového sprdvania md dieta pocit, ze
nikomu na riom nezdlezi. Citi sa ublizené, zranené a vra-
cia uder. Fyzicky Ci verbdlne napdda svoje okolie, kradne,

klame, nici, devastuje...
Na zamyslenie

Sedela som v parku, sledovala prirodu, kacky v jazier-
ku, ludi naokolo. Vtom si prisadla cudzia Zena. Matka
dvoch malych synov, priblizne v mladSom $kolskom
veku. Chlapci boli nadseni, kimili kacicky a zakaz-
dym rozradostene dobehli za ich absolitne vyhore-
nou matkou. Bolo na nej vidiet, Ze je na pokraji sil.

Radostné dsmevy svojich deti ignorovala, miestami
vsak nasla zvysok energie na to, aby im vynadala, ze
to robia zle. Radost striedali slzy, veselé vykriky strie-
dali smutné stony. Vzdy, ked niektory syn pribehol za
mamou, dostal hubovi polievku. Vtedy som to pocho-
pila. Laska matky k detom je nic oproti tomu, aka
je laska deti k matke.

Cim viac matka synom nadavala, tym viac k nej cho-
dili a robili mozné i nemozné, aby si jej lasku ziskali.
Cim viac kricala, tym viac natahovali ru¢ic¢ky a Ziada-
li objatie. Spomenula som si na vyjadrenie socidlnej
pracovnicky z Gradu prace, s ktorou som sa rozpravala
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PORADNA

o0 odoberani deti zo zlych pomerov: ,,Cim horsie pod-
mienky na Zivot dieta md, tym viac je naviazané na
rodicov. Aj ked'je nimi tyrané.“

Nehovorim, Ze tato matka nemala rada svoje deti.
Mozno to bola izasna zena, ktora jednoducho zaziva-
la ,den blbec®. Pri ich interakcii som si vSak uvedomi-
la t ohromujtcu cistotu detskej lasky. Robili prvé
aj posledné, aby sa matka usmiala, aby ich pochvalila,
aby uz nebola nestastna. S nadejou cakali, kedy sa zl&
nalada konecne zmeni a vsetko bude zase v poriadku.

€0 SA STANE, KED ZMENA NEPRIDE A ,DEN BLBEC“ TRVA
CELY ZIvOT?

Deti nie st hltipe. Po Case pochopia, ze namiesto lasky
pridu len nadavky.

Rodi¢ (R) kamenom, dieta (D) chlebom -> R ka-

menom, D kamenom —> R kamernom, D skalou.

V skole uz staci len maly kamienok a dieta roz-
hadzuje granaty na vsetky strany.

Ludia, ktori ich mali na svete milovat a ochranovat,
ich zranuju. V tomto pripade uz hovorime o fyzickom
¢i verbalnom osocovani. Cim dalej, tym viac je bez-
hrani¢nd laska dietata k rodicovi pokorena. Hnev4 sa,
je zranené, ukrivdené. Boli to... a ¢o s tym? Jednou
z moznosti je staré zname posli dalej, nevracaj.

Dieta ublizuje svojmu okoliu, pretoze samo
zazilo, ako velmi to boli. Snazi sa toho tlaku a
bolesti zbavit. Ponizuje, uraza, fyzicky ¢i ver-
balne napada rovesnikov i dospelych. Neveri, ze
ho niekto na svete moze milovat. Ved kto iny
vas ma lubit, ked nie vasi rodicia? Prijat fakt, ze

rodicia zlyhali, tazko zvlddne dospely clovek,

nieto dieta.

Riesenia

Ked dieta napomeniete, ohriaknete, bude sa citit
zranené, ¢im len podporite jeho ,snahu o odpla-
tu®. Pocit, aky vyvoldva u vés ¢i u inych deti, je
s najvicSou pravdepodobnostou pocit, s ktorym
zije cely zivot. Strach, bolest, hnev, ponizenie,

ubliZenie...

Zdrojom vsetkého su zranené city. Co to znamena?
Ze dietaje vo svojej podstate velmi citlivé. PreZilo si
mozno viac ako my vsetci spolu. Je potrebné, aby sa
v nom tato stranka prosocialne rozvijala.

— Poproste ho, aby vim pomohlo priblizit sa k bo-
jazlivému spoluziakovi. Apelujte na jeho citli-
vost. Dajte mu najavo, Ze jeho citlivost povazu-
jete za vyhodu a unikat.

— Menujte ho titorom znevyhodnenych ziakov.
Dajte mu prilezitost, aby svoju citlivost vyuZzilo
pri ziakoch, ktori st na tom ,este horsie®.

— Oslovte ho, aby spolupracoval so S$kolskym
psycholégom. Nie v zmysle pacienta, ale po-

mocnika.
Comu sa treba vyhnut

— Netvarte sa, ze presne viete, ¢im si dieta preslo.
Mozete sa len domnievat. Akékolvek $pekulacie
moZu viest k reakcii: ,, Co ty o tom vie§?! Viak ja
ti ukdzem, pockaj.”

— Nehadzte flintu do zita. Dieta véas bude testovat.
Neveri, Ze ho niekto mdze mat rad. Neveri, zZe
mu jedného dna neublizite aj vy. Vydrzte!!!

— Nebudte prehnane mili. Spravajte sa k nemu
rovnocenne. Prehnané prejavy naklonnosti
bude vnimat podozrivo. Nebude tomu rozumiet

a vzbri sa. =

Drzime palce!
Zdroj: UCN
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SLOVENSKO

OPONICE

| Dnesny tip na skolsky vylet vam prind$a nasa Citatel-

ka PaeDr. Helena Rusndkovd

Exkurzie patria k podujatiam, na ktorych sa deti a
mladez obozndmia s novymi informéciami a prina-
Saju si spat do skol mnozstvo informécii a zazitkov.
Ak sa eSte len rozhodujete, kam so ziakmi, mame
pre vas tip.

Ked pocas potuliek Nitrianskym krajom pridete do
obce Oponice, nevahajte a zastavte sa tu.

Preco? Oponice maji bohatd histériu, mozeme sa
kochat v historickych pamiatkach a navstivit zna-

mu kniZnicu.

Oponice boli stistavne osidlené od 9. storocia az do
novoveku. Prva pisomna zmienka o existencii Opo-
nic pochadza z roku 1244, ked sa spomina v listin-
nych dokumentoch Nitrianskej kapituly.

K dominantam obce patri hrad (dnes uz hradna zra-
canina), ktory mal za dlohu chranit Nitriansky knie-
zaci hrad pred najazdmi Tatérov a neskor Turkov.

Zdroj: PaeDr. Helena Rusnakova
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Zdroj: PaeDr. Helena s?;ékové

Histéria hradu je spojend s menom uhorského
slachtického rodu Aponiovcov, ktory si do svoj-
ho predikatu prebral ndzov a pisal sa Apponyi de
Nagy Appony alebo Oponicki z Velkych Oponic.
K historickym pamiatkam patri aj Maly kastiel,
ako ho zvyknd doméci nazyvat, ktory je renesanc-
nou stavbou zo 16. — 17. storoc¢ia. Dnes je v nom
muzeum.

V nadhernom prostredi takmer 7-hektarového an-
glickéhoparkuvzéipadnejcastiobcesanachadzaVel-
ky renesancny kastiel, kde sa v obrovskej galériovej
miestnosti,zndmejpodndzvom,bibliotéka“,nacha-
dzanadherné a zndmarodinna kniznica Aponiovcov

s viac ako 6smimi tisickami zvdzkov vzacnych diel.

V kniznici je zastipenych 12 jazykov, dominuja
latincina, franctzstina, nemcina, taliancCina atd.
konciac hebrejskym a arabskym jazykom. Speci-
fickou skupinou v kniznici je oddelenie gréckych
a rimskych klasikov v ranych vydaniach zo 16.
storoCia, prevazne zo Svajéiarska. Z tejto skupiny
pochadza aj najstarsia tlac¢ v kniznici z roku 1515 -
dielo gréckeho recnika Isokrata.

Pozoruhodné su prace J. A. Komenského, Jana Jese-
nia (1609), Andreasa Bela, syna Mateja Bela, ktory
bol vo svojej dobe znamym historikom a pedago-
gom. Rovnako zaujmu knihy z geografie, kartogra-
fie, mineralégie, botaniky, obc¢ianskeho prava, me- »
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Zdroj: PaeDr. Helena®Rusnékova

Valeriu Butulescu (1953), rumunsky basnik, dramatik a aforista: "Profesori, ktori prednasaju z knihy, ..."

alit, americka nano, vysoka . 3 3 5w vznasaj o spoja sa, japonska
. . - - opuchlina, noény patriaci indium . . N
asilo, kunovita 1 vyzvanala Olas, Skola = 2 . savo zomknu roztapaj lovkyia
) 3 . . | pocesky vtak Adamovi (zn.) :
Kim Selma validi dopravna vzduchu sa peral
Slovensky
bedmint. spevak
zvaz
pohyb 2
kyvadla zenské
menoc
megapas-
unavit cal (zn.)
umorit’ RS
prva cast cudzie selén
zlozenych Zen. meno (zn.) 3 inlicnaty
slov zoslal pasovanie, strom
(malost’) visiet po cesky
diciny a na svoje si pridu aj vyznavaci okultizmu, oo ‘gh’;"
Ciernej magie, kartarstva ¢i bosoractva... Slovenské Klimenta Pkéﬂ'?ﬂd;‘
v , v ey . . re , sky slino
ani ceské tlace v kniznici nendjdeme, ale nachadza mesto na platit, po
v , , , v , Povazi esperant.
sa tu az 145 azemnych slovacik, vytlacenych pre- 7o spodng] p—
v . Ve Ve o stran
vazne v Bratislave, Trnave ¢i KoSiciach. - Dalenka
zatazilo (hovor.)
danami lamanim
Napriek nepriazni osudu a c¢asu, ako aj dras- poskodit _
. , /. .7 . . okresna azyl, myslené
tickému udbytku v podobe aukcii vo Viedni, b o g po §pan. priamky povab,
, . . . . . : obluda, skr. suhv. nadhera
v Londyne a Prahe sa v historickej kniZnici rodu dlajiskl] prisera Oritn
. ’ . 7 . 7 sorta pytat sa,
Aponiovcov, ktora spravuje Slovenskd ndrodna \S/:lsg hrozna iy
kniznica, zachovalo mnozstvo vzdcnych eurdp- Order azitok atok
skych titulov, ktoré st dodnes vo velmi dobrom rusi pracyj
. . ] R . L. . urobil stehy s pluhom
fyzickom stave aj vdaka preciznej praci reStau- pohyb rimske bodavy
, , , . gislo 54 hmyz
ratorov a odbornych pracovnikov Slovenskej vztahujica
. . v . v . . v , portugal- sa na limit
narodnej kniznice. KedZe knihy boli ulozené oké sidlo eVt
v nevyhovujucich podmienkach (budova sa vyuzi- e
. , . . v . dvakrat
vala aj ako sklad a sypka), najprv boli vsetky tlace spravala Znizeny
. Y. , . . sadvo ton A
mechanicky ocistené a ndsledne pri procese kon-
zervovania a resStaurovania vzacnych tla¢i bolo pevnejsie meno
h ) s 1z v . 7 stahovat Katariny
vykonané komplexné chemické osSetrenie s na-
Sledn§/m natukovanim kOieng’Ch a pergamenov?ch Pripravil: Slovensky zvaz hadankarov a krizovkarov, www szhk sk Autor: F. Borig
vazieb.
HRAIJTE S NAMI O ZAUJIMAVY KNIZNY TITUL!
Medzi historické pamiatky obce patri aj Kostol sv.
Petra a Pavla. Z juznej strany kostola nad vchodom Spravne vylusteni krizovku nam poslite do 20. 10. na mailovid adresu redakcia@ucn.sk.
zaujme navstevnikov plastika aponiovského erbu. Boli sme sa pozriet aj my a prindSame pér fotografii. = Do predmetu mailu uvedte Stitaz KRIZOVKA.
Nachddza sa tu hrobka, kde sG pochovani vset- Nezabudnite uviest svoje meno a korespondencnt adresu, na ktord vam vyhru zasleme.
ci majitelia oponického panstva po¢nic Lazarom V pripade potreby je mozné spravne odpovede spolu s adresou zasielat ako SMS na tel. ¢islo 0948 801 006.
(18. stor.) a konciac Henrikom Aponim r. 1935. Zdroj: PaeDr. Helena Rusnakova

Vitaz septembrovej sttaze: p. Daniela Mdcikova. GRATULUJEME!!!
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OTAKAR GOES T0...

TOMAS BRNGAL

Zdroj: Virtual Medicine Archiv

| Pamditdm si ho este z gymndzia. Bol to ten typ chlapca,
ktorého poznali vsetci, Ziaci i ucitelia, mladsi i starsi.
S kazdym sa zdravil, s kazdym sa rozprdval. KaZdy vedel,
kto je Brngi, a kazdy ho mal rdd. Dnes je absolventom
mediciny Univerzity Komenského, md 25 rokov a jeho
aplikdcia Human Anatomy VR je zndma po celom svete.

Zdroj: Virtual Medicine Archiv

Co je Human Anatomy VR?

Aplikacia, ktord predstavuje jedinecny pristup k uce-
niu sa a pochopeniu veobecnej anatémie. Vdaka vy-
nikajucej grafike, informativnemu obsahu a inovativ-
nym funkcidm je uCenie sa bohaté na zazitky.

Ako sa to celé zacalo?

Bolo to v Case, ked som sa ucil na skisku z anatémie.
Prislo mi zvl4stne, Ze dnes, v 21. storoci, sa v drvivej
vacsine ucime iba z kniziek a nemame k dispozicii in-
teraktivnejsie médium. Pochopenie anatémie si vyZa-
duje obrovsku predstavivost. Mne osobne sa najlepsie
ucilo tak, Ze som si kreslil na telo. Napriklad som si
na ruku nakreslil svaly a predstavoval som si zariade-
nie, pomocou ktorého by som sa pozrel na ruku a videl
by som vSetky vnutorné Struktiry. A vedel by som sa
k nim dostat. Vybrat ich, vidiet ich popis. Nechcel som
sa len ucit anatémiu, chcel som ju prezit.
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V tej dobe bol velky boom virtudlnej reality VR. Je to
taka pocitacova evoltcia. Najskor bol pocitac, laptop,
VR a potom augmented reality AR (roz$irend realita).
Dnes uz je to celkom dostupné. Podstatné je, ze som
sa jedného dna ocitol na filozofickej fakulte pri vysku-
me mojho kamarata Jakuba Remiara ohladom VR. Dal
som si to na oi a zrazu som uvidel vSetky moznosti,
ktoré VR pontika. Pamétam si, ako sme sa potom isli
s priatelkou prejst na nabrezie, pricom som sledoval
ludi a cely cas som premyslal nad tym, ako este ani len
netusia, ¢o vSetko im virtudlna realita vie priniest. Tie
moznosti, svety, ktoré otvdra, je to Gizasné.

Ide o zazitok. O VR mozeme hovorit aj tri hodi-

ny, ale akonahle ju zaZijes, pochopis.

Ako sa zrodila Human Anatomy VR?

Hladal som vyslovene vyvojara. Oslovil som Milosa
Svrcka, bol to kamarat Jakuba Remiara. Povedal som
mu, aké moznosti $tidia si momentalne dostupné, a
potom som mu ozrejmil moju viziu. Nadchlo ho to. Za-
¢inali sme tak, Ze po Skole som za nim prisiel na intrak.
Sadli sme si a ja som mu povedal: ,Milos, teraz potre-
bujem, aby si vo VR vedel chytit tdto kost a otocit ju.”
Uz v tej dobe bol Sikovny programator. Velmi sme sa
smiali na tom, Ze portal Futurism akurat zverejnil uni-
katny japonsky koncept VR, kde sa na latke prechadzas
medzi mrakodrapmi. Tento isty koncept mal Milos asi
pred dvoma rokmi. Podstata bola rovnaka, aj ked to
nemal na takej dobrej grafickej Grovni.

Zacali sme teda my dvaja. Prihl4sili sme sa na SVOCku.
Nasa praca mala medzi ziakmi i u¢itelmi velky Gspech.
Vtedy sme mali jednoduchy koncept klasickej pitevne,
takej, v akej sme sa ucili v skole. Potom sme vytvorili
aj futuristickd piteviiu s ¢istymi liniami. Celé to malo
byt o tom, aby sa Student citil prijemne. Som toho na-
zoru, ze Studium anatémie Tudského tela si vyzaduje
istd uroven a nemalo by to byt v nejakej zatuchnutej
diere. Nastastie neddvno pani doc. Kubikova zrekon-
struovala cely anatomicky Ustav, takze aj na LFUK

v BA to uz ma patricnt troven. Teraz v aprili som bol
vo Frankfurte, kde som sa zozndmil so Studentom
z Tanzanie. Mal pripraveny velmi jednoduchy model
srdca v rozSirenej realite. Rozpravali sme sa o tom, aké
moznosti nasa praca prinasa. Starostlivost o kadavre
(mftve teld) je naroCna, najmi v rozvojovych pod-
mienkach, ako ma napriklad Tanzania. VR je izasnym
nahradnym rieSenim.

Po SVOC-ke sme isli na konferenciu. Bolo tam mnoz-
stvo médii a my sme si uvedomili obrovsky potencial
nasej aplikacie. Pochopili sme, Ze musime investovat
peniaze na dalsi rozvoj. Zacali sme teda zhanat spon-
zorov. Kedze vela grantov nie je urcenych pre fyzické
osoby, zalozili sme si obcianske zdruzenie. Denne som
pisal maily a oslovoval firmy. Opisoval som nasu pracu
a pytal si podporu. Hovoril som si, Ze nemam co stra-
tit a aj ked sme zo zaciatku neboli tspesni, pokraco-
val som v snahe. Nakoniec sme nasli sponzorov, ako
je Svet zdravia, ESET, Samsung, Tax - Audit ¢i Nadacia
Tatra banky, ktori ndm pro bono poskytli podporu. Za
peniaze sme nakupili techniku a zacali sa plne venovat
rozvoju.

Svet zdravia nas volal na konferencie a videl pozitiv-
ne ohlasy na nasu pracu. Vznikla medzi nami chémia,
dobre sa nam spolupracovalo. Ponukli nam tzv. ,smart
money*, ¢o znamen4, Ze okrem financii ndm poskytli
cely back office — pravne ¢i danové sluzby. Tomuto sa
teda vobec nemusime venovat. To, Ze maji vybavené
nemocnice s lekdrmi, nam ulahc¢uje pracu, pretoze ked
potrebujeme nejaké CT/MRI snimky, aby sme mohli
dalej vyvijat, len oslovime ich $pecialistu. Je to naozaj
nenahraditelna spolupraca.

Ako vyzera vas tim v sticasnosti?

Dnes je nas v core teame osem a s dobrovolnikmi Str-
nast. Je to cesta, ktora trvala takmer tri roky, ale bola
extrémne obohacujiica. Naucil som sa vela nového,
i ked na tikor klasického studentského Zivota. Ked sme
zacinali, casto som odchadzal domov o jednej v noci a
rano som uz bol v nemocnici. Stalo to vsak za to.
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Nasa aplikicia je dnes vyuzivana v 145 krajinach
sveta a pouzivaju ju desattisice ludi. Patria sem
napriklad aj také staty ako Gabon, Tanzdnia, Kena
a mnoho inych. Najvacsi trh je v Spojenych statoch,
to je jasné.

Dnes aj ked si student a mas dobrt myslien-
ku, ktoru chces zrealizovat, vie$ ju bez prob-
lémov dostat do celého sveta. Nepotrebujes

vybudovat fabriky, proste vytvoris appku

a das ju do online store.

Budtcnost Slovenska tkvie v tom, Ze tu mame ne-
spocetne vela Sikovnych a pracovitych Iudi. A mnohi
z nich st samoukovia. Aj v nasom time sa tento Spe-
cificky VR vyvoj ucili sami.

Myslis si, ze Skola pripravuje Studentov
nedostatocne?

Myslim si, ze v Skolstve by sme sa mali viac zamerat
na technicko-prirodné vedy. Digitdlny priemysel
je obrovskym potencidlom a predstavuje pre nasu
krajinu cestu. Teraz sa nam podarilo vyhrat sttaz,
ktord organizovala izraelskd ambasada. Izrael po-
vazujem za podobnt krajinu tej nasej, pricom oni st
hnacou silou v technolégiach. To by mala byt aj nasa
buducnost, rozvijat mladych udi v tomto smere.

Preto sa mi paci iniciativa Butterfy effect, kto-
ry bude realizovat LEAF, Sygic, Pixelfederation
a HUBHUB. Ide o program, v ktorom budu top Iu-
dia z daného odvetvia ucit $tudentov na redlnych
projektoch. Odozva univerzit je vraj pozitivna, ale
mnozstvo ucitelov je zaseknutych v systéme, preto-
ze musia splnat rigidné poziadavky. Preto by zmena
mala nastat vSade a prisposobit Skolstvo redlnym
potrebam.

Da sa este vo vasom vyskume napredovat?
Urcite. VR je obmedzend iba velkostou tvojej pred-

stavivosti, Casu, ktory tomu venujes, a vykonom
zariadeni. My teraz vieme ovplyvnit dve z troch
tychto veci.

Myslim si, ze Skola Casto nepripravuje Stu-
dentov nielen na svet, ktory prichddza, ale
ani na ten, v ktorom zijeme. Pripravuje ich
na svet, ktory tu bol kedysi, ale ta doba sa
uz jednoducho skoncila. Musime sa pozerat

dopredu. Zijeme v digitdlnom svete, ktory si

vyzaduje $pecifické zrucnosti, a tomu sa musi
Skolstvo bezodkladne prisposobit.

Vykon zariadeni je mimo nés, to riesia velké spo-
lo¢nosti. Zariadenia staré dva roky mame teraz vo
vitrinke ako muzedlne exemplare. Ide to neskutoc-
ne rychlo dopredu. Prave tu nastava rozdiel medzi
,,starou Skolou® a ,,dne$nou dobou®. Ved kto zo star-
$ich ludi zazil, aby dvojroc¢na vec uz bola zastarana
a nemohla sa pouzivat? Doba, v ktorej sa narodili
nasi stari rodic¢ia, bola viac-menej rovnaka po celé
obdobie ich zivota. Doba, v ktorej zijeme, je uz te-
raz Uplne ind od doby, ked sme sa narodili my, a to
ubehlo len par rokov.

Velkost predstavivosti — zavisi od teba a od krea-
tivnych ludi tvojom time.

Cas - od financif, ktoré sa ti podari ziskat.

Toto vsetko vies ovplyvnit, aj ked si $tudent zo Slo-
venska. My sme napriklad do reklamy zatial nedali
ani jedno euro. Nasa aplikicia je jedind svojho dru-
hu na svete a kedZze ludi tato téma zaujima, nasli si
ju sami. A to je aj moj odkaz dal$im Studentom
- aby to skusali. Aby sa nevzdavali. Lebo dnes vies
robit velké veci aj z malého Slovenska. =

Zdroj: UCN
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VYCHOVNE KONCERTY SITE NA MIERU PRE KAZDU SKOLU

IHudobno-vzdelévacie programy Hudobného centra pri-

spievajd k uvedomelému pocuvaniu hudby, poskytuji detom zazi-

tok a obohacuju nevelky repertodr
kvalitnych programov v oblasti
hudobného vzdeldvania. Hudobné
centrum ponuka programy, ktoré
zodpovedaju platnym Skolskym
osnovam, a v spolupraci s Aso-
cidciou ucitelov hudby Slovenska
(AUHS) a Statnym pedagogickym
ustavom (SPU) garantuje odbor-
nopedagogickt a umeleckd troven
hudobno-vzdelavacich programov

(vSetky st akreditované). Vyberie

VYHRAJTE S NAMI KAZDY
MESIAC ZAUJIMAVU KNIHU!
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si Skolkar, Skoldk aj stredoskolak. Jednotlivé koncerty st prehladne

rozdelené tak, aby si vedel vybrat kazdy. Koncerty st rozdelené pre

materské Skoly, zakladné skoly - 1.
stupen, zdkladné skoly - 2. stupen a
stredné skoly. Centrum pontka Siroky
repertodr, v ponuke st desiatky kon-
certov. Prehlad vSetkych koncertov
najdete na stranke:

hc.sk/projekt/vychovne-koncerty/.

Kontaktné udaje:

vychkon@hc.sk

+421 903 453 611
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