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|Jemny védnok chladného vzduchu, hmla, vona

prave dohorenej sviecky a Sustanie mokrého listia
pod nohami. Takto si predstavujem jesen a takito
ju naozaj zboznujem, najma cas dusiciek. Zakazdym
Cakam az do zotmenia, aby som si naplno uzila
atmosféru  nacintorine. Nepozndm  magickejsi
pocit, ako ked horia tisice sviecok a mladé rodiny sa
schddzaja pri hroboch starych materi, aby im ukazali
tie nové dusicky, ktoré prave prisli na tento svet.

Dusickovska nalada je vSade, kam sa pozriete, najméi
ked prechddzate okolo nejakej materskej Skoly.
Tolko strasidiel, gastanov a tekviciek, Co navés ¢iha
z kazdého rohu, sa nevidi len tak. Obzvlast ismevné
je, ked pani ucitelky zorganizuji lampiénovy pochod
aja pomaly minam vSetkych tych malych duchov
a strasiakov, ktorym viac svietia reflexné vesty ako
lampidny.

Difam, Ze ste si tieto dni poriadne uzili. Ani sa
nenazdame abude tu vrchol roka, Vianoce. Uz ste
zacali kupovat prvé darceky? Nie, nechcem vas
stresovat, prave naopak. V Ucitelskych novinich
sme pre vas pripravili mnozstvo sutazi, takze vam
s nejakymi tymi darcekmi urcite pomézeme. Sledujte
aj nasu facebookovid a webovi stranku, bude toho vela!
Zelam vam Carovnd jesefi.

Mgr. Veronika Trojakova
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UvoD POCULI STE O PRVOM ADAPTIVNOM

2 Kalendar

B SOFTVERI NA SLOVENSKU?

VZDELAVANIE

5 Poculi ste o prvom adaptivnom softvéri na Slovensku? | Softvér zaloZeny na principoch adaptivneho ucenia prichddza po tispechu v Irsku a Spanielsku aj
6 Vzdelavanie ako vysledok ideoldgii na Slovensko. Ziakom a ucitelom prindsa tito ucebnii pomécku odborné nakladatelstvo Dr. Josef
Raabe Slovensko.

ROZHOVDR MESIACA Ako softvér pracuje?

Pomocou modernych technoldgii a pamatovych map
softvér umoznuje prisposobovat dlohy jednotlivym
Ziakom podla ich schopnosti. Na jeho vyuzivanie staci

10 Lukas Machala

y
EXTERNE ziakom auéitelom akykolvek pocita¢, tablet alebo
smartfén s pripojenim na internet.
15 Ucebnice budiicnosti ) ) ) ) ; )
18 100 rokov Ceskoslovenska v nasei $kole Softvér pracuje nazaklade vlastnych sktsenosti
cves s v . J s odpovedami ziakov podla nasledujdcich krokov:
21 Anglictinari, ucte sa EnglishOne
24 Stretnutia, na ktoré sa nezabuda... , . L, , , .
25  Jazykové okienko 1. Preskuma, ako Ziak pracuje, s ¢im ma problém a kolko mu trva riesenie.
26 Studenti pedagogiky meniaplany 2. Vytvori profil Ziaka podl'a skiisenosti z prvého kroku.
28 Zazitkové vzdelavanie pre pedagogov aj ziakov ., s , o, . R .
30  Metodické centrum pre $kolské kniznice 3. Prepoji profil Ziaka so skiisenostami s inymi podobnymi ziakmi.
4.

Prisposobi Ziakovi obsah poniiknutim vhodnych otazok.

v
SKOI.Y Jedine¢nym benefitom softvéru je najmd moznost

ucitela venovat sa slabS$im ziakom, ktorym treba
dovysvetlovat uc¢ivo na konkrétnych tdlohach, zatial
o Sikovnejsi ziaci moézu napredovat svojim tempom
anemusia cakat na ostatnych. UCitelia tiez mozu
pomocou softvéru zadavat domdce ulohy, ktorych

ZD R AVI E plnenie vedia jednoduchym sp6sobom skontrolovat.

Netreba sa vSak obavat ziadnej revolicie, podstatou
vyucby stdle zostdva ,pero apapier® aucitel ma
nenahraditelnt Glohu. Evolucia je vSak vhodné slovo.
, Vyvoj sveta smerom k digitalizacii neobiSiel ani
'I'IP N A VYI-E'I' vzdelavanie. Tradicna forma vyucby sa tak rozsiruje

o moznosti adaptivneho vzdeldvania, ktoré umoznuje
vyucovat ziakov viac individualizovanym, a teda
efektivnejsim spOsobom. Staci pritom vyuzit bezne
dostupné moderné technolégie.

)
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Ako je softvér previazany s uc¢ivom?
Softvér v sucasnosti poskytuje dlohy z matematiky
pre 2. stupen zdkladnych $kol a prislusné rocniky
osemrotného gymndzia podla platného SVP, ¢o
garantuje Katedra algebry, geometrie a didaktiky
matematiky Univerzity Komenského v Bratislave.
Do dalsich rokov je naplanované rozSirenie softvéru
o dalsie vyucovacie predmety, aktudlne sa pracuje
na tlohdch z fyziky.

Ucitelia si mozu softvér so ziakmi
bezplatne vyskusat

Vsetky benefity si mézu matematikari s Iubovolnym
pocCtom Ziakov skusSat cely mesiac zdarma. ,Vieme,
ze mnohych ucitelov mo6ze vyuzivanie modernych
technoldgii vo vyucbe odradzat, pretoze sa obavaju
pripadnych problémov. No vyhody, ktoré prinasaju, by
sme nemali ignorovat. Prave naopak, treba ich vyuzit
narozvoj vzdeldvania a spristupnenie individualne
prisposobeného obsahu jednotlivym ziakom. Nas
softvér Vedomat preto pontikame na mesiac zdarma,
aby si ho vSetci zdujemcovia mohli vyskusat a zistit,
ako jednoducho sa snim pracuje aco prinasa,”
vyjadrila sa namargo nového projektu konatelka
odborného nakladatelstva RAABE Slovensko Mgr. Mira
Schrimpelova.

Mate zaujem o softvér, ale
neviete, ako s nim pracovat?
Pozndme riesenie!

Odborné nakladatelstvo RAABE Slovensko pontka
vsetkym matematikirom moznost dozvediet sa viac
o softvéri a vyskusat si pracu s nim na individualnych
stretnutiach v priestoroch skoly. Blizsie informacie
mozu zaujemcovia ziskat na e-mailovej adrese info@
vedomat.sk.

Ing. Rébert Chudy
RAABE Slovensko
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VEurépe sa Coraz CastejSie sklonuje téma
spoluzitie krestanov a moslimov, Eurépanov
a Arabov. Pre velka cast europskeho obyvatelstva
prebiehajiica vlna migrantov so sebou prinadsa
mnozstvo novych a neznamych prvkov, ktoré su
sticastou arabskej kulturnej identity. Vy sa v oboch
tychto svetoch pohybujete uz dlhsi cas. Vedeli by
ste povedat, v com sa arabska a eurdpska kultura
odlisné, resp. v com sa podobaji?

Pozrime sa najprv na najvyraznejsie rozdiely, ktoré
formujt aj ostatné oblasti. Samozrejme, treba ich brat
v$eobecne, lebo vzdy existujd vynimky - individuality,
ktoré sa prejavuju inak ako vicSinovd populdcia.
Podstatny rozdiel vidim v mentalnej Grovni, kde je
Eurépa daleko vpredu a muslimsky ¢i arabsky svet
vyrazne zaostiva. Ten je spOsobeny ideolégiami
prevladajicimi v danom teritériu a odtoho sa
odvijajicou urovnou vzdelania. Tieto faktory
formuji mieru pochopenia suvisiacu s otvorenostou
mysle. Muslimovia, resp. Arabi muslimovia, sa
,vdaka® islamu dennodenne a opakovane zaoberaju
pudmi, zivociSnostou acez obleCenie (vynucované
zahalovanie) sa stdle utvrdzuja vrozdieloch medzi
pohlaviami. Tak venuji enormn ¢ast svojej pozornosti
na upriamovanie na bazalne funkcie ludskej existencie.
Potom v porovnani s nami, ktori zdsadne neriesime, kto
ma Co obleCené a Ci to tak oblecené mdze mat, ako sa
ma Zena spravat k muzovi v takej alebo onakej situdcii
(mimochodom, velmi casto podla ndvodov islamskych
ucencov, nie podla vlastného pocitu), zostdva ovela
mensi priestor na tvorivd cinnost, vyndlezy, pokrok,
vzdeldvanie ¢i samovzdelavanie a takisto pracu.

Zasadny rozdiel je v miere tolerancie. Kym v Eurépe
sme otvoreni novostiam a nase chipanie dokaze ponat
aj cudzie veci, u arabskych, ale i nearabskych muslimov
je to inak; miera tolerancie je vo vseobecnosti
dost nizka. PrivyznavaCoch inych nébozenstiev
na Blizkom vychode je zasa vysSia, lebo st v menSine
amusia sa podriadovat vicsinovym, teda narokom
zo strany muslimov. Islam nie je iba nabozenstvom,
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ako sa zvyCajne uvadza, ale je to aj spbsob zivota,
zivotny styl. Teda ide oideologicky rozmer. Nielen
doma na Slovensku, ¢i v Eurdpe, ale aj na Blizkom
vychode zazivam vynucovanie si tolerancie od inych
(krestanov, jazidov, sabejcov, zoroastrijcov) zo strany
muslimov, napriklad pocas stretnuti (rozliSovanie zeny
amuza ako rokujuceho partnera aignorovanie Zien
pri rokovani alebo pri /ne/pozdrave), pisani formdalnych
dokumentov (vkladanie islamskej formulky o Bohu,
i kedide o vladny dokument, pricom Ustavy niektorych
krajin povoluji aj existenciu inych nabozenstiev),
pocas ramadinu (nejest anepit v pritomnosti
muslimov pocas postu, hoci ak je muslim presved¢eny
o spravnosti svojho konania, nema mu preco prekazat
pristup iného). V opacnom pripade, t. j. pri schopnosti
tolerovat inakost nez ,muslimskost, dochadza
pomerne casto k nepochopeniu, nezdujmu a niekedy
az karogantnosti. Ked si vezmeme problematiku
muslimov prichddzajtcich do Eurépy, s nasou mierou
tolerancie achdpania sme boli dovelkej miery
ochotni akceptovat inakost druhych. Na druhej strane
akceptovat, Ze niekto chodi v minisukni, a nehadzat
ponom hladné ¢i uhrancivé pohlady, patri skor
k vynimo¢nym javom. A to nehovorim o reakcidch,
ked sa migrant vyhraza smrtou gynekoldgovi,
ktorého povolaju skontrolovat jeho tehotnt zenu, len
preto, Ze je muz, cudzi muz. Mentdlna neschopnost
a nedostatok pokory pochopit int, vtomto pripade
eurépsku  kultGru, potom vyvoldva negativne
reakcie, kuktorym logicky dochadza. Deklarovanie
polovi¢nych pravomoci Zeny oproti muzovi islamskym
pravom stile zostava faktom a diStancovanie sa
od takéhoto pristupu je utépiou. Rozdielnost pristupu
k zendm sa zda ako stereotyp, ale ide o najskripajuce;jsi
faktor v interakcii medzi nasimi kultdrami a ako taky
nesmiernym spOsobom ovplyviiuje Gplne vsetko -
politiku, nalady v spoloCnosti a vytvdranie postojov.
Treba si uvedomit, Ze ak muz, ktory nie je ochotny
akceptovat zenu ako plnohodnotného partnera
(Cloveka) doma, napr. naBlizkom vychode, urcite
nezmeni svoj postoj tym, Ze bude zit v Eurépe. Naopak,
takéto typy maju velkd tendenciu v cudzom prostredi
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sa viac uzatvarat aradikalizovat. Takdto situdcia ma
okrem iného za nasledok generalizaciu a diskriminuje
krestanov ¢i jazidov, ktori si vSeobecne liberalne;jsi,
ale i takych muslimov, ktori st tolerantni a sekularni.

Musim zopakovat, ze v arabskom a muslimskom svete
hré nabozenstvo zasadnd rolu. To je prvé otazka, ktord
miestny clovek kladie apodla odpovede okamzite
posudzuje. Tiez musim skonstatovat, ze za posledné
roky dochddza umnohych muslimov k prejavom
nadradenosti nad inymi nez muslimami.

Dal$im vyraznym rozdielom je, Ze v arabskom svete
je pomerne vynimo¢né mat vlastny a nezavisly nazor.
Exemplarne sa to prejavuje pridebatich o nazore
na Boha, ndbozenstvo a suvisiace témy hraniciace
s filozofiou. Naopak, citovat niekoho alebo nieco je
u velkej casti muslimského obyvatelstva Standardom.
Debata Casto nemoze byt plodnd, lebo arabsky —
muslimsky komunikacny partner velmi rychlo ustrnie
vo vlastnych argumentoch. K rozdielom, ktorymi
sa mobzeme inspirovat, patri vediet si vychutnavat
nicnerobenie. Kazdodenné ndavstevy Kkaviarne C¢i
Cajovne (zasa prevazne u muzov, v pripade ludovych
kaviarni o zenskej nohe ani nechyrovat), hlasné
debatovanie alebo ticho bez nevyhnutnosti podavania
vykonu ¢i vysledku a uzivanie si daného momentu je
vyraznou charakteristikou arabskej spolo¢nosti.

Zeny

v typickych
pldstoch
abdach,
bazdr Wagif
Dauha, Katar



Na vyrobe
syra v osade
Chirdn,
hostom
Izzudina,
Suddn
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Z odlisnosti a rozdielov v kultarach casto vyplyvaju
rozli¢né konflikty a nedorozumenia. Napriek tomu,
ze podla nepisaného pravidla by mal navstevnik
respektovat pravidld krajiny, do ktorej prisiel,
rozmery akontext sucasnej migriacie smerom
do Eurépy nevyhnutne kladie poziadavky aj
na domace obyvatelstvo, ¢i uz v otazkach tolerancie
alebo poskytnutych rieseni. St nejaké kroky, ktoré
by eurdpska spolocnost mala podniknit s ciefom
zjednodusit spoluzitie rozlicnych kultar? Existuje
nejaky pripad, ktory by mohol sluzit ako priklad
ukazkového spoluzitia arabskej a eurdpskej
kultary?

Po rokoch zitia varabskom svete, vratane svojej
profesionalnej skiisenosti dochddzam na to, ze najlepsie
je, ked kazdy zije tam, kde sa narodil, resp. v podobnom
kultirnom prostredi - stou vynimkou, ze niekto je
naozaj ochotny prisposobit sa, integrovat az asimilovat
v novych podmienkach. V tom st Slovaci dost unikatni.
Nehovorim o skiisenosti formou pobytov ¢i navstev,
lebo taka skiisenost je na nezaplatenie. Zda sa, Ze vidiet
realitu takd, aka je, a brat si skiisenost z minulosti nie je
v kurze. Snaha usp0sobit miestne obyvatelstvo na obraz
kolonizatorov, ako to bolo Franctizmi v AlzZirsku, Britmi
v Palestine a oboma velmocami pri rozdelovani vplyvov
na Blizkom vychode, prinieslo nedozerné negativne
nasledky pre arabské krajiny a dnesna situdcia je ich
dosledkom. Takisto invazia koalicie vedenej USA
do Irakuv roku 2003 sp6sobila dnesni nenavist Iracanov
voCi Americanom a ndsledné produkty v podobe al-
Kéidy ¢i Islamského $tatu. Principidlne podobne to
vidime aj v Eurépe, Britanii, Franctizsku, Skandinavii,
Belgicku ¢i vNemecku, kde nasilné presadzovanie
muslimskej inakosti vytvira u miestneho obyvatelstva
antipatiu, strach az odpor.

Eurépska spolocnost, konkrétne tie krajiny, ktoré

napachali zlo a deStrukciu v arabskych krajinach,
t. j. Britania, Franctzsko, Taliansko, by mali podnikntt
kroky s cielom napravy. Samozrejme, bolo by alibistické
taha doich ,biznisu® iné eurdpske krajiny, aby
participovali na naprave ich krivd len preto, ze dnes st
uZ ¢lenmi EU. Je predovietkym potrebné zabezpedit,
aby sa migranti a uteCenci vratili do svojich vlastnych
krajin a mali ich mozZnost budovat. Tu treba pomoct.
Ukazkovym prikladom spoluprdce Eurépy a arabskych
krajin je podpora rezimov Egypta a kralovstiev Jordanska
a Maroka, kde sa vladdny rezim blizi k autokratizmu.
Ak si svet nezeld chaos, aky nastal po zvrhnuti
Sadddama Husajna ¢i Kaddafiho, v arabskej Casti sveta
je na prezitie Statopravnych utvarov potrebna pevna
ruka. Nasa predstava demokracie vinom spoloc¢ensko-
-politickom, teda vinom mentdlnom prostredi, je
naivna a neaplikovatelnd.

Kultirne a nabozenské Specifika sa prirodzene
premietaju aj do vzdelavacieho systému. Vedeli by
ste porovnat $kolsky systém v arabskom svete

a v Eurdpe?

Iste. Vypichla by som par faktorov suvisiacich
sovzdelavanim. Najprv to, ze existuje astdle
pretrvava Ucta kstarSim avzdelanejsim. Ucitel je
v arabskom svete autorita. Jemu sa ani neprotireci,
ani neodvrava. Disciplina je velmi vratky pojem. Celd
spolocnost si nevie vazit Cas, vratane casu niekoho
iného. Chodit neskoro alebo nechodit vobec je Gplnym
Standardom, navySe bez ospravedlnenia ¢i padneho
odovodnenia, vratane doskoly ¢i do prace. Systém
vzdeldvania stile uprednostiiuje memorovanie.
To sa odvija od memorovania Koranu a aplikuje sa
hlavne v chudobnych castiach krajin naprie¢ Blizkym
vychodom, ale i v Afrike a Azii. Koranové Skoly stéle
existuji, nejde oziaden pozostatok z minulosti.
Vzhladom na podmienky je to, zial, Casto jedind forma
vzdeldvania, hoci nerozvija ziadne iné schopnosti
anavySe dopomdha kindoktrindcii ,,pravd“ uréenych
islamom. Do praxe sa to premieta tak, ze napr.
v suddnskom Darftre krestansky kolega zJordanska
posobiaci v misii OSN bol niteny tvrdit, ze je muslim,
inak by jeho existencia bola ohrozena. Lenze aj
v chudobnych podmienkach sa osvietenejsi Iudia
snazia pribliZit iné systémy, ako pontka islam. Vo Wadd
Madani sa ucitel trpezlivo a systematicky snazil
vysvetlovat zaklady anglictiny napriek tomu, ze deti
zotrvavali v skole ,v tieni“, len kratke obdobie, jeden
prisiel, druhy odisiel. Z jeho strany $lo o obdivuhodny
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vykon. VIraku mladez, ktora je cezsocidlne siete
schopna nasavat arozpoznavat rozdiely, navrhuje
ucit sa aj o inych nabozenstvach, nielen o islame (Irak
disponuje najrozmanitejSou plejddou ndboZenstiev
na Blizkom vychode) alebo vynechat nabozenstvo
ako také. Irackd mladez hlasa, Ze ma vela energie, ale
nevie, ¢o s nou; podvedome Ziada pomoc o programy
v ,mentdlnom vzdeldvani®, v ktorych by sa priblizovala
k eurépskym Standardom. Pozitivom je, ze mladez,
ktorych rodi¢ia vyrastali vsekuldrnom rezime (Irak,
Syria) sa tak dozaduje systému, ktory kladie doraz
na syntézu a analyzu, fenomény, ktoré su v arabskom
vzdelavani stale pomerne iluzérne.

St protimoslimské  a protiarabské  nalady
v Eurdpe vysledkom opravnenych bezpecnostnych
a spolocenskych rizik, alebo ide skor primarne
o0 zamerne zveliCeny strach z neznameho? Vedeli
by ste navrhnut riesenie, ako tieto obavy prekonat?

Vieme, kto a s ¢im do Eurépy prichddza? Teraz nechcem
poukazovat na zékladné informdcie, lebo tie uZ mame
k dispozicii. Podstatna je hibkova znalost inej kultdry.
Uvedomujem si, Ze nou iba madlokto disponuje.
Informdcie o arabskej ¢i muslimskej kultdre, s ktorymi
narabaju politici, si povrchné. Iba poznanim, najlepsie
zazitym, sa da vyhodnotit, aka je tendencia spravania
konkrétnej osoby. UrcCite, treba tieto zélezitosti
posudzovat individudlne, lebo aj individuality v ramci
tychto kultdr maju velmi rozdielnu troven chdpania.
0Od kolektivneho myslenia, kde jedinec nazor nema, nie
je knemu vedeny aiba opakuje citacie ndbozenskych
knih a (prdvne) vyjadrenia islamskych ucencov az
po otvorenost ateistov, resp. sekuldrne uvazujtcich ludi.
Druhé skupina je minimalna a ta je schopnd integracie,
ba aj asimilacie. Prvd skupina masivne prevazuje
s mnohymi odtienmi od fundamentalisticky zaloZenych
jedincov cez tzv. umiernenych. Umiernenost je tiez
velmi zavadzajuci pojem, lebo takito ludia v podstate
uznavaju ako jedinu spravnu ,vieru® iba islam. V tejto
skupine oscilujeme az po takych, ktori sice dodrziavaji
islamské nariadenia, ale nemaju potrebu ostatnych tym
zatazovat. Aj z tejto skupiny je posledna podskupina
malopocetnd. Vzhladom nasucasny stav myslenia
mnohych muslimov nalady v Eur6pe majui skutocne
realny zaklad aj z bezpecnostného, aj zo spolocenského
hladiska. RieSenie? Priblizit sa ksebe droviami
chapania atolerancie. Ato sa da cezvzdelavanie
a vlastny vyvoj. Len treba vziat do ivahy Casovy faktor.

Zdroj: Emire Khidayer
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Emire Khidayer

Emire Khidayer sa narodila slovenskej
mame a irackému otcovi. Ako
diplomatka posobila v Egypte, Kuvajte
aIraku. V Dubaji viedla firmu v oblasti
informacnych technolégii. V Chartime
pracovala ako politicka poradkyna
pre hlavného predstavitela OSN pre Sudan
a momentalne posobi v politickom time
misie OSN vlIraku. Na Bratislavskej
medzinarodnej skole liberalnych studii
prednasala predmet arabské spolocnosti
a kultara. V spoluautorstve s Edgarom
Jarinkom vypracovala Ndvrh na prepis
arabskych slov do slovenciny, uverejneny
v Slovenskej rec¢i (2005). Je autorkou
knih Arabsky svet - ind planéta? (2009,

ocenena Literarnym fondom a KniZnou
revue), Zivot po arabsky (2010), Pribehy
zo Sumhuramu (2010), Dubajské tajomstva
(2013), Ardbia chuti, je spoluautorka
s fotografom Alanom Hyzom (2016)

a autorka pocetnych odbornych
a populdarno-naucnych clankov tykajacich
sa Blizkeho vychodu. Jej knihy boli
prelozené do cestiny, polStinya anglictiny.
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Novym generdlnym tajomnikom
ministerstva Skolstva sa stane Lukas Machala. Do funkcie 4,
ho vymenovala vlada. Machala nahradi od 5. oktobra 1§, [
doterajSiu generalnu tajomnicku Helenu Polakov. iu

Ako vnimate sposoh, ktorym
vas meédia vykresluju?

Rad by som veci uviedol napravd mieru. Som
absolventom  Filozofickej  fakulty = Univerzity
Komenského, odbor zurnalistika, $pecializacia
elektronické média. Uz pocas sStudia som pracoval
vroéznych médiach, ¢i uz to bola tlacovd agentura
alebo viaceré celoslovenské periodika a televizie.
So zurnalistickou praxou som spdty viac ako 20
rokov. Pokial ma niekto vykresluje, ako Siritela
dezinformacii, m6zem sa len pousmiat. Ako Zurnalista
sa vzdy riadim zdsadami, ktoré stanovuje eticky kodex
novindara. Preto kondm uvazene a dodrziavam pravidla
zverejnovania inform4cii tretim osobam.

Ak sa rozhodnem nieco uverejnit, vzdy si najprv overim
informaciu z niekolkych nezavislych zdrojov. Ako
absolvent Pravnickej fakulty Univerzity Komenského
a medzinarodnych vztahov na univerzite v Utrechte
v Holandskom kralovstve s reSpektom pristupujem
k dodrziavaniu zakonov. Preto si moje zverejnené
nézory formulované tak, Ze vzdy dodrZiavajud aj platny
pravny poriadok.

Na ministerstvo Skolstva mieri Dankov
poradca Machala. Veri na pomdtené bludy.

sluzobného uradu f#«=
017

e
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Novy Lubyovej tajomnik je
konSpirator, veri aj na iluminatov.

Medidlna hystéria je dnes
ndstrojom na umlcanie
plurality ndzorov. Stdle Zijeme
v demokratickom stdte a svojimi
ndzormi neporusujem Ziadne
zakony. Slobodu prejavu
zarucuje Ustava Slovenskej
republiky, takze na medidlne
uitoky budem odpovedat len
slusnou a poctivou prdcou

v prospech rezortu.

Mam rad Slovensko. Je to moja vlasta som presvedéeny,
Ze $kolstvo a kultura su zakladné piliere Statu, kde

sa kultivuje ¢lovek, osobnost Cloveka, ako i osobnost

ndroda, pokial ho mozeme vnimat ako celistvi
bytost. Osobne ho tak vnimam, pretoze narod je
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spoloc¢enstvo ludi, ktori maju spolo¢ny jazyk, kultirne
hodnoty a tradicie. Prdve prostrednictvom vychovy
avzdeldvania si ich kazdy jedinec osvojuje. Preto
povazujem rezort Skolstva za velmi dolezity.

Co vas viedlo k tomu, aby
ste nastupili do funkcie
generalneho tajomnika?

Som zastupca novej generacie politikov. Moje
vlastenectvo je =zaloZzené nahlbokom poznani
a zivotnych skdsenostiach. Studoval som a pracoval
aj zahranicami, mam vela kolegov aj priatelov
vzahrani¢{ avelmi Casto cestujem. Cim sd moje
medzinarodné styky culejsie, o to viac si cenim nasu
vlast. Pomerne dobre poznidm podmienky, v akych zija
ludia v roznych castiach sveta. Ak to porovnam s tym,
co vSetko mame tu, som hrdy, Ze som zo Slovenska.
Nasa domovina ponuka jej obyvatelom nesmierne
bohatstvo. My si to, bohuzial, velakrit nevazime.

Opovrhujeme nasou krajinou
a vytvdrame permanentny
pocit zlej nalady medzi sebou.
Zhadzujeme a znevazujeme
sami seba. Vsetko, co je

zo zahranicia, povazZujeme

za lepsie, sikovni Slovdci nie st
doma prorokmi...

Zacinam mat pocit,
Ze skoly sa zamerali len
na vzdeldvaci proces, ale

prestali ludi vychovavat
k vlastenectvu, tradiciam
a nasim stdrociami
overenym hodnotdm.

Myslim si, Ze vtomto smere by ndm viac zdravého
sebavedomia a hrdosti nezaskodilo. Hladdme vinnika
vtom druhom, ale mélokedy sa kriticky zamyslime
sami nad sebou. M6j Uprimny odkaz vSetkym kolegom
z rezortu je: ,,Nepytaj sa, o Skolstvo urobilo pre teba,
ale ¢o ty moze$ urobit pre slovenské skolstvo...“

Aj ked som na urcitej pozicii, nemam automaticky
patent narozum. Budem rad, ak zavladne
na vSetkych stupnoch v $truktirach rezortu otvorena
a konstruktivna komunikacia. Rad prijimam podnetné
informécie od mudrych a skdsenych ludi, ktorych je aj
medzi pedagégmi, vedcami a Sportovcami mnoho.

Dal$im ddévodom, prefo som nastupil na tito
poziciu, su moje deti. Vidim kazdy den, ako funguje
Skolsky systém a ako na nich vplyva. Napriek tomu,
ze nie som odbornik z oblasti Skolstva, svojimi
manazérskymi skdsenostami rad pomozem, aby
bol nas vychovno-vzdelavaci proces lepsi.

Na ¢o konkrétne je zamerana
vasa funkcia?

Pani ministerka naznacila, Ze mojou hlavnou tlohou je
udrzat rezort funk¢ny, tzn. aby vSetky odborné zlozky
aodborné utvary ministerstva Skolstva pracovali
v prospech vsetkych, ktori vrezorte pésobia. Mojou
domdcou ulohou je, aby ministerstvo fungovalo
na sto percent. Aby sme zvladali vsetky procesy vnutri
ministerstva aj vpriamo riadenych organizaciach.
Aby v Skolstve zavial Cerstvy vzduch a nastolili sa aj
vo verejnej sprave sucasné efektivne modely riadenia.
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Medzi prveé ulohy, ktoré ma
cakaju, patri:

. Imapovat si vSetky procesy, ktoré
na ministerstve sii — personalna matica,
pravny, ekonomicky audit.

. Zistit, ako st na tom nase priamo riadené
organizacie, ktorych mame 17. Mali by aktivnejSie
a efektivnejSie spoluvytvarat politiku ministerstva.

. Preverit efektivnost vynakladania
verejnych prostriedkov v ramci rezortu.

. Pomdct pani ministerke, aby sme zlepsili
servis  pre pedagogickych  a nepedagogickych
pracovnikov, vedcov a Sportovcov.

. Spinenie slubu, ktory dostali nasi
Skolaci uz pred 20 rokmi. To znamena, Ze
budi mat 1. septembra konecne vsetci
potrebné ucebnice na svojich laviciach.

. Imapovat infrastruktiru  ministerstva
a vyhodnotit efektivitu jej prevadzky.

. Zaujimat sa o problematiku $kolskej
Sikany ao to, ako riesi tento problém
Statna Skolska inSpekcia v spolupraci
so zriad'ovatel'mi Skol a s odbornikmi.

. Otvorit otazku komunikacie medzi ucitelom
- dietatom, ucitelom - rodicom. Bol by som rad,
keby sme sa indpirovali fungujicimi modelmi
v zahrani¢i. Uvital by som, ak by sme rodicov
a uditelov navzajom zapojili do uZitotnej interakcie.
Aby na seba prestali ttocit. Rodi¢ na ucitela (cez
dieta) a ucitel' na rodica (cez dieta). Nie je to vhodna
cesta dokazovat si, kto ma pravdu.

Mojim velkym cielom je zlepsit $kolski a Sportovi
infrastruktiru na Slovensku. Pracujeme natom,
aby sa tiez zlepsili podmienky nepedagogickych
pracovnikov.  Samozrejme, budeme rovnako
vyzadovat, aby si ucitelia zvySovali svoju kvalifikaciu,
atym svoju hodnotu natrhu, spoloCensky status
a kredit.

Vo vSeobecnosti ma =zardza, ako v sucasnosti
potlacame osobnosti a ich rast. Neddvame im ani
priestor na to, aby vznikli. Kazdy, kto ma vlastny nazor,
je nejakym spésobom okamzite onalepkovany. Toto sa
tu predsa dialo v 50. rokoch 20. storocia a v 70. rokoch
20. storocia. Vtedy bol totalitny rezim. A dnes prave ti,
ktori najviac hlasaju, ze si mdme zachovat demokraciu,
sa spravaju najmenej demokraticky. Je to paradox.

Tym, zZe doba potlaca kultivovani slobodu nazorov,
dostavaji sa dopopredia extrémne myslienky
a nazory. To Gizko suvisi s vychovou a so vzdeldvanim.
Vieme, ze dnes sa mlad4 generacia a vela prvovolicov
priklana k jednoduchsim a radikdlnejsim rieseniam
politického zivota. Osobne si myslim, Ze to nie je
ich chyba. Je to chyba spolocnosti, predovsetkym
starSich generacii. Nevieme s nimi dobre komunikovat
avysvetlit im, Co takato volba znamend aj preich
budicnost.
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To, ze st mladi ludia slobodomyselni a radikalne;jsi,
je uplne v poriadku. Kazd4d nova generdcia sa buri
proti tej starej. My sme to tiez robili. Je vSak chybou
posivat dialég do extrémov. StarSia generéicia
ignoruje mladd a nekomunikuje s nou. A mlada to,
z rebélie, uz riesi menej vhodnymi spésobmi. Treba
najst spésob komunikicie medzi generaciami
a ¢im skor nadviazat spolocensky dialég. Idedlna
celospolocenskd  metéda je  prostrednictvom
vychovno-vzdeldvacieho procesu. Atu sa opit
dostdvame k tomu, preco je Skolstvo také potrebné
a vyznamné pre celt slovenska spolocnost.

Zacinam mat pocit, Ze skoly
sa zamerali len na vzdeldvaci
proces, ale prestali ludi
vychovavat k vlastenectvu,
tradicidm a nasim stdrociami
overenym hodnotdm.

Chyba mi vicsia zaangazovanost $koly v oblasti etickej
a spolocenskej vychovy. Mlada generacia ma v tomto
velké medzery. Hovorim to preto, lebo posobim aj ako
$éf hokejového mladeznickeho klubu a trénujem
deti ladovy hokej. Sdetmi amliddezou som teda
pomerne Casto v styku. Za tie roky vidim v ich spravani
posun k horsiemu. Nemyslim si vSak, Ze je to chyba
deti. Dospeli zlyhavaja vkomunikacii, odcudzuju
sa detom, namiesto toho, aby si knim hladali
cestu. Namiesto toho ich bombardujeme technikou
a virtualnym svetom, ktory ale detskd dusu a osobnost
neformuje tak, ako si mylne predstavujeme, Ze by mal.
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JUDr. Lukds Machala

JUDr. Lukas Machala,
narodeny v Presove 20. 4. 1974.

Stadium:
Universiteit van Hasselt, Belgicko,
Universiteit Breukelen — Utrecht,
Holandsko
Filozoficka fakulta Univerzity
Komenského v Bratislave, odbor
zurnalistika, kde ziskal titul Mgr.
Pravnicka fakulta Univerzity
Komenského v Bratislave, odbor
pravo, kde ziskal titul Mgr.
Titul JUDr. obh4jil v roku
2002 rigor6znou skiskou na tému
»Transformacia prava dusevného
vlastnictva po roku 1989

Ma dlhorocné pracovné skiisenosti nie-
len voblasti prava, ale iv Zurnalistike.
Bol poslancom miestnej Casti Bratislava
- Dubravka. Vsacasnosti poOsobi
v Narodnej rade Slovenskej republiky
ako statny radca. Je takisto prezidentom
profesiondalneho klubu ladového hokeja
Hockey club Petrzalka, o. z.




Akymi krokmi chcete tento
stav v Skolstve zmenit?

Zakladnym krokom je zvySenie kvalifikicie
pedagogickych zamestnancov azvySenie ich
motivacie robit v $kolstve. Tam si osobne nemyslim,
ze je to vylucne vec penazi. Myslim si, Ze mnohé veci
su aj otdzkou vnutorného presvedcCenia, ¢i chcem nieco
urobit pre vychovu avzdelavanie mladej generacie,
alebo to robim len preto, Ze mdm kazdy mesiac nejaky
plat.

Druhou vecou je zlepsit spoloc¢ensky dialég medzi
pedagégmi arodi¢mi, pretoze tam, myslim si,
vytvarame velké bariéry a nedorozumenia. Rodic¢ia by
mali reSpektovat, Ze ucitelia sa ti, ktori rozumeji

vychovno-vzdeldvaciemu procesu, pretoze na to
maju kvalifikaciu.

A najpodstatnejsia tloha je venovat sa mladym
Tudom inak, ako sa im venujeme teraz. Mali by sme
skoncit s alibizmom a formalizmom vo vychovno-
-vzdelavacom procese. StarSia genericia prestala
s mladymi normdlne komunikovat. Mysli si, Ze
cez materidlne kompenzéicie si zabezpeci pokoj.
Chyba nam skutoény audprimny generacny
dialég. Podla mna ma mnoho mladych pocit, ze su
na Slovensku nepotrebni, ze st na pritaz. Ato je
velmi zle. Bol by som rdd a budem sa snazit, aby mladi
ludia na Slovensku ostali a naopak, aby sa vracali
spit na Slovensko. Lebo mladez je drzitelkou rana
a buducnosti nas vsetkych.

Zdroj: UCN
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UCEBNICE BUDUCNOSTI
PODIA STANDARDU WEB 3.0

| Aky majti potencidl?

Zijeme v dobe masivneho nastupu inteligentnych informac¢nych technolégii. Nage mobily majti v sebe zabudovanych
inteligentnych asistentov (napr. Siri, Cortana), do praxe sa dostdvaji autonémne humanoidné roboty, Google vie
predikovat aj naSe priania, nastupuje éra Industry 4.0, Ziaci vyuZivaji smartfény a mobilné aplikicie uz na prvom
stupni Z$ a...

... vyberte si ucebnicu a otvorte ju na strane 37.

Ucebnice mame aj desat rokov staré, v papierovej podobe (a aj tak vySe miliéna chybalo na zaciatku Skolského roku)
a ak ich mame v elektronickej podobe, st bud ako skenované strany alebo pdf stubory.

Nasi ziaci zija v dvoch oddelenych svetoch — vo svete internetovych informdcii,
socialnych sieti, inteligentnych aplikacii a smartfénov a vo svete papierovych ucebnic,
ktoré si daju do tasky a nesu do sSkoly (alebo aj nie).

Sen o ucebnici novej generacie
Predstavme si ucebnicu, ktora je:

@ neustéle dostupné kazdému cez lubovolny dostupny pocitac, tablet a aj smartfén
(nemusi sa kupovat ani vratit na konci roka, je dostupna aj rodicom a sirodencom);

@ priebezne aktualizovana (dolezité napr. vo vyucbe informatiky);

® @ ma v sebe rychle sémantické vyhladavanie a ziak ndjde to, ¢o potrebuje, na prvy )

pokus a do troch sekind,;

@ prepojend s praxou, praktickymi prikladmi, ukdzkami a odkazmi;

@ so zvyraznenim ,learnable” a ,searchable” ¢asti. Learnable (to, ¢o sa nau¢ime
a zapamitame si na cely zivot — napr. ¢o je byte, sibor, prieCinok, formatovanie)
a tzv. searchable (to, s ¢im sa oboznamime, vieme, ze to existuje a v pripade
potreby si to ndjdeme — napr. ¢islovanie stran v sekciach dokumentu, tvorba
matematickych vzorcov, druhy orchidef);

@ amnoho iného.

Tento sen podporuje aj stratégia Uciace sa Slovensko - pre regionalne skolstvo:

Ucitelské noviny 15
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»Efektivne fungujiice regiondlne skolstvo poskytujiice kvalitnu
vychovu a vzdeldvanie, reagujiice na aktudlne iocakdvané potreby
jednotlivca a spolocnosti a osobitne na potreby hospoddrskej praxe,
dostupné pre vsetky vrstvy spolocnosti, poskytujiice detom a Ziakom radost
zo ziskavania vedomosti aich osobného rastu, ako izdklad zdravého
Zivotného stylu...”

Od sna k realite

Web 3.0 nam poskytuje ndstroje, aby sme mohli
takéto sny realizovat. Jednym z tychto nastrojov su aj
stromy vedomosti podla standardu W3C SKOS. Stromy
vedomosti aktivne vyuzivaju aj najinovativnejsie firmy
sveta, ako su SpaceX ¢i Tesla Elona Muska.

Strom vedomosti sa 1iSi od bezného spojitého textu
ucebnice tym, Ze informécie st rozclenené do relativne
samostatnych blokov ¢i tém, ktoré sa vhodne
pomenované, samostatne vyuzitelné, hierarchicky
usporiadané, swebovou adresou, naktord sa da
odkazovat.

Vdaka tomu je aj privelkom mnozstve faktov
arozsahu (napr. ako 300-stranova kniha) zachovana
prehladnost a lahkost pristupu. V strome vedomosti
je implementované aj velmi ucinné vyhladavanie
amoznost priameho internetového pristupu kjeho
obsahu (aj cez smartfon).

Na zdaklade hierarchického Cclenenia je vytvarané
ku kazdej vetve stromu tzv. sémantické okolie — blizke
susedné podradené anadradené témy a suvisiace

pojmy.

EXTERNE

Priklady vyuzitia stromu vedomosti
ucitelom (volitelné - ak je nato
priestor)

Uvéddzame niekolko prikladov vyuzitia stromov
vedomosti tak, ako boli realizované v realnej
pedagogickej praxi.

P riprava ucebného pldnu

Ucitel sa inSpiruje Struktdrou stromu vedomosti
pri priprave ucebného planu. Pozerd si, ktoré bloky
by boli vhodné na vyucbu av akom rozsahu (podla
hodinovej dotacie a urovne ziakov Ci Studentov).

Nové moznosti organizdcie
priebehu hodiny

Strom vedomosti ulahCuje zadanie samostatnej
prace pocas skusania, ked ziaci zvyCajne maju snahu
odbiehat na socialne siete. Strom vedomosti eliminuje
nutnost ziakov pisat si pozndmky o zdkladnej latke
(napr. ak chyba ucebnica). Namiesto pisania klasickych
poznamok si Ziaci mozu pisat pozndmky o problémoch,
ktoré mali pocas vyucby, namety na vyuzitie danej
¢innosti, ako by dand ¢innost ucili inych a pod.

P riprava hodiny

Ucitel si zo stromu vyberd akopiruje podla potreby
bloky do pripravy na hodinu a nésledne si ich upravuje.

Podrkiad pre Ziaka, ktory
chybal

Ak Ziak chybal, ucitel nema dostatok ¢asu individudlne
vysvetlovat prebrant latku. OdkazZe Ziaka na prislusna
tému vstrome vedomosti alebo mu zo stromu
vedomosti skopiruje potrebné Casti.

Ucitelské noviny

Prica s integrovanymi
ziakmi

Ak ma ucitel v triede integrovanych ziakov, vyzaduju
si osobitny pristup. Strom vedomosti umoznuje lahko
zadat ostatnym zZiakom samostatni pricu v Case,
ked sa venuje integrovanym ziakom. Pre tGspech
integrovaného ziaka je dolezitd podpora zo strany
rodiCov. Rodi¢ia maji v strome vedomosti vhodny
podklad, ktory mézu vyuzivat pri douCovani Ziaka
v domacom prostredi.

Novi forma samostatnej
prdce (pisomky)

Ucitel rozdd ziakom zadanie na samostatnd pracu
s tym, Ze maju pravo vyuzivat strom vedomosti. Tym
simuluje redlnu prax, kde zamestnanec dostane dlohu
aje nanom, Ci prijej plneni vyuziva nejaky zdroj
vedomosti alebo nie. Kedze Ziaci maju k dispozicii
strom vedomosti, zadanie moze byt narocnejsie.

U autoroch

Mgr. Maria Danilakova

ucitelka informatiky na Strednej odbornej
skole masmedialnych a informacnych
Stadii v Bratislave (SOSMIS), spolutvorkyna
atesterka Web 3.0 stromov vedomosti
v praktickej vyucbe

RNDr. Michal Danilak

byvaly ucitel informatiky naLF UPJS,
tvorca prostredia Lewik pre Web 3.0 stromy
vedomosti




I WA VA WA VA VU VI VU VU VU VUL WA UL UL UL UL U UL WA WA WA WA WA WA N

EXTERNE

100 ROKOV CESKOSLOVENSKA
VNASEJ SKOLE S PODTITULOM
,ROZPRAVAME RODINNE PRIBEHY"

| Slovenské ndrodné miizeum a Ndrodni muzeum pripravili vrdmci pripravovanej spolocnej
Cesko-slovenskej a Slovensko-Ceskej vystavy jedinecny sutazny vzdeldvaci projekt 100 rokov
Ceskoslovenska v nasej skole s podtitulom ,,Rozprdvame rodinné pribehy*.

Ziaci zékladnych astrednych $kél mézu odhalovat
pribehy naprvy pohlad obycCajnych predmetov
z obdobia spolo¢ného 3tatu Slovakov a Cechov, ale aj
osudy majitelov tychto predmetov. Prostrednictvom
rozhovorov s pamdtnikmi vrodine ¢i soznamymi
zistia zaujimavé informacie otom, ako sa vtedy
zilo, aodhalia takmer zabudnuté rodinné prihody.
Vysledky svojho badania potom predstavia na vystave
usporiadanej priamo vo svojej Skole.

Porota zlozena zc¢lenov autorského timu Cesko-

slovenskej  a Slovensko-Ceskej  vystavy  vyberie
zo Skolskych  kolektivov  zapojenych  do sutaze

Harmonogram stutaze

vitazov. Vyhrou je dvojdnovy zdjazd so zaujimavym
programom na Cesko-slovenskd a Slovensko-¢eskd
vystavu do Bratislavy v jani 2018.

Sucastou materidlov k sutaznému vzdeldvaciemu
projektu je aj metodicky pomocny material
pre pedagégov, ktory pedagégom poskytne navod,
cenné rady, ndmety a odporucania, a pritom nechava
priestor ich fantazii. Pedagégovia najlepsie poznaji
svoju triedu a najlepsie vedia, ako aktivitu upravit
a prispbsobit svojim podmienkam a tiez vzdeldvacim
oblastiam, ktorym sa chct venovat.

7. september - 30. november 2017 - zasielanie prihldsok sutaznych kolektivov
Prihlasky mozZete posielat naskenované online formou, ako prilohu e-mailu pribeh slovensko@cesko-slovensko.eu

alebo prostrednictvom Slovenskej posty na prislusni adresu.

7. september 2017 - 31. januar 2018 - préaca skolskych kolektivov na projekte, zaslanie fotodokumentacie a kratkej

anotacie skolskych vystav

30. november 2017 — metodicky seminar pre pedagbgov prihlasenych skolskych kolektivov
v SR (SNM - Historické mizeum na Bratislavskom hrade), v CR (Narodni mizeum Praha — nové budova)
Blizsie informécie najdete po 28. 10. 2017 na stranke www.cesko-slovensko.eu.

28. marca 2018 - vyhlasenie vitazov sttaze

jun 2018 - spoloc¢na exkurzia vitaznych tried s workshopom zameranym na vzajomnu spolupracu a odovzdavanie cien

(vSetky informécie dostand vitazné kolektivy po 28. 3. 2018)
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1) Zadanie vyskumnej prace

Casovd ndrocnost:
max. 45 min.

Ulohou Ziakov je iniciovat medzigeneraény rozhovor
so svojimi rodi¢mi, sprarodicmi, pribuznymi ¢i
so zndmymi. Hlavnou témou rozhovoru bude osobny
predmet, dokument, fotografia, ku ktorému/ktorej ma
respondent vztah a viaze sa k nemu/nej nejaky pribeh.
0Od daného predmetu sa tak bude odvijat rozpravanie
samotného zivotného pribehu, kratke osudové prihody
alebo spomienky. Rozhovor si ziak moéze nahrat
na diktafén ¢i mobilny telefén alebo si poznamky
jednoducho zapisat.

Dolezité je vopred ziskat stihlas pamétnika
- respondenta (tlacivo je dostupné
na www.cesko-slovensko.eu). Pamitnik
musi suhlasit s pouzitim predmetu
na potreby Skolskej vystavy, ako aj
s verejnym pouzitim fotografie na vystave
¢i konkrétneho predmetu a prispevku
na www.cesko-slovensko.eu a socialnych
sietach organizatora projektu.

Navrh na otazky pre pamitnika:
M4s nejaky predmet, ku ktorému sa viaze
zaujimava spomienka?
Odkial ho mas? Kde si ho ziskal/-a?
Preco si ho tak dlho schovavas?
Kde si vtedy byval/-a?
Ucili ste sa v $kole iné predmety ako dnes?
Ako si travil/-a volny cas? (Mali ste televiziu,
mobil, chodili ste do kina, ndkupnych centier, na
koncerty, kde ste chodili Sportovat...?)

2) Diskusia nad pribehmi

Casovd ndrocnost:

45 - 90 min.

Ziaci prinesu do $koly napisané pribehy, napr. formou
pisomnej domadcej dlohy, ktori mozete skontrolovat.
Na nasledujicej hodine sa mozZete o ziskanych
predmetoch a pribehoch ich majitelov rozpravat. Ziaci
sa zaroven mozu podelit o svoju skisenost s tvorbou
rozhovorov.

3) Tvorba skolskej vystavy

Casovd ndrocnost: ZdleZi na rozsahu
vystavy a ziskanych predmetoch. Idedlnou
volbou je jeden projektovy dern.

4) Umiestnenie fotografie vystavy
na webové stranky projektu

Po nainstalovani vystavy vyfotografujte findlnu
podobu celej vystavy avybrany popis predmetu,
ukazku textu (panel, poster alebo ndstenku), aby
sme mali predstavu, ako ste pri spracovani predmetu
s pribehom majitela postupovali. Mozete vyfotit
aj inStalaciu vystavy spolu so ziakmi. Celkom 5
fotografii (max. 10 fotografii) nahrajte na webové
stranky  vystavy  www.cesko-slovensko.eu.
Zaroven vo formuldri vyplnte kratku anotaciu, v ktorej
charakterizujete vas zamer a koncepciu vystavy.

Vysledné fotografie Skolskej vystavy s kratkou
anotaciou Skoly budi nahrané na webové stranky
Cesko-slovenskej a Slovensko-Ceskej vystavy do 31.
januara 2018.

Vsetkypotrebnéinformaciea materialynajdu
pedagbgovia na www.snm.sk, podstranka
Historické muizeum, sekcia Vzdeldvanie.

Ucitelské noviny
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g SLOVENSKE
NARODNE

ﬁ) MUZEUM

NARODNI
MUZEUM

Zapojte sa do sutazného projektu Slovenského narodného
muzea a Narodniho muzea

INE PRIBEHY
Prehladajte zasuvky a skrine
vasich rodicov, starych rodicov,
pribuznych ¢i znamych, ktori
zazili obdobie Ceskoslovenskal
Urcite najdete zaujimavé
predmety. Odhalte ich pribehy

Vyhercovia budu odmeneni

a osudy ich majitelov na vystave, evxkur2|ou do Bratislavy na
ktor usporiadate vo vasej skole! Cesko-slovensku a Slovensko-
-Cesku vystavu s bohatym
zabavnym programom.

Viac informacii, ako sa zapojit do projektu najdete na: www.cesko-slovensko.eu.

Do sutazného projektu sa mozete prihlasit do 30. novembra 2017.

www.shm.sk
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ANGLICTINARI, UCTE SA ENGLISHONE
A ZISKAJTE ZAUJIMAVE BENEFITY!

| Ucitelia anglického jazyka na zdkladnych skoldch z celého Slovenska prejavili pocas vyzvy v septembri
t. r. velky zdujem o didaktické prostriedky EnglishOne. Svedci to o ich tiprimnom zdujme a snahe
zatraktivnit vyucbu anglictiny na nasich skoldch a zaujat tak svojich Ziakov, o je napokon cielom
kazdého dobrého ucitela.

Medzitym boli didaktické materidly EnglishOne distribuované do $kél a anglictinari uz maji moznost vyuzivat ich
na svojich hodindch. Urc¢ite ich preto potesi nasledujica informdcia: ti z nich, ktori budu aktivne pracovat s digitalnym
obsahom EnglishOne, budd moct ziskat zaujimavé benefity.

O aké benefity ide a co je na ich ziskanie potrebné?
Je potrebné aktivovat svoj icet na www.englishone.sk a oznacit benefity, o ktoré mate zaujem. Potom zacnite ¢o najskor

na portali anglictina.iedu.sk vyuzivat funkciu ,Vytvorit Glohu®. Po zadani a dokonceni stanoveného mnozstva tloh
mate $ancu ziskat pre seba a svojich ziakov nasledujice benefity:

I

Minimalne ukazkova hodina s lektorom EnglishOne
10 vypracovanych tloh 30 1 0 201 7 vo vasej Skole

Minimalne hodina anglictiny s rodenym hovoriacim
15 vypracovanych tiloh 30 1 0 201 7 (native speaker) vo vase;j Skole

Minimalne hodina konverzacie s rodenym hovoriacim (native

o ‘o tiloh 14.11. 2017 speaker) z British Council vo vasej $kole.
vypracovanych ulo Tento henefit ziska 50 vyirehovanych uéitel'ov.

Desat uéitel'ov, ktori budi mat do 30. 11. 2017 na portali anglictina.iedu.sk
vypracovany najvyssi pocet uloh (minimalne vSak 30), ziskaju pobyt vo Vel'kej Britanii!

Dolezité: Za vypracovanu ulohu sa povazuje tloha vytvorena ucitelom a vyplnena min. 10 Ziakmi.
Viac informacii o EnglishOne materidloch, aktivitach aj benefitoch najdete na www.englishone.sk.

Ucitelské noviny 21



MODERNE DIDAKTICKE PROSTRIEDKY
NA VYUCBU ANGLICTINY
PRE STREDNE SKOLY

English| G
=>

: METODICKE
D151 TALNY, PRIRUCKY
gggih‘“"‘” PRE UCITELA
(
aff) 1[Gk
LEKCIE READY-TO-USE
NAHOVORENE 447 LESSON PLANS
NATIVE § HANDOUTS
SPEAKERS

MINISTERSTVO SKOLSTVA, C

VEDY, VYSKUMU A SPORTU

SLOVENSKEJ REPUBLIKY )
METODICKO-PEDAGOGICKE

CENTRUM

PRIDAJTE SA K 2000 KOLEGOM

ANGLICTINAROM ESTE V TOMTO SKOLSKOM ROKU

Pre ucitelov anglického jazyka na strednych skolach
@ (vratane gymnazii, strednych s$kél a konzervatorii)
Moderné digitalne vzdelavacie materialy

nielen pre ucitel'ov, ale aj pre studentov,
tplne ZADARMO a na OKAMZITE pouzivanie

Funkcia pre jednoduché a rychle vyhladavanie
podla témy alebo gramatického zaradenia

Digitalne vzdelavacie materialy pouzitelné
s AKOUKOLVEK ucebnicou,

447 lekcii, viac ako 6 000 cviceni,
viac ako 1700 minut audionahravok

Vhodné aj ako PRIPRAVA NA MATURITY M
m alebo medzinarodné jazykové skusky

* 95 % ucitelov uvadza, ze materialy EnglishGO
su prinosom pre ich pedagogicku prax

* 98 % odporuca materialy EnglishGO svojim kolegom

Podrobné informécie o materialoch English|Gék
aj UKAZKOVE LEKCIE néjdete na

www.mpc-englishgo.sk alebo anglictina.iedu.sk



Jozef Gregor
Tajovsky

s manzelkou
Hanou
Gregorovou
a dcérou
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vroku 1922
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STRETNUTIA, NA KTORE

SA NEZABUDA...

Pri standardnom osloveni ,vdzené damy“ by ndm
malo napadnut, ¢i si vobec uvedomujeme, komu toto
oslovenie patri a kto si ho zasltzi. S touto formulaciou
a oslovenim sa stretavame v pracovnej aj spolocenskej
komunikicii velmi casto. Vieme vSak, Co sa
za oslovenim ddma skryva? O tom, kto je ,,pravd“ ddma
akto ,kvazi“ ddma, madme mylné predstavy. Aky je
medzi nimi rozdiel? Pravd ddma nemd problém s ni¢im
aje prirodzena. Kvazi ddma ma problém so vSetkym
a svojimi zadsadami otravuje celé okolie.

Voktébri 1989 sa jedno zgymnazii v Banskej
Bystrici pripravovalo prijat meno slovenského
spisovatela a dramatika Jozefa Gregora Tajovského.
Na slavnostnom odovzdavani nového pomenovania sa
zucastnila aj jeho dcéra pani Dagmar Prasilova, ktora
zila v Prahe. Nebola velmi uhladen4 ani diplomaticka,
hovorila, ¢o si mysli, a pomenovala veci také, aké sud.
Tykalo sa to aj jej spomienok na vyznamné osobnosti
literarneho a spolocenského zivota, ktoré my pozname
len z odbornych knih a literatdry. Hovorila o nezistnom
a Cistompriatelstve].G. Tajovskéhoa JankaJesenského.
Bol to tandem realistov, ktori odsudili perzekuciu B.
S. Timravy, ktora sa odvazila podrobit kritike falosné
a nikam neveddce narodovectvo, za ¢o ju trojica nasich
velikdnov Vajansky, Skultéty a Hviezdoslav verejne
obvinili a hrozilo jej trestné stthanie a vdzenie na jeden
rok. Spominala na entuziazmus, s akym pripravovali
navrat Martina Kukuéina po vzniku Ceskoslovenskej
republiky, a na ich nasledné sklamanie, ked ho urcité
kruhy narodovcov zacali obvinovat z toho, ze silnejicu
madarizaciu prezil v zahrani¢i a nebol v tazkych casoch
oporou slovenského naroda. Kukuc¢in pod tarchou
tychto vycitiek navzdy opustil republiku a uz sa nikdy
nevratil.

,Ked'ti bude dobre, neukazuj,
a ked'ti bude zle, vydrz!“

Jozef Gregor Tajovsky

Vila Jozefa Gregora Tajovského v Bratislave bola
otvorend pre kazdého a aj ked Hana Gregorova nebola
typicka slovenska gazdinka, vzdy sa pre hosti nasli
tajovskovské klobasky ¢i tvarohové buchty. Batko
pri kazdej navsteve ziSiel do pivnice stocit kvalitné
vinko ardd si sosvojimi milymi Iudmi zaspieval
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oblibené pesnicky. Takto pohostil aj spisovatela P.
Jilemnického, ktorysichcel zvysit ucitelska kvalifikaciu,
prisiel do Bratislavy na skasky a prepadol. Ked sa ho
Tajovsky opytal, co nevedel, odpovedal: ,, Nebudete
mi to verit, batko, ale vobec som nevedel ni¢ o vasej
predprevratovej proze.“ Miesto vycitiek dostal vydatny
obed. Spominala aj na Frana Kréla, autora literatiry
pre deti, ktory sa paradoxne detom vyhybal, ale hned
poznamenala, ze to bolo urcite preto, lebo trpel vtedy
nevyliecitelnou tuberkul6zou. O Lacovi Novomeskom
povedala, Co vedeli vsetci, ze to bol kaviarensky typ,
ktory odmietal chodit so svojimi priatelmi na tary
do prirody so slovami: ,Co sa Iudstvo natrapilo, kym
vymyslelo kaviarne, a on nemieni kratit koleso dejin
spat.“ V jej spomienkach mal Cestné miesto mudry
avelmi inteligentny Vladimir Clementis. Spajalo ich
priatelstvo vrovine star$i brat a mladSia sestra. Len
on si Dasenke dovolil povedat, Ze z nej nikdy nebude
herecka, a aj ked bola najskor urazend, neskér mu
musela dat za pravdu. Velmi ju mrzelo, Ze sa jeho
kariéry ministra zahrani¢nych veci nedozil jej otec, ale
po jeho perzekcii a naslednej poprave uz nie. Stacilo,
ked videla, ako otec trpel po Mnichove a rozdeleni 1.

JAZYKOVE OKIENKO

CSR a na nasledky svojich chordb a tychto narodnych
tragédii v roku 1940 zomrel.

Pani Dagmar Prasilova Zila so svojou rodinou v Prahe
avladnuce kruhy ju na otcov pohreb nechceli pustit,
lebo sa obavali, Ze odporcovia rezimu zorganizuji
demonstraciu. Nakoniec dostala povolenie a pod
stdlym dozorom jej umoznili len formalnu rozlicku
bez Gcasti blizkych a priatelov a nedovolili jej hrat
v SND ani jednu jeho hru.

Tato mild dama, ktord mala uz 73 rokov, bola plna
entuziazmu a nadSenia, radosti zo zivota, o vsetko
sa zaujimala atajuplnym hlasom, vktorom bolo
radostné ocakavanie, rozpravala o situdcii v Prahe
na jesen 1989. Pri navsteve Tajova sa stretla so svojimi
rovesnickami, ktoré u nich za I. CSR sluzili, a vecer to
rozto¢ila pri klaviri s pAnom u¢itelom Sebom, ktory sa
zasluzil o zalozenie expozicie J. G. Tajovského v jeho
rodnom dome. Tato prava dama sa cely zivot drzala
zasady svojho otca Jozefa Gregora Tajovského: ,Ked ti
bude dobre, neukazuj, a ked ti bude zle, vydrz!“

Zdroj: PhDr. Mdria Holubovd, PhD.

E-MAIL ALEBO EMAIL?

Viete, ktory tvar je spravny? Vtomto pripade sa
nemusite bat, ktory pouzit, pretoze st spravne oba.
Kodifikacné slovniky slovenského jazyka dokonca
pripastaja ako spisovné aj podoby mail a mejl.

Na Co si vSak treba dat pozor, je sklonovanie slova e-mail
v lokali. Spravne treba uvadzat v e-maile (s priponou -e
na konci), nie v e-maili, ako to mnohi robia.

Ucitelské noviny
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TAKTO SA ROZPLYVAJU DETSKE SNY:

P
V

) O

STUDENTI PEDAGOGIKY SVOJE PLANY
DOKONCENI UNIVERZITY
VELKOM MENIA

| Medializovand nespokojnost s platmi v skolstve ¢i dalSie diskutované problémy tlacia atraktivitu
prdce pedagdgov prudko ku dnu. Tento fakt sa prejavuje na znizenom zdujme o pracu ucitela, takze
za posledny rok sa scvrkol pocet uchddzacov az o vyse 35 percent. O ucitelstvo pritom strdcajui zdujem
aj absolventi pedagogiky. Namiesto kabinetov a tried ich totiz ldka skor prdca v kanceldridch.

O nedostatku ucitelov sa v sucasnosti hovori Casto.
Vedeli ste vsak, Ze toto leto hladali skoly
po celom Slovensku aZ 743 pedagogov?

Presne tolko bolo inzerdtov na pracovnom portali
Edujobs.sk, ktory spdja ponuky v slovenskom skolstve
na jednom mieste. Toto ¢islo pritom zahfna iba ucitelov
materskych, zakladnych, =zdkladnych umeleckych
a strednych Skol. Starndci stcasni ucitelia a vyvoj
demograﬁckej krivky pritom nasvedcuju, 2e skoly

Pocet pracovnych miest na poziciu
ucitela v regionalnom skolstve

603 Jin- august 2016

143 Jun - august 2017
140 Rouiel

Zdroj: Edujobs.sk

Letné prazdniny - pre ziakov oddych, pre riaditelov
stres

Kym ziacia Studenti si poCas leta uzivaji od $kolyvolno,
riaditelia maju starosti. Prave mesiace jan, jul a august
si totiz sezénou hladania novych zamestnancov.
Riaditelia mali pritom tento rok viac prace — oproti
minulému roku sa ponuka volnych miest pre ucitelov
regiondlneho Skolstva zvysila az o 23 percent. To je
presne o 140 viac volnych pozicii ako minuly rok.

Uchadzaci, kde ste?

Bohuzial, zéroven sa ukazuje, ze zdujem o poziciu
ucitela neustdle klesa. Oproti vlanajsku sa znizil
pribliZzne o tretinu. Pre predstavu,

kym v lete 2016 zareagovalo v priemere
na jednu ponuku ucitela v regiondlnom
skolstve pribliZne 10 zdujemcov, v tomto

roku to je iba 6,49 uchddzaca.

BohuZial, nie vSetci uchadzaéi splfiaju predpoklady.
Aj ztohto dovodu preto niektoré Skoly pedagdgov
nendjdu, pricom nedostatok musia Casto rieSit
zvySenim hodin sicasnych pedagogov.
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Absolventi pedagogiky v kancelariach

Statistiky aj pripady z praxe hovoria jasne — atraktivita
prace ucitela =zaposledné roky vyrazne upada.
Z Gdajov pracovného portdlu Profesia.sk navyse
vyplyva, Ze ototo povolanie nejavia zaujem ani
absolventi pedagogickych fakalt. Ti sice natomto
webe v zivotopisoch uvadzajd, Ze maju zdujem o pracu
ucitela, ich skutotné reakcie na ponuky vSak smeruju
inam.

Pozicia ucitela sa pritom minuly rok nedostala ani
do prvej desiatky reakcii tychto absolventov. Vyzera
to tak, ze ich omnoho viac ldka praca v kanceldrii.
NajcCastejSie  totiz reaguji  prdve na ponuky
administrativnych pracovnikov ¢i asistentov. Prvi
patku pozicii tvoria este predavaci, odborni predajcovia
a obchodni zastupcovia. Ak o toto povolanie nejavia
zdujem ani ludia, ktori tento odbor vystudovali,
nemoézeme sa ¢udovat, ze celkova atraktivita tohto
povolania v spolo¢nosti nie je prave oslnujuca.

Priemerny pocet reakcii na jednu

ponuku ucitela v regiondlnom
skolstve

10,2 Jun - august 2016
6.49 Jin- august 2017

35,74 Rozdiel

Zdroj: Edujobs.sk

Najproblematickejsia je situacia v Bratislavskom
kraji

O problémoch ucitelov sa casto diskutuje aj v médiach.
Atraktivite nepomdha ani fakt, Ze do popredia
prichadzajinajmaproblémy. Najcastejsiediskutovanou
je najma otazka nizkeho odmenovania. To je pritom
najproblematickejSie najma v Bratislavskom kraji.

Motivécia pracovat ako ucitel sa zniZuje prave vdaka
velkej diere medzi zarobkami ucitelov a inymi pracami,
na ktoré sa vyzaduje vysoka skola.

Porovnanie priemernych platov

v Bratislavskom kraji

7 5 0 e Ucitel' na strednej Skole
(VS vzdelanie 2. stupiia, prax do 1 roka)

1 2 5 6 e VSeobecny zamestnanec
(VS vzdelanie 2. stupiia, prax do 1 roka)

906 € ruse

Zdroj: Platy.sk

Napriklad nastupny plat ucitela na strednej Skole
bez praxe patri do 9. tarify. T4 aktudlne predstavuje
plat 690 eur v hrubom. Podla portalu Platy.sk zarobi
takyto ucitel v Bratislavskom kraji v priemere 750
eur v hrubom. Vtejto sume su totiz zapocitané aj
vsetky osobné priplatky, priplatky za triedneho ucitela
a podobne. Ak si toto Cislo porovndme s priemernym
platom iného zamestnanca vtomto regidne
s vysokoSkolskym vzdelanim druhého stupna, ktory
ma menej ako ro¢nu prax,

jeho plat je az o 67 percent vyssi.

Zdroj: Nikola Richterovd, PR v spolocnosti Profesia
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ZAZITKOVE VZDELAVANIE
PRE PEDAGUGOV AJ ZIAKOV

Schopnost zazitkovo vzdelavat a ucit v stvislostiach
by mala byt zadkladom prace kazdého dobrého ucitela.
Témy ako environmentdlna spravodlivost, zmena
klimy Ci environmentalna migracia st narocné a zdaju
sa vzdialené a abstraktné.

Su vsak sucastou nasho kazdodenného zivota ak
ich rieseniu mobzeme prispiet nasimi kazdodennymi
rozhodnutiami. Je vSak potrebné, aby sme si tieto
suvislosti a dosah nasho zivotného $tylu uvedomili.
Aj preto mimovladna organizacia Slovenské centrum
pre komunikaciu arozvoj v spoluprici s expertmi
pripravila pre ucitelov aj ziakov niekolko poméocok.
Vsetky st sdcastou projektu SAME WORLD
podporeného finantnym prispevkom z Eurépskej tinie
a zo slovenskej rozvojovej pomoci SlovakAid. Prvou
z nich je vzdelavacia sada EDU-Kkit, kde v jednotlivych
kapitolach ndjdu pedagégovia 60 casti vytvorenych
odbornikmi. Kazda z nich poskytuje informacie, idaje,
grafy aobrazky asi knim prilozené aj praktické
cvicenia na pracu so Studentmi.

Vsetky materidly st pripravené tak, ze ich pedagégovia
mozu ihned pouzit vo vzdelavacom procese, a ¢o je
najlepsie, st k dispozicii bezplatne a online.

Ak vsak ucitelom nestacilo online samovzdel4vanie,

poCas septembra aoktébra sa mohli zuicastnit
na bezplatnych skoleniach organizovanych vo vsetkych
regiénoch Slovenska. Pedagégovia druhého stupna
zakladnych skol a strednych $kol sa na nich ucili, ako
zazitkovo ucit environmentélnu a globalnu vychovu.
Zaujem bol velky.

»Myslime si, Ze je velmi doleZité, aby sticasni ziaci pochopili
priciny a ndsledky zmeny klimy a environmentdlnej
migrdcie a aby si uvedomili stvislosti medzi vlastnym
konanim a globdlnymi zmenami. Pocas skolenia sme
ucitelom pontikli niekolko spdsobov, ako sa o nich s detmi
rozprdvat tak, aby ich to nenudilo,” uviedla projektova
manazérka SCKR Klara Téthova.

Sucastou projektu  SAME WORLD je aj online hra,
ktord moéze byt zaujimava pre pedagbégov aj ziakov.
»Nielenze sa zabavia, ale prostrednictvom nej sa aj
vselico naucia. Hra im sugestivne zndzornuje, ako moze
vyzerat nasa budiicnost, ak sa nezacneme k ndsmu
Zivotnému prostrediu sprdvat zodpovednejsie. Je to
hotovd apokalypsa. Hrdci sa vsak zdroven dozvedia, ako

sa dd tejto apokalypse v redli zabrdnit,” dodava Klara
Téthova.

Poslednd, $tvrta, aktivita projektu, ma motivovat
mladych ludi, aby aktivne bojovali za svoje zivotné
prostredie a udrzatelny sp6sob zivota. ,Pozndte
vo svojom okoli nejaky environmentdlny problém? Alebo
vdm znicili prirodu, vyriibali stromy a chct ich nahradit
betdénovou vystavbou? Aj o tom ndm mézZu mladi napisat.
Podla nds je totiz délezité, aby sa o tom hovorilo. Ak o tom
napisu blog, mézu rozvirit debatu a zdujem verejnosti,*
vysvetluje Klara Téthova.

Vsetky tieto aktivity maju za ciel, aby sa Studenti

nad dolezitymi otdzkami zamyslali a snazili sa ich

aktivne rieSit. Viac informdcii ndajdete na stranke
SCKR.

Zdroj: Eva Slddkovd,

Slovenské centrum pre komunikdciu a rozvoj
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Pozorovatelna environmentalnej nespravodlivosti

Pracovny list 1

1.

Do vyhladdvaca napis adresu URL
http://youth4ej.sameworld.eu, a dostane$ sa na stranku
Pozorovatelne environmentalnej nespravodlivosti
(Observatory Against Environmental Injustice).

Na menu vpravo hore vyber "BLOGPOSTS". Hladaj medzi
uverejnenymi blogpostmi blogpost s ndzvom "Gold mining at
Skouries, Halkidiki. The “murder” of 3.000 acres of forest for
the sake of human egoism” (Zlatd bana v Skouries, Halkidiki.
Vrazda“ 3.000 akrov lesa kvoli ludskému egoizmu) (alebo
[ubovolny iny vybrany pripad).

Podrobne si precitaj blogpost a potom odpovedz na nasledujice otazky po diskusii so svojimi
spoluziakmi v skupine:

3.1.Co sa v tomto pripade naozaj stalo?

3.2.Vie$ najst miesto incidentu na online mape (napr. Google Maps)?

3.3.  Ako boli fudia a Zivotné prostredie ovplyvneni tymto incidentom?

3.4.Co si myslig, komu sa stala nespravodlivost v tomto incidente a ako sa kvoli tomu citi?




EXTERNE

METODICKE CENTRUM
PRE SKOLSKE KNIZNICE

| Metodické centrum pre skolské kniznice vzniklo na zdklade dlhodobych aktivit Slovenskej pedagogickej
kniznice a v sulade s platnou legislativou z oblasti knihovnictva.

Preco st potrebné skolské kniznice?

Skolské kniznice by mali vsacasnosti slazit
na informacné a dokumentacné zabezpecenie vychovy
avzdelavania  avychovno-vzdelavacich  potrieb
vramci svojich skél. Utvaranim kniznicného fondu,
najma v stlade s profilom skoly, Skolskym vzdeldvacim
programom  a Citatelskymi  zdujmami  svojich
pouzivatelov, poskytovanim knizni¢no-informa¢nych
sluzieb a organizovanim vzdelavacich a kultirno-
spolocenskych  podujati by mali skvalitnovat
vzdelavanie v skolach, rozvijat informac¢né schopnosti,
zruCnosti a Citatelské navyky svojich pouzivatelov.
Takisto by skolské kniznice mali poskytovat priestor
na efektivne vyuzitie volného Casu pre vsetkych ¢lenov
skolskej komunity.

Preco je potrebné Metodické centrum pre skolské
kniZnice?

Prave Metodické centrum pre skolské kniZnice sa
v praci skoldm a $kolskym knizniciam usiluje pomahat.

V prvom rade poskytuje odborné poradenstvo pre siet
skolskych kniznic, ktoré vykonava formou elektronickej
posty, telefonicky alebo osobne. Hlavné oblasti
odborného poradenstva st zamerané najma na:

»  zriadenie alebo zlic¢enie Skolskej kniznice,

»  riadenie a prevadzku skolskej kniznice,

»  vykon odbornych knizni¢nych ¢innosti,

e  podporu a rozvoj Citatelskej a informacnej
gramotnosti.

Nech uz potrebujete ktorukolvek z uvedenych oblasti,
vSetko ndjdete nawebovom rozhrani Slovenskej
pedagogickej  kniznice  (www.spgk.sk) v Casti
Skolské kniZnice, ktora je tematicky Struktirovana
na kategorie a podkategorie:

e aktudlne informacie,

e metodické usmernenia,

e odportcania,

o zAvidzné platné predpisy, obzvlast nevyhnutné
pre zriadovatelov skolskych kniznic,

o rozmanité dokumenty ¢i rézne praktické,
jednoduché a origindlne tipy na zorganizovanie
podujati na podporu zvySovania tirovne
Citatelskej a informacnej gramotnosti
a kultary citania Ziakov zdkladnych a strednych
Skol.

Metodické centrum pre Skolské kniznice vypracava
a aktualizuje metodické materialy pre zriadovatelov
skolskych kniznic a Skolskych knihovnikov v stlade
splatnou legislativou as cielom pomoct im
zorientovat sa v pravnych aodbornych otazkach
tykajlcich sa zriadenia, zru$enia, zlucenia, riadenia,
Cinnosti a prevadzky skolskej kniznice, ako napriklad
prirucku pre skolského knihovnika, vzor Statitu
skolskej knizZnice, vzor knizni¢ného a vypozicného
poriadku, metodické  usmernenie k povinnym
evidenciam skolskej kniznice, komentare k pravnym
normam z oblasti knihovnictva a mnoho inych.

Neviete si rady pri zriadovani a prevadzke skolskej
kniznice?

DalSou vzdeldvacou aktivitou Metodického centra
pre skolské kniznice je organizovanie celoslovenskych
odbornych seminarov pre zriadovatelov Skolskych
kniznic a Skolskych knihovnikov. Hlavnou néplnou
odbornych semindrov je najmi skvalitnenie vedenia
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povinnych odbornych evidencii, vykonavanie revizie
knizni¢ného fondu avyradovanie knizni¢nych
dokumentov ~ vsdlade  splatnou legislativou.
Doplnujicim programom odbornych semindrov s
prednasky zamerané na elektronizaciu $kolskej
knizZnice a na podporu vzdelavania v informacnej
gramotnosti. Odborné seminare sa odroku 2007
kazdoroCne organizuji bud v priestoroch Slovenskej
pedagogickej kniznice, alebo v priestoroch niektorej
regiondlnej kniznice.

Dalsie ¢innosti Metodického centra pre skolské
kniZnice

Projekty na podporu Citania

Metodické centrum pre skolské kniznice

‘ pri prilezitosti Medzinarodného dna
.‘ skolskych  kniznic apri prilezitosti
oktébra ako Medzinarodného mesiaca

skolskych kniznic organizuje dva narodné projekty
a jeden medzinarodny projekt, ktoré si zamerané
na podporu Citania Ziakov zakladnych a strednych skol.

«  Celoslovensky projekt Najzaujimavejsie podujatie
skolskej kniznice k Medzindrodnému dnu Skolskych
kniznic - len pre $kolské kniznice. Cielom je zdbavnymi
formami prace sknihou podporit u ziakov dobry
a trvaly vztah ku knihe, k skolskej kniznici, ¢itaniu
a poznavaniu nového.

Mgr. Rozalia Cenigova,
ustredna metodicka pre skolské kniznice

Slovenska pedagogicka kniznica,
Halova 6, 851 01 Bratislava

Tel.: 02/68 20 86 10,

e-mail: rozalia.cenigova@spgk.sk

Ucitel'ské noviny

«  Cesko-slovensky projekt Zdlozka do knihy spdja
skoly a celoslovensky projekt Zdlozka do knihy spdja
slovenské skoly. Projekt y st ur¢ené vsetkym zakladnym
astrednym $koldm v Slovenskej republike a Ceskej
republike. Cielom je predovsetkym pomoct slovenskym
a ceskym pedagégom zabavnou a hravou formou
ziskat ziakov pre Citanie.

Vzdeldvacia ¢innost

Metodické  centrum  pre Skolské

I kniZnice organizuje odroku 2006

pod zastitou  ministra  Skolstva,

vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej

republiky medzindrodnti konferenciu Skolské
knizZnice ako informacné a kultiirne centrd skol.

Cielom je najmé charakterizovat Specifika Cinnosti
skolskych kniznic a nadviazat nové pracovné kontakty
medzi zriadovatelmi Skolskych kniznic.

Vystupom z medzindrodnej konferencie je vzdy
elektronicky zbornik, ktory napriklad obsahuje
prispevky o stave Skolskych kniznic za dané
obdobie, orealizovanych projektoch na podporu
¢itania v Slovenskej republike a Ceskej republike,
oréznych  formdch  ametdédach individudlnej
a kolektivnej prace s pouzivatelmi skolskych kniznic.

Ostatné c¢innosti

Metodické centrum takisto vykonava aj
prednaskovi, publikacnd a propagacnu
Cinnost, ktord je najmd zamerand
» na skvalitnenie a zefektivnenie ¢innosti
skolskych kniznic.
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CLOVEK A SVET PRACE...

.. DALSi Z KRUHOV POZNANIA PREDSKOLAKA

Hlavnym cielom tejto vzdeldvacej oblasti je utvaranie
arozvijanie zdkladnych zrucnosti dietata zvladat
ukony bezného dna a zruc¢nosti pri pouzivani ndstrojov
potrebnych v beznom Zzivote, pricom doraz sa kladie
narozvijanie tych, ktoré si vramci vyvinového
hladiska pre dieta dolezité, napr.:

« vytvara grafomotorické predispozicie,
e lepsie zvlada samoobsluzné ¢innosti,
e zvlada bezné tkony v domdacnosti.

Vyznamnd sdcast vzdeldavacieho obsahu tvori
rozvijanie elementarneho technického myslenia.
Dieta spozndava vlastnosti materialov a uci sa vyuzivat
to, ¢o o materidloch vie.

Aby bolo dieta v technickych zadaniach ispesné, musi:

e byt vnimavé voci prostrediu,

e pozorovat vlastnosti predmetov,

e  pokusom a omylom skusat rozne riesenia,

e  tvorivo pristupovat k vyuzivaniu dostupnych
materialov a nastrojov.

Materialy a vlastnosti

Ucitelka zameriava pozornost deti na skimanie
vlastnosti réznych predmetov anasledne sa spolu
s detmi pokusa triedit ich podla materialov, z ktorych
su vyrobené. Skiimaju spolu rézne druhy materidlov
a zamyslajd sa nad moznostou ich pouzitia, pricom sa
prednostne ststreduji na prirodné materialy: kamer,
drevo, uhlie, slama, stipolie, perie, vina a pod.

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia pritvorbe
Specifickych vyrobkov spolu zdévodnuja vyuzitie
vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa material lisi
od inych materidlov. Neskor ucitelka vedie deti
k podobnému  skiimaniu ¢lovekom upravenych
materialov: papier, plasty, sklo, kovy, textil a pod.

Na zaklade rozpozndvania rbéznych materidlov sa
ucCitelka snazi viest deti krozvoju recykla¢nych
sposobilosti — k triedeniu odpadu.

Priklad hry zinteraktivneho programu z ABC
Materska Skola: ,,7 Kruhov poznania predskolaka“
narozpoznavanie rbéznych materidlov arozvoja
recyklacnych spésobilosti — triedenie odpadu

Interaktivna hra — Triedenie odpadu — papier,
sklo, plasty, kov. Co kde patri?

Presun predmety do sprdvneho odpadkového kosa,
vsimaj si farbu kosov.
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Konstruovanie

Ucitelka zadava detom jednoduché konstrukcné tlohy,
pricom priich rieSeni zapdja deti a neustdle sa pyta
SAKO?“:

«  Ako postavit stenu z kociek, aby bola stabilnd?

e Ako vytvorit lodku, ktora bude plavat na vode?

«  Ako zlozit papierové lietadlo, aby letelo Co
najdlhsie?

e Ako vytvorit padak, ktory spomali pad predmetu
najlepsie?

Uzivatelské zrucnosti

Ucitelka vytvara situdcie, vktorych maju deti
moznost spontanne vyberat naradie na pripravu
a/alebo upravu predmetov, prostredia, materialov.
Pocas pouzivania naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu abezpetnému spOsobu pouzivania,
pomaha zlepSovat sposobilost pouzivat nastroje
a naradie spravne.

V tejto oblasti sa kladie doraz na rozvoj:

*  jemnej motoriky — navliekanie koralikov,
triedenie drobnych predmetov, skladanie, papiera;

« zrucnosti — hrabanie, skrutkovanie, prelievanie,
presypanie, pranie mydlom, strihanie atd.

TIP:

Blizi sa zima. Zahrajte sa s detmi na

€

,, Tri oriesky pre Popolusku®.

Popoluska triedi

,Sosovicu zvlast, kukuricu zvlast.“
Popoluska ,perie v jazere”.
Popoluska pracuje na statku —
zameta najskor malou metlickou,
potom velkou metlou.

Technoldgie vyroby
Ucitelka sprostredkuje detom vedomosti o vyrobe
niektorych vybranych vyrobkov:

e ako sa z miiky vyrdba chlieb,
*  zo smotany maslo,

e zovocia dZis,

e znovin recyklovany papier,

e zbylindaj...

Idedlne je, ked si deti mozu dané postupy vyskuisat
aspolu spani ucitelkou zivo diskutuju o zazitkoch
a skuisenostiach.

Remesla a profesie

Dorazsakladie najmé na tradicné remesla - tehliarstvo,
hrnéiarstvo, tkacstvo, kosikarstvo a pod. Idedlne je, ked
si deti mo6zu nejaké remeslo aj vyskdsat a diskutovat,
napriklad o tom, z ¢oho sa vyraba prateny kosik, ¢im
vieme tento material nahradit, aké st jeho vlastnosti
alebo ¢o sa stane, ked kosik upletieme zo slamy.

Tady je tesar, klempit, zednik
a ten, co otesdvd kameny, je kamenik.
A tady sluzka, ordc, kamndr,
ten, kdyz se umeje, je k nepozndni kominik.
Ten dlazdi ulice, ten kove podkovy,
ta krmi slepice, ta pece cukrovi.
Ten umi to a ten zas tohle
a vsichni dohromady udélaji moc...

... A slunce dost a dost, pro staré, pro déti
a deti pro radost a radost pro déti.
A budem spolecné svét a mir milovat
a budem spolecné pro ten svet pracovat,
kdyz vsichni vsechném vsechno ddme,
tak budem vsichni vSechno mit dohromady.

Viac interaktivnych hier a projektov najdete na www.
abcmaterskaskola.sk — Novy SVP pre MS — 7 Kruhov
predskolaka — Interaktivny program pre materské skoly.

Zdroj: Viera Pechovd, UCN

Ucitelské noviny
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Tabulka 1:
Aktivity

na pripravu
Ziakov na T5

AKO PRIPRAVIT PIATAKOV

NA TESTOVANIE?

Tato otazku sikladu ucitelia testovanych predmetov tak
v 5. ro¢niku zékladnej skoly, ako i ucitelia primarneho
vzdeldvania. Hladaja prostriedky a spOsoby, ako
dosiahnut vyssie percento uspesnosti v testovani
piatakov. Na zaciatku Skolského roka 2017/2018 boli
riaditelia $koOl informovani, ze testovanie piatakov
nebude zfinancnych doévodov prebiehat celoplosne,
ale bude realizované len na vybratych Skolach. Pred
mesiacom sa vsak zmenilo obsadenie postu ministra
skolstva anovd pani ministerka zmenila indzor
narealizaciu testovania piatakov. Termin T5 je
stanoveny na 22. novembra 2017.

V nasom dotazniku s uc¢itelmi (jeho ciastkové vysledky
sme uverejnili v predoSlom Cisle) sme sa v jednej
z otdzok pytali ucitelov, ¢i vskole venuju priprave
naT5 osobitnd pozornost konkrétnymi aktivitami.
Odpovede ucitelov su v tabulke 1.

V moznosti ,iné“ ucitelia uvadzaju vyuzivanie
testov T5 zminulych Skolskych rokov na pisanie
tzv. ,skuSobnych testov® s piatakmi, dalej uvadzajd
sikromné doucovanie ziakov, ktoré si zabezpecuju
a finan¢ne hradia rodi¢ia. Niektori ucitelia uvadzaju,
Ze v skolach nerealizuju aktivity, ktoré su vyslovene
zavedené pre pripravu na T5, nanajvys je to priebezné
opakovanie zaradené pocas vyuCovacich hodin
testovanych predmetov.

Odpovede na otazku

Uvedené aktivity mobzeme povazovat za hladanie
prostriedkov zlep$enia Gspesnosti piatakov v testovani.
Zvy$enu pozornost treba venovat odpovediam ucitelov
o zakupovani  publikdcii stulohami na pripravu
na testovanie. Mnohé firmy sa vrhli navydavanie
materidlov na testovanie, ich propagiciu a predaj
za nie nizke ceny.

Poznamka: Neddvno som sa ziicastnila na Skolent,
ktoré malo byt venované rozvoju C(itatelskej
gramotnosti Ziakov. Moje oc¢akdvania, Ze sa dozviem
nieco nové, sa vsak nenaplnili. Zopakovala som
si pocas prezentdcie zdkladné pojmy o Citatelskej
gramotnosti a presli sme k propagdcii kniznych
materidlov na testovanie Ziakov. Viaceri ucitelia
si publikdcie zakiipili a po dohode s vedenim skoly
dohodli si hromadné objedndvky. Zistila som, Ze
testovanie Ziakov a priprava narn sa postupne stdva
velkym biznisom.

A tak sa znovu pytam: ,Ako pripravit piatakov
na testovanie?“

Podnety naodpoved som naSla v dotazniku
v odpovediach ucitelov na otazku, ako si najcastejsie
pripravuji vlastné testy nahodnotenie Ziakov.
Odpovede ucitelov sa v tabulke 2.

Relativne
pocetnosti

Absoliitne
pocetnosti

ano, zalozili sme krizok na pripravu na testovanie “

2vysili sme poéet hodin SIL a MAT vyuiitim disponibilnych hodin v SkVP “ 4 %

realizujeme doucovania Ziakov pred pripravou na T5

zakuipili sme (rodi¢ia uhradili) publikacie s testami na pripravu na T5

[ e

L

SPOLU

100 %
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Ulohy vtestoch T5 st tvorené podla kognitivnych
urovni Bloomovej taxonémie, ktorti pouziva na vlastnd
pripravu testov len 8,9 % ucitelov. Tu sa ndm ukazuje
cesta, ako ndjst odpoved na otazku pripravy piatakov
na testovanie.

V suvislosti so zlozenim testovych tuloh v T5
a odpovedami ucitelov v tabulke 2 je nutné venovat
velki pozornost vzdeldvaniu ucitelov v oblasti
uplatniovania Bloomovej taxonOmie pritvorbe uloh
na pouzitie v testoch, ale i celkovo pri kladeni otazok
v procese ucenia sa ziakov. Vo vyucovacom procese by
mali ucitelia primarneho vzdeldvania diferencovane
zadavat ziakom ulohy na rozvoj nielen zapamditania,
porozumenia, ale aj aplikacie, analyzy ivlastného
hodnotenia ziskanych poznatkov.

Odpovede na otazku

samostatne, podl'a vlastného isudku o ovladani uciva Ziakmi “
pri tvorbe alebo vybere tiloh pouzivam Bloomovu taxonomiu

vacsinou si stiahnem test z virtualnej kniznice, internetovych stranok

vidy pouzivam overené testy od kolegov
neodpovedalo

SPOLU

Teda nie rieSenie uloh zpublikicii na pripravu
na testovanie, zavadzanie doucovania v Skole
imimo nej, ale skvalitnenie vyucovacieho procesu
na primdrnom  stupni  vyuzivanim  Bloomovej
taxonémie v procesoch ucenia sa ziakov déava
piatakom zaruku uspeSnosti zvladnutia testu. Ak
k tomu priddme rozvijanie zru¢nosti pri praci s textom
a aktivity na zvlddanie stresovych situdcii, mozeme
si byt isti, ze pre pripravu Ziakov na testovanie sme
urobili maximum.

Prajem piatakom vaSej Skoly vela uspechov
v tohtorotnom novembrovom testovani!

PaedDr. Monika Brozmanovd
riaditelka ZS, externd doktorandka PF UMB

Relativne
pocetnosti

89 100 %

Absoliitne
pocetnosti

~J

Tabulka 2:
Priprava
vlastnych
testov

na hodnotenie
ziakov



SKoLY

SPECIFICKE PORUCHY UCENIA

SPU

PHDR. JANA THOLTOVA, PSYCHOLOGICKA ,
VYSKUMNY USTAV DETSKE) PSYCHOLGGIE A PATOPSYCHOLOGIE

| Druhdcka Betka md tazké depresie, hovori, Ze sa radsej nemala narodit, ked sa musi tak trdpit v skole
a aj tak dostdva len Stvorky. Kazdé rdno place, boli ju brusko a nechce ist na vyucovanie. Podobnii
psychickii traumu dennodenne zaziva velké mnoZstvo deti, ktoré trpia specifickymi poruchami ucenia.

Nasa krajina ddva moznost vSetkym detom bez rozdielu
ziskat kvalitné zakladné vzdelanie, co je nevyhnutny
predpoklad pre zivot, pracu ¢i dalSie Stadium
vo vyspelej spolocnosti. K tomu, aby sa mohol ¢lovek
vzdelavat, je nevyhnutné, aby vedel dobre Citat a pisat.
Nie je mozné pochybovat o tom, ze zvladnutie spravnej
techniky Citania ma pre vzdelavanie prvorady vyznam,
ato aj vsucasnej modernej spolocnosti, presytenej
Spickovymi technolégiami.

bezne pouzivanymi metédami nauCi spravne Ccitat
apisat atym dostane zaklad, naktorom buduje
svoje vzdeldvanie a Zivotné uplatnenie. Okrem tejto
velkej skupiny mdme v $kolach urcité percento deti,
ktoré v dosledku drobného poskodenia niektorej
mozgovej oblasti, pripadne jej nerovnomerného i
nedostatocného vyvinu, ma mimoriadne problémy
so zvladanim techniky citania, pripadne pisania.
Zaujimavostou je, Ze takéto deti maji zvi¢sa priemernd,
Casto nadpriemernd inteligenciu. Tieto jednotlivé
poruchy zaradujeme ktzv. vyvinovym porucham
ucenia. Vyvinovym z toho dovodu, Ze ide o poruchy,
ktoré sa prejavia az na urcitom stupni vyvinu (napr.
vstupom do skoly). Takéto poruchy uCenia mozu zivot
dietata velmi negativne ovplyvnit na dlhé obdobie,
pripadne Gplne znemoznit jeho plynulé vzdelavanie.

Od dietata, ktoré md obe ruky v sadre, nik necakd, Ze
bude pisat tlohy ajest samo pristole. Ked md ruky
v sadre, znamend to, Ze md problém. Ked vsak dieta pise
necitatelne, velmi pomaly as nevyslovnou ndmahou,
lebo trpi specifickou poruchou pisania, jeho problémy
prehliadame. Je za ne dokonca trestané zlymi zndmkami

¢i pocetnymi pozndmkami v Ziackej knizke, pretoZe tento
,skryty“ hendikep na rozdiel od sadry nie je vidiet.
Namiesto pochopenia a profesiondlnej pomoci su
tieto deti Casto vystavované neustdlemu karhaniu,
zosmiesnovaniu a ponizovaniu, mnohokrat pred
celou triedou. Nésledky nenechaji na seba dlho Cakat.
Dieta reaguje bud vzdorom alebo inikom do neurdzy,
pridruzuji sa psychosomatické tazkosti, neskor
poruchy spravania, pripadne iné osobnostné tazkosti.

Zakladné kritéria diagnostiky SPU

1. Zretelna disproporcia medzi zistenou
inteligenciou a poddvanymi vykonmi

2. Porucha nema pricinu vtelesnej chorobe
anevznikla ani na socidlnom alebo emociondlnom
zaklade (stavy tizkosti, zIé rodinné zdzemie, EPI...)

3. Dokazana dysfunkcia poznavacich centier mozgu
(psychologické alebo neurologické vysetrenie musi odhalit
poruchu niektorého cldnku tzv. hierarchie ucenia)

Dys - poruchou nie je, ak je pricinou

tazkosti:

o tazkost v uceni sa na zaklade znizeného IQ,

e pomalé osvojovanie Citania, pisania a pocitania
u vyvinovo nezrelych deti,

e pouzitie nespravnych vyukovych metéd,

«  zameskanie Skolskej dochadzky,

e nizsia sociokultirna troven,

o 0dli$né jazykové prostredie.
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SKoLY

Zakladné pojmy
Dyslexia porucha osvojenia Citania

Dysgrafia porucha osvojenia pisania

Dysortografia porucha osvojenia pravopisu
Dyskalkailia porucha osvojenia matematickych schopnosti
Dyspraxia porucha osvojovania, planovania a vykonavania volnych pohybov

DYSLEXIA
Ide o neschopnost naucit sa ¢itat beznymi vyucbovymi
metdédami napriek tomu, ze dieta ma primerané
rozumové schopnosti potrebné na osvojenie Citania
anechyba mu ani primerana vychovna a vzdeldvacia
starostlivost.

Dyslexia je Casto podmienend poruchami v zakladnych
poznéavacich schopnostiach, objavuje sa véacSinou
uz od zaciatku skolskej dochadzky avytvara velky
rozdiel medzi schopnostou Citat a intelektovymi
schopnostami. Dyslektik ma v skole tazkosti vsade
tam, kde st jeho vedomosti viazané na vykon v ¢itani.
Nejde vsak o izolované prejavy, porucha Casto zasahuje
celi osobnost dietata. Dyslektik ma casto pocity
menejcennosti a narusené sebavedomie. Vytvara sa
uneho nechut k ¢itaniu, Casto aj s tym suvisiacemu
vzdeldvaniu ako takému. Rodicia, ktori velakrat
nechdpu problém dietata, ho pretazujd, trestaju Ci
obvinuju z lenivosti a porovnavaja so sirodencami Ci
spoluziakmi.

Prejavy

Dyslexia mozZe postihovat technickd stranku citania
(ako Citam), napr. rychlost Citania, spravnost Citania,
alebo stranku porozumenia precitaného a schopnost
reprodukovat obsah precitaného (¢o ¢itam).

Podla toho, ktord stranka Ccitania je postihnutd,
hovorime odyslexii pravohemisférového alebo
lavohemisférového typu, co suavisi s lateralizaciou
nasich mozgovych hemisfér. Oba typy sa vSak mozu
vyskytovat aj vo vzajomnej kombindcii.

P - tv D

Postihnuta je lava (jazykova, reCova) hemisféra, ktora
spracovava obsahovlu stranku; dieta cita technicky
celkom dobre, ale pomaly, stratégia jeho Citania je
Casto pomerne presnd, nevie vSak prejst na Citanie
s porozumenim.

L-typ

Postihnutd je prava (,perceptnd“) hemisféra; dieta
rychlo prechddza naporozumenie, zameriava sa
na porozumenie Citaného, avSak Cita technicky zle,
s vysokou chybovostou, casto cita velmi rychlo.

Ucitelské noviny
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Dyslexia je porucha ucenia, ktord sa obycajne
prejavuje uz v prvych roc¢nikoch Skolskej dochddzky
ajej naprava sa da pritazsich formich vbeznych
podmienkach triedy pomerne tazko zvladnut.
Nato, aby bol spravne zvoleny pedagogicky postup
privzdeladvani deti s poruchami ucenia, je potrebné
vcasné diagnostikovanie zo strany ucitela a odbornych
zamestnancov CPPPaP, CSPP. Vyuzivanie Specialno-
pedagogickej podpory, $pecidlneho pristupu a met6d
uz od zaciatku vzdeldvacieho procesu (u rizikovych
deti uz aj v predskolskom veku) moze viest k dobrym
vysledkom. Dieta sa nauci réznym alternativhym
Studijnym zrucnostiam a stratégiam, ktoré mu pomo6zu
zvladnut dany problém. Ak sa tomuto problému
nevenuje dostato¢nd pozornost, moze to mat nasledky,
ktoré sa budi v budicnosti tazsie riesit. Ak nie je tito
porucha rieSend vcas a dieta i napriek vynalozenému
usiliu nedosahuje ocakavané studijné vysledky, moze
byt zo strany ucitelov a rodicov povazované za lenivé
alebo dokonca hlipe a casto je vystavené posmechu
spoluziakov. Slaba informovanost a nekvalifikovany
pristup mozu viest k zbytotnému vystavovaniu dietata
stresu a negativnym reakcidm okolia. Dieta s dyslexiou
Casto Cita pomalsie a nezrozumitelnejsie ako iné deti
v tom istom ro¢niku, stupen jeho ¢itatelskych zru¢nosti
zaostava za stupnom zaskolenia a fyzickym vekom.
Dieta sa i vo vys$sich ro¢nikoch moze trapit s ¢itanim

a stava sa, ze vinou toho opakuje ro¢nik. Dyslektik ma
Casto pocity menejcennosti a narusené sebavedomie.

Navyse, dyslexia sa pomerne cCasto nevyskytuje
izolovane, ale v spojitosti sporuchou pisania -
dysgrafiou. Dieta s dyslexiou ¢asto prendsa chyby,
ktoré robi pri ¢itani, aj na pisanie, no nemusi to byt
pravidlom. Deti s poruchami uc¢enia mavaja k Citaniu
vyrazni nechut, ktord je podmienend prave tym, ze
sa im v tejto Cinnosti nedari, majd s ¢itanim tazkosti
a chyba im zazitok z ispechu potrebny u vsetkych deti,
ktory je nezanedbatelnym zdrojom chuti plnit zadané
ulohy. Kedze samo tieto tazkosti prekonat nevie, Cita
nerado amalo, tym sa prehlbuji jeho nedostatky,
chyba mu nacvik potrebny na zlepsenie a skvalitnenie
tejto Cinnosti.

PhDr. Jana Tholtovd, psychologicka
Vyskumny tstav detskej psycholégie a patopsycholigie

Najcastejsie
prejavy dyslexie
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SKOLY

Taikosti v poznavani jednotlivych pismen
zamena pismena zaing, tvarovo, pripadne zvukovo podob-
né (napriklad:b-d-p:a-esm-nk-hk-b;p-j§
-S¢-capod.)

Taikosti v spajani hlasok do slabik

tazkosti v spdjani slabik do slov, tazkosti v itani slov,

v ktorych sa vyskytuje skupina hlasok (napriklad: stol,
trava, plny, obdobie, hmla a podobne)

Deformovanie slov

pripadne vstvanie hlasok do slov, ktoré sa tam
nevyskytuju, ¢i vypustanie hidsok zo slova, domySlanie
slov, komalenie slov so zmenou ich vyznamu

Problémy v dodrzZiavani interpunkénych
znamienok
nereSpektovanie Ciarok, bodiek, otaznikov

Nerozlisovanie
dizky hlasok v slove

Neschopnost reprodukovat
po precitani textu casto neschopnost' reprodukovat' a
povedat' viastnymi slovami obsah pretitaného

Porucha kratkodohej pamite
prejavujlica sa najma pri- zapamatavani si informacif
vnimanych sluchom

Deti maji problémy vSade tam, kde sii vedo-
mosti viazané na vykon v ¢itani

NaruSenie mikromotoriky oénych pohyhov
lateralizdcie, koncentrdcie pozornosti

Poruchy zrakovej percepcie
P - [ apriestorovej orientacie

Ucitelské noviny

PhDr. Jana Tholtovd

PhDr. Jana Tholtova

Psychologicka, terapeutka z Vyskumného
ustavu detskej psycholdgie
a patopsychologie v Bratislave

psychologicka s I. atestaciou
zastupkyna riaditela VUDPaP
terapeutka s europskym
certifikatom

neurofeedback terapia
filidlna terapia

arteterapia, muzikoterapia
relaxacie, autogénny tréning

Motto: ,, Nikdy sa nevzddvaj. “




IDRAVY ROZUM DO HRSTL...
.. A OBILNINY NA TANIER

| V poslednom obdobi sa témy zdravd vyZziva, detoxikdcia ¢i rozne diéty rozmohli natolko, Ze uz ani
mne sa o tom nechce Citat. Validné vedecké vyskumy sti jedna vec, ale konspiracné teérie o tom, ako
nds chce psenica zabit a ako schudnete za jeden den, st uz vec druhd. Akosi sa ndm do stravovania
priplietlo nezmyselné uzndvanie nepodloZenych tedrii, tlak, zastrasovanie, Sirenie poplasnych sprav

a panika.

Zit zdravo si vsak vyzaduje jednu podstatnii zloZku — zdravy rozum.

Vinnik ¢islo 1: PSENICA
Vymedzenie pojmu podla midrej Wikipédie:

Psenica = rod obilnin z Celade lipnicovité, ktorych zrnd
sa pouzivajii na priamu spotrebu ako ludskd potravina
(chlebovina) alebo na kimenie hospoddrskych zvierat
(jadrové krmivo).

Glutén = lepok alebo glutén je zmes proteinov
gliadinu a gluteninu. Spolu so skrobom sa nachddzajii
v endosperme semien niektorych obilnin, ako sti pSenica,
jacmeri, spalda ¢i raz.

Celiakia = autoimunitnd choroba, ktord je spésobend
trvalou nezndsanlivostou imunitného systému voci
gluténu (lepku), postihuje hlavne tenké crevo.

A ideme na to, panika sa moze zacat...

Panika:
Glutén je pre kazdého ¢loveka toxicky!!!

o Priblizne 1 % svetovej populdcie moze trpiet
celiakiou.

e 0,3 % (talianske vyskumy) az 6 % (dr. Fasano)
populacie moze trpiet neceliatickou
gluténovou senzitivitou.

Vysledok:

Priblizne 93 % ludi dokaze glutén

bez problémov tolerovat.

Panika:
Ked' si nie ste isti, Ci vase telo lepok tolerujte,
radsej ho vysadte!l!

Nech sa toto preventivne opatrenie zdd akokolvek
logické, nie je prospesné.
Vysvetlim:

a) Dodrziavam bezlepkovu diétu, aj ked
viem, Ze nie som chory.

V tomto pripade sa ochudobnujete o mnozstvo zivin,
ako je napriklad vldknina, zelezo, vitaminy skupiny
B, vapnik, fosfor ¢i zinok. Bezlepkové potraviny su
vyrabané najmi z bielej bezlepkovej muky, a preto
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mnohokrat vyssie uvedené Ziviny ani len nevideli.
Trend konzumécie bezlepkovych potravin prindsa
aj nemilé zistenie, najmd medzi tymi, ktorym bolo
»slibené” chudnutie. Mbze totiz prispievat k narastu
hmotnosti, pretoze vela konvencnych bezlepkovych
potravin méa velmi vysoky alebo vysoky glykemicky
index.

b) Dodrziavam bezlepkovu diétu,
pretoze si myslim, ze by som mohol
byt chory.

Takto vsak nikto nikdy nezisti, ¢i skutocne je alebo nie
je chory. A tak nedostanete spravnu diagnoézu, a tak si
zvySujete riziko rakoviny lymfatického systému.

Protiargument:

Ale mne sa ulavilo po vyluceni lepkovych obilnin.

Argument proti protiargumentu:

To je sice pekné a som rad, ze vim nieco pomohlo, ale
stile to neznamend, Ze mate celiakiu, neceliaticka
gluténovi senzitivitu alebo dokonca alergiu
na pSenicu. Mbze to znacit mnoho inych veci.
Napriklad vdm robil problém sacharid typu FODMAP,
ktory je obsiahnuty najméa v bielej muke (jeho studii
sa vambulancii klinickej vyzivy aktivne venujeme
od roku 2015).

Panika:
Lektiny pSenice posSkodzujui zdravie!!!

Existuji stovky az desattisice roznych lektinov.
Obsahuji  ich obilniny, strukoviny, solaninova
zelenina, vSetky rastliny, mlieko, méso, vnutornosti
akrv zvierat, plesne, hadie jedy a pod. Niektoré su
pre cloveka toxické, iné maji, naopak, velmi priaznivé
ucinky (ano, aj protirakovinotvorné).

Utinky jednotlivych leptinov nie sdi dostato¢ne
preskimané, takze poplasné spravy onich sa
nezakladaju na faktoch. Povedat, Ze nemdzZeme
konzumovat pSenicu, pretoze obsahuje jeden
potencialne rizikovy lektin, je asi rovnako nezmyselné,
ako prestat dychat, lebo vdychneme aj virusy, baktérie

(i iné chemické necistoty.
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1984 - 1990 - Lekarska fakulta na
Jeseniovej fakulte v Martine a LF UK
v Bratislave

1999 - PhD. v odbore normalna

a patologicka fyzioldgia

za vyskum vcasnych stadii
aterosklerézy

12 rokov ucil fyzioldgiu ludského
tela

2004 - ambulancia klinickej
VyZivy

clen Academy of Nutrition

and Dietetics a True Health
Initiative dr. Kautza

Co sme o fiom nevedeli:

Venoval sa plavaniu na vrcholovej
arovni. Ako 15-rocny ziskal svoj titul
majster Ceskoslovenska dospelych, bol
mnohonasobnym majstrom Slovenska
anedavno drzal najstarSi slovensky
plavecky rekord, ktory bol prekonany az
po 34 rokoch.




Panika:
Psenica je geneticky modifikovana!!l

Ziadna existujica odroda psenice nie je GMO, to
znamend, Ze nebola ziskand metédou génového
inzinierstva. Bodka.

Panika:
Moderna pSenica ma vys$si obsah lepku!!!

Obsah Dbielkovin (vratane lepku) v pSenici sa
za poslednych sto rokov nezmenil. KonStantne
predstavuje 8 - 15 %. Modernd pSenica je sice
nizsia (dr. Borlaug, Nobelova cena), ale napriek tomu
neobsahuje viac gluténu, pretoze gény tychto vlastnosti
sa nachdadzaju na tplne inych chromozdémoch.

Panika:
Na vine je glyfosat!!!

Za kazda cenu treba toho vinnika najst! A nasli ho
v chemikadlii, ktorou sa postrekuji obilniny. Konkrétne
jedna matematicka - informaticka ho nasla... neviem
ako...

Inak povedané, neexistuju ziadne priame dokazy
ani ziadna klinicka/epidemiologicka stadia.

Panika:
PSenica spdsobuje celulitidu a zadrzuje vodu
v organizme. Je to zabijak Stihlej postavy!!!

TieZ neznasam vSetky tie odpudivé tucné Franctzky
s tymi ich bagetami.

Teraz vazne, nejedzte psSenicu v jej najhorsej podobe
(biela muika) a bude to v poriadku.

Panika:
Ceredlie z pSenicnych otrib méZu poskriabat
sliznicu hrubého creva.

Nezmysel. Pokial nebudete jest ovsené aryzové
plevy (vonkajsie tvrdé a ostré obaly zrna, ktoré sa
pri klasickom potravinarskom spracovani ovsa aryze
odstranuja), ni¢ vam nemoze poskriabat sliznicu Creva.
Aj keby ste zjedli zrna pSenice, raze, jaCmena, tritikalu
¢i Spaldy v surovom stave, vo vasom trdviacom systéme
su desiatky hodin vystavené pdsobeniu enzymov,
baktérii, vlhkosti a teplote 36 °C - tam nemd o
ostat tvrdé a ostré, verte mi.

Panika:
V hrubom creve sa nam usadzaju dlhorocné
nanosy odpadu.

Dovolte mi, aby som vam predstavil Doc. MUDr.
Lubomira Jorgos$a, PhD., prezidenta Slovenskej
gastroenterologickej spolo¢nosti.

Pdn doktor, ako dlho uZ vykondvate kolonoskopické
vysetrenia hrubého creva?

Viac ako 15 rokov.

Kolko takychto vySetrent ste za tie roky urobili?

Vyse tristo.

Kolko hrubych criev plnych ,ndnosov a Spiny“ ste videli?

Ziadne.

Pdn doktor, dakujem za rozhovor.

Tak, panika sa pominula, uz vieme, ze
chlieb nas nezabije. Otazkou zostava,
ktory je ten spravny.
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Urcite nie tmavy chlieb. Pomleté obilie predsa nikdy
nebude tmavé. To len zase niekto skusa triky a do
bielej muky s trochou semienok a zrnieCok pridava
farbiva: pochutiny ako sladovy karamel, trosku kavy,
mozno cigérie a ktohovie, coho este.

Pamaitajte, nerozhoduje farba, ale konzistencia
a zloZenie. Nie je dolezité, Ci je chlieb tmavy, ale Ci
je z celozrnnej/grahamovej muky. Celozrnna muka
vznikd pomletim celého obilného zrna vratane obalu
(otrtib) a klicka, ¢im sa v mdke zachovaju aj vitaminy,
mineraly avldknina celého zrna. Grahamova muka
je pripravend originadlnym postupom: otruby a Skrob
zfn sa melt samostatne, ale potom sa opdt zmieSaju
v pbvodnom pomere. Bohuzial, Casto sa grahamové
pecivo pripravuje jednoduchsie, a to priddvanim otrib
do bielej muky pocas pripravy cesta. Preto je obsah
otrtb v takomto pecive premenlivy.

Ako spoznat ten spravny chlieb?

—e

« Hlavne nie je tmavohnedy. Celozrnné ¢
grahamové pecivo je zrnité a drobi sa.

SUTAZ

e Vhodné pecivo mé aspon 70-percentny podiel
celozrnnych mudk navsetkych pouzitych mukach.
(Nezabudnite, ze ani v Cisto celozrnnom chlebe nikdy
nebude 100 percent celozrnnej muky. Pridava sa don
totiz aj voda, drozdie a sol.)

o Ak prave navasom chlebe nie je uvedeny podiel
muky, nezufajte, prevlada vzdy t4, ktord je napisana
ako prva.

Motivacia:

Clovek, ktory poctivo nahradi bielu

mitku celozrnnou, moZe zarok
zhodit' 3 — 5 kg ¢istého tuku.

Viac informdcii najdete v mojich knihdch Sendvice
na zdravie, Teraz to zide? Pravdy a klamstvd o chudnuti
alebo na nasej strinke www.akv.sk.

MUDr. Igor Bukovsky, PhD.

SUTAZTE'S IGOROM BUKOVSKYM

Vyhrajte novii knihu (Za)chrdrite svoje crevo/Protiprdkavad kuchdrska kniha.
Staci odpovedat na jednoduchti otdzku:

Ktory sendvic je zdravy?

A

B)

Spravne odpovede v podobe A alebo B posielajte na email redakcia@ucn.sk, predmet: Sttaz alebo na tel.
Cislo 0948 801 006. Vyhercu vyzrebujeme 11. 12. 2017.
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ROZVOJ MOTORICKEJ INTELIGENCIE

T0, AKE BUDE DIETA TALENTOVANE,
MA V RUKACH AJ TRENER A JEHO OKOLIE

Uz v predskolskom veku sa rodiCia zaoberaju

myslienkou, ¢i dat dieta na $port alebo nejaky

krazok. Je to obdobie, v ktorom moze rodic

vyznamnym spOsobom ovplyvnit cely Zivot

dietata. Ak mu dokazete ndjst sprdvny Sport,

ktory ho pohlti, bude sa nan tesit a rychlo v nom

napredovat, mate scasti vyhraté. Vybrat pre dieta

spravny Sport uz v predskolskom veku znie sice

na jednej strane fantasticky, ale na druhej strane

to naraza na svoje limity. Genetika je silna vec,

ale nie takd silnd, aby dopredu urcila, v ¢om

bude dieta talentované. Samozrejme, existuju

vynimky, ked zohrava taka vysokd rolu, ze vieme

o dietati povedat, ze bude dobry Sprintér, pretoze

ma pomer rychlych a pomalych svalovych vlakien

vyssiako 75 %. Alebo z jeho Girovne VO2 max vieme

urcit jeho vytrvalost. Toto sa velic¢iny, ktoré su

/ znaCne geneticky determinované a vyznamnym
r— sposobom urcujd smerovanie. AvSak su to veliciny,

T O V — ktoré sa vyuziju pri biomechanicky jednoduchych
\ ROZVO) MOTORICKEJ INTELIGENCIE $portoch ako behanie ¢i bicyklovanie. Co v$ak

O spolocnosti iMove

Spolocnost sa profesiondlne zaobera rozvojom vsestrannej motoriky detivo veku4 - 8 rokov. V ramci
rozvojovych programov ich pripravuje na vykonavanie vsetkych druhov Sportu. Specializované
koordinacné cvicenia v kombindacii s modernymi pomdckami a odbornym dynamickym pristupom
lektorov umoznuju idealne podmienky na Sportovy rozvoj deti.

Prostrednictvom Standardizovanej diagnostiky urcCuje stupen motorického kvocientu MQ,
na zdklade ktorého rodi¢ zisti, vcom jeho dieta vynikd a naopak, na com treba zapracovat.
Spolocnost posobi v materskych skolach na zapadnom Slovensku a jej systémom uz preslo viac ako
tisic deti. Je zaloZena na odbornom a modernom pristupe; v ramci vedeckych prac spolupracuje
s vedcami z Masarykovej univerzity fakulty sportovych vied.

Cielom iMove programov je vybudovat vsestranne sportovo zdatné deti s ismevom na tvari.

viac na www.imove.sk
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komplexnejsie Sporty, ako napriklad tenis Cci
hokej? Nez si dieta osvoji nejaki motorickd
zruénost, urCity ¢as to trva. Je to sprevadzané
sklamanim, frustraciou, dokonca aj nechutou.
Doélezité je, ako dieta na tdto nepriazen reaguje.
Bud sa zasekne a rezignuje, alebo ho to motivuje
neustdle dand cinnost opakovat, dokym si ju
neosvoji. Zoberme si napriklad tenisovy forhand,
pri ktorom musi dieta skoordinovat celé telo
a presnym nacasovanim a v presnom bode trafit
loptu. Pre niektoré deti je to prirodzené, pre iné
tazka drina. Vedecké vyskumy jasne ukazuju, ze
psychické parametre, ako je motivacia dietata
ucit sa novd vec, korigovat chyby, spomalit
pohyb, rozlozit pohyb na jednotlivé tuseky
a nasledne ich spojit, byt v tomto procese tGplne
sustredeny a zapaleny, tvoria vyznamnejSiu
zlozku talentu ako samotna genetika. Pri tomto
neustdlom procese motorického ucenia musi
byt na mieste spravny tréner. Tréner, ktory ma
dobré oko, vie identifikovat chyby, postupne
a jednoducho vysvetlit. Tréner, ktory vie dieta
ponorit do ¢innosti a motivovat ho. Vie ho
dostat do takého stavu sustredenosti, Ze mozog
pracuje na maximdlne obratky bez rozmyslania.
Vie vytvorit emdciu, ktord umozni, aby zmyslové
modality dietata fungovali tak, ako maju, a jeho
mozgové systémy nasavali kazdy pokrok. Dieta
musi byt tomuto uceniu otvorené a sprdvne
emociondlne nastavené. Toto je ulohou trénera
arodica. Talent nie je nieCo, o je dopredu
dané, je to zivy proces, ktory sa meni vekom
a podmienkami. Tréner by sa mal spolu s rodicom
postarat o to, aby dieta malo vSestranné stimuly,
zébavné tréningy a k danej ¢innosti si budovalo
emociondlnu viazbu. Len tak méte istotu, ze
dieta nemusite nutit, Ze pdjde samo a bude
to robit, pretoze chce, aviete, Ze pri$porte
vydrzi. Je dokazané, ze vela svetovych hréacov,
ktori neboli extra talentovani, no boli vysoko
motivovani s dobrym trénerskym a rodinnym
prostredim, to dotiahli podstatne dalej ako ich
vysoko talentovani rovesnici. Takze to, aké bude
vase dieta talentované, maja v rukach aj rodicia
s trénerom. Je potrebné uvedomit si to.

Mgr. Adam Truhldr
Sportovy psycholdg

www.imove.sk, 0904 106 676
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Mgr. Adam Truhlar

Mgr. Adam Truhlar

vystudoval psycholégiu na Univerzite
Komenského v Bratislave

uznavany Sportovy psycholog

so zameranim na vrcholovy Sport

a fungovanie mozgu elitnych
Sportovcov

tréner tenisu talentovanych hracov

s 20-rocnou hernou praxou

posobil v svetovych Sportovych
kluboch: v Spojenych arabskych
emiratoch v Dubaji, Nemecku,
Spanielsku a Taliansku

v roku 2015 vediici medzinarodného
tenisového centra v Taliansku
majitel spoloc¢nosti iMove, s. r. 0.,

a TopCoaching

akreditovany Sportovy diagnostik

v American College of Sports Medicine
clen ceskej asociacie Sportovej
psycholadgie

v stucasnosti sa podiela na tvorbe
vedeckych prac zameranych na
identifikaciu talentu deti v spolupraci
s poprednymi vedcami z Fakulty
sportovych vied Masarykovej
univerzity a celosvetovej odbornej
institucie Excercise is medicine
mentalny kou¢ mnohych znamych
Sportovcov svetovej urovne, trénerov
a reprezentantov SR
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PAMIATKY JUZNYCH CIECH

| Cesky Krumlov, Hlubokd nad Vitavou ¢i Tel¢ sa pysia prekrdsnymi architektonickymi pamiatkami,
ktorych pévod siaha do konca vrcholného stredoveku. Ndavstevnika na prvy pohlad zaujmii bohatym
interiérom, najmd luxusnymi apartmdnmi s malbami Ci so stropmi roznorodych stavebnych Stylov,
pozoruhodné sti aj ich exteriérové priestory v podobe parkov, zdhrad a dvorov. Kto z nds by neodolal
navstivit spominané miesta a zazit pravii rozprdavkovii atmosféru na vlastnej kozi?

Cesky Krumlov je od Ceskych
Budéjovic  vzdialeny asi 30
kilometrov, cesta autobusom vam
zaberie asi 30 minnt.

Cesky Krumlov je mesto s mnoZstvom hotelov a uli¢iek,
navySe pondka moznosti na splavovanie po rieke
Vltava. Vyvyseny podorys mesta pripomina slovenskui
Banski Stiavnicu. Vrdmci turistickych atrakcii
odporicame navstivit Regiondlne mizeum, Mdzeum
marionet, Zdmocké barokové divadlo, no vynimocné
dojmy vovas zanechd najmi prehliadka Statneho
hradu azamku vCeskom Krumlove, postavenom
v renesancno-barokovom slohu, ktord sme absolvovali
aj my.

Povod hradného komplexu sa datuje do polovice
13. storoCia, vroku 1992 bol zapisany do siete
Zoznamu pamiatok UNESCO. Mimochodom, ide
aj onarodnu kultirnu pamiatku. Pocas prehliadky
zadmku sme absolvovali zakladnd trasu. Pocas nej sme
najprv zavitali do Kaplnky, vktorej sa nachadzaju
ostatky svidtého Kalixta, anad jej oltarom je
zobrazend podobizen sv. Juraja vboji s drakom.
V sakrdlnom priestore bol pre nas vynimocny zasadaci
poriadok, ktory bol ovplyvneny kastovym systémom,
pricom cCestné miesto nachére patrilo Slachte
avrstva poddanych sa musela uspokojit s dolnymi
obyCajnymi lavicami. V miestnostiach sa nachadzaju
aj portréty vyznamnych Ceskych Slachticov, ako
napriklad Oldficha II. z Rozmberka, Petra Voka
z Rozmberka apod. Vjednej sidle sme zbadali aj
dreveny koC z dubového dreva zroku 1638, ktory je
pokryty dvadsatStyrikaratovym zlatom, navyse je aj
symbolom mesta Cesky Krumlov. Z bohatého vykladu

Juhocesky kraj

o
oS ek

Hluboka
nad Vitavou
°

. °
Ceské Budéjovice
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sprievodkyne aredlu sme sa dozvedeli, ze uvitaci
ceremonial hosti mali na starosti pdzata (prislusnici
hierarchie kralovského dvora, pozn. autora), ktori
pri vyznamnych rokovaniach servirovali vino zo zelenej
ddzy, navyse mali vynikajtce znalosti z oblasti politiky
a etiky a ovladali rozne spolocenské hry.

Hlavné stolovanie dna Slachticov prebiehalo dva razy
- 010.00 ao 18.00. Vrokokovych sidlach sme mali
moznost postrehnit orientdlny nébytok, textilie,
bendtske zrkadlo asochy. Prerokoko je typicka
symetria, ktorej principy st vyjavené na dverach
maskarného saléna z roku 1847. Velkou zaujimavostou
je, Ze jeho steny nie su zrestaurované, ale len vycistené.
Mnozstvo fresiek a reprezentacnych malieb obsahuju
starozdkonné biblické motivy, pricom vicsina z nich
je dielom renesancného holandského maliara Gabriela
de Blondeho. Neodmyslitelnou stcastou hradného
komplexu je aj zamockd barokova zdhrada zo 17.
storocia situovana na navrsi.

Do mesta Hlubokd nad Vitavou
jazdi z Ceskych Budéjovic mestska
autobusova doprava, linka ¢. 4,
a cesta trva asi 40 minut. Z konecnej
autobusovej  zastavky = Hluboka
nad Vltavou zaberie chodcom cesta
k zamku asi 15 minait.

Zamok Hluboka bol pévodne postaveny v 13. storoci
vrenesancnej podobe aslizil nalovecké tucely.
Neskor bol prestavany v $tyle anglickej tudorovskej

gotiky. Zamok najviac preslavili slachticnd Pavlina
zo Schwarzenbergu ajej synovia Jan Adolf
Schwarzenberg a katolicky knaz, arcibiskup Bedfich
Schwarzenberg. Odroku 1947 je v Statnej sprave.
Pravom mu patri privlastok mald napodobenina
Windsoru, av$ak narozdiel od neho ma mensi pocet
izieb. Zaujimavostou je, ze ide o druhy elektrifikovany
zamok v Ceskej republike vroku 1909 (prvym bolo
Konopisté, kde sa zdrziaval aj arcivojvoda, korunny
princ Raktska, Uhorska a Ceska Ferdinand d’ Este).
Vramci zdkladnej obhliadky zamku sme mali
moznost vidiet aj ¢ajovnu a jeddlen s terasou, odkial
je prekrasny vyhlad na Ceské Budéjovice. Svoje ¢aro
maju aj miestnosti s portrétmi, tapisériami (prislovia
vlatinCine) =z Belgicka, sdarovanymi vitrazami,
so svadobnymi miestnostami a zbrojnica, v ktorej

Ucitelské noviny
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boli umiestnené jednotlivé bronzové naradia ako
prilby a pusky. Zamku boli darované aj pozoruhodné
mosadzné lustre zo Svajéiarska az bendtskeho
ostrova Morano. Pocas celej obhliadky platil prisny
zdkaz fotografovania filmovych
zdznamov.

V centre mesta Hluboka nad Vltavou sa vypina
aj stvorhviezdickovy hotel Zavi§ z Falkenstejna,
Kostol sv. Jana Nepomuckého, zasvdteny patronovi
Schwarzenbergského rodu, navyse kazdoroc¢ne sa
tu 16. maja usporaddva svitojanska put. Milovnici
adrenalinovych Sportov, golfu a vyznavaci kultu tela
si pridu nasvoje vSportovom relaxacnom areéli
v Hlubokej nad Vltavou. Prijemnym vystupovanim
zapOsobi na navstevnikov aj persondl restauracie
Bakalar, ktord je jednou z najlepSich v meste, Cize
kazdému ju vrelo odpordcame navstivit.

a zhotovovania

Mesto Tel¢ je zndme 71
renesanénymi mestianskymi
domami. Lezi vokrese Jihlava,
vkraji  Vyso¢ina.  Z Ceskych
Budéjovic sem trvd  cesta
autobusom asi 90  minnut.
Najpozoruhodnejsou  pamiatkou

je Statny zdmok Tel¢, ktory sa nachddza priamo
v historickom centre mesta len par krokov od hlavného
namestia.

Zamocky aredl v Telci je perlou moravskej
renesancnej architektiry; od roku 1992 je zapisany
do Zoznamu svetového kultirneho a prirodného
dedicstva UNESCO. postaveny
v gotickom Style, no neskér sa nafasdde zamku
ako reprezentativnom sidle zacali objavovat prvky
talianskej renesancie. Na nadvori stavebnej pamiatky
mame moznost v§imnut si slnecné hodiny. Je povestny
aj tym, ze sa tu natacali zndme Ceské rozpravky
Pysna princezna (1952) a Ako sa budia princezné
(1977). Naprizemi zamku je pozoruhodny oblik
s otvorenou konStrukciou a diamantovou klenbou.
Obdivuhodnym dojmom zap0Osobi na kazdého turistu
drevena lavica lombardského stylu. Najhonosnejsou
miestnostou je Zlatd sdla s kazetovym vyrezdvanym
stropom, vktorej je insStalovana podobizen Anny
z Rozmitalu a Adama 1. zHradca. Na stropoch
si vyobrazené bozstvd Runo, Neptdin, Jupiter
a Herakles. V ramci gotickych pamiatok je vyznamna
Panska sala zariadenid vloveckom S$tyle, nachadza
sa tam aj dreveny intarzovany nabytok a zelené
kachle. Damska sala je znama habanskou keramikou
atelcskou fajansou. Vrenesancnom interiéri sa
usporaduvaja plesy, vyloZeny je drevenym podlazim,
na ktorom su koberce. Na konci prehliadky sme videli
ruské barokové sane. Varedli zamku bola v letnych
mesiacoch
(ide ovypozicku zBarrandovskej terasy). Vramci
prehliadky sme sa obozndmili s viacerymi dobovymi
archivnymi dokumentmi (zmluvy medzi vyrobnym
Stabom), kostymovymi vypozickami (odev Krasomily,
Miroslava apod.), rekvizitami (replika kvetiny,
kralovska stolicka). Na precvicovanie detskej mysle
boli k dispozicii cvitenia na postreh (napr. njdi pat
rozdielov).

Povodne  bol

inStalovand vystava PySnd princezna

Emanuel Orban
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HRAJTE S NAMI O ZAUJIMAVY KNIZNY TITUL!

Gabriel Laub (1928 — 1998), Cesko-pol'sky esejista a aforista
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Pripravil: Slovensky zviz hadankérov a krizovkéarov, www.szhk.sk

Sprdavne vylistenti krizovku ndm poslite do 20. 11. na mailovii adresu redakcia@ucn.sk.

Do predmetu mailu uvedte: Stitaz KRIZOVKA.

Nezabudnite uviest svoje meno a koreSpondencnii adresu, na ktorti vam vyhru zasleme.
V pripade potreby je mozné sprdvne odpovede spolu s adresou zasielat ako SMS na tel. cislo 0948 801 006.

Vitaz oktobrovej stitaze: p. Katarina Bresticova - GRATULUJEME!!!

Autor: M. Nemcek
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VYCHOVNE KONCERTY SITE NA MIERU PRE KAZDU SKOLU

|Hudobno—vzde1évacie programy Hudobného centra
prispievaji k uvedomelému pocavaniu hudby,
poskytuju detom zazitok a obohacujui nevelky repertoar
kvalitnych  programov v  oblasti hudobného
vzdelavania. Hudobné centrum pontka programy,
ktoré zodpovedaju platnym Skolskym osnovam, a v
spoluprdci s Asocidciou ucitelov hudby Slovenska
(AUHS) a Statnym pedagogickym tstavom (SPU)
garantuje odbornopedagogickii a umeleckd Uroven
hudobno-vzdeldavacich ~ programov  (vSetky  su
akreditované). Vyberie si Skolkar, $kolak aj stredoskolak.
Jednotlivé koncerty st prehladne rozdelené tak,
aby si vedel vybrat kazdy. Koncerty su rozdelené pre
materské skoly, zakladné skoly — 1. stupen, zakladné
skoly — 2. stupen a stredné skoly. Centrum pontka
siroky repertodr, v ponuke su desiatky koncertov.

Prehlad vsetkych koncertov ndjdete na stranke:
hc.sk/projekt/vychovne-koncerty/.

Kontaktné adaje:
vychkon@hc.sk, +421 903 453 611



Utitelské noviny - Periodikum o $kolstve a vzdeldvani - Vydava: Ucitelské noviny, o. z. - Adresa a sidlo redakcie: Mytna 23, 811 07 Bratislava - ICO vydavatela:
42 418 089 - Séfredaktorka: Mgr. Veronika Trojakova, mobil: 0948 801 006, e-mail: redakcia@ucn.sk - Statutarny zastupca: Mgr. Veronika Trojakova - Facebook:
www.facebook.com/ucitelskenoviny - Redakcia si vyhradzuje pravo upravit titulok prispevku a vykonat v rukopise potrebné stylistické a dalSie dpravy tak,
aby sa nestratil vyznam a obsah prispevku. Redakcia moze rozhodnit aj o nezaradeni prispevku na publikovanie. Redakcia sa nemusi stotoznovat s obsahom
a nazormi prezentovanymi v prispevkoch - Majitelmi ochrannej zndmky U¢itelské noviny st OZPSaV SR a MSVVaS SR - Utitelské noviny sa distribuuju

zadarmo - Periodicita vyddvania: mesacne s vynimkou letnych prazdnin - Zadané do tlace: 28. oktobra2017 - Registracné ¢islo MK EV 5217/15 ISSN 0139-5769.



