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Publikacia Adaptdcie vykonovych standardov je podpornym metodickym materidlom K planovaniu vychovno-vzdelavacej ¢innosti
v materskych Skolach, ktory bol vypracovany na zaklade poziadaviek uciteliek materskych $kol. Na priprave materidlu sa podielal tim
odbornikov — autori jednotlivych vzdelavacich oblasti, ucitel’ky z praxe, Odborna komisia pre predprimarne vzdelavanie pri SPU. Pracovna
verzia adaptacii bola overovana pocas priebehu pilotnej fazy v zapojenych materskych skoldch a na zaklade spitnej vizby od uciteliek bola
upravena do finalnej podoby.

Metodicky material obsahuje rozpracovanie jednotlivych vykonovych Standardov do vykonovych trovni, ktoré predstavuji moZnost’,
ako postupovat’ pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti s ohPadom na rozvojové moZnosti deti systematickym spésobom od menej
naro¢nych poziadaviek k naro¢nej$im. Jednotlivé vykonové Grovne nesivisia s vekovymi kategoriami (Ul # 3 — 4 ro¢né deti,U2 # 4 — 5 rocné
deti a pod.). Urovne st &islované kvoli prehl'adnosti ako vyjadrenie postupnosti dosiahnutia vykonového tandardu zo Statneho vzdelavacieho
programu, ktory sa Vurovniach uvadza vzdy pod najvyssim cCislom aje vyznaCeny hrubsim typom pisma. Pocet urovni pri vykonovych
Standardoch je rozny, niektoré¢ vykonové Standardy maju navrhnuté dve urovne, iné ich maju Styri alebo aj pét. Pri niektorych vykonovych
Standardoch nie st uvedené ziadne vykonové urovne, pretoZe mnohé z nich sa priebezne dosahuju v prirodzenych kazdodennych socializaénych
situaciach v priebehu dlhsieho casového obdobia. PodrobnejSie metodické odporucania st sucastou metodickych priru¢iek k jednotlivym
vzdelavacim oblastiam Statneho vzdelavacieho programu.

Vykonové trovne st pomockou pre ucitel’ky k planovaniu vychovno-vzdeldvacej ¢innosti. Je na vzdjomnej dohode uciteliek v triede, ako
budu s jednotlivymi Groviiami pracovat’. V ramci jednej vzdelavacej aktivity si ucitel’ky podla rozvojovych moznosti deti v triede mozu zvolit’ aj
dve ro6zne trovne jedného vykonového Standardu, jedna roven moze byt’ zaradend aj niekol’kokrat. V planoch vychovno-vzdelavacej ¢innosti je
mozné uvadzat’ vykonovy Standard alebo vykonova troven. Pri planovani sa odporuca vychadzat' zo zisteni pedagogickej diagnostiky a na
zéklade nich si vyberat’ urovne z adaptécii vykonovych Standardov.

Vykonové urovne nie je potrebné zapracovat’ do Skolského vzdelavacieho programu materskej Skoly, nesltiZia k priprave Ziadnych d’al§ich

materidlov ¢i administrativy a nie je potrebné prechddzat’ formalne vSetkymi uroviiami.



Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia

1 Hovorena rec¢
1.1 Komunikacné konvencie

U4 Aktivne a spontanne nadvizuje refovy kontakt s inymi osobami — det’'mi i dospelymi.

U3 Bezprostredne sa zapaja do rozhovorov v triede, aktivne komunikuje s det'mi aj s ucitel’kou.

U2 Pri hrovych aktivitach vyhl'adava spolocnost’ deti, snazi sa nadviazat’ rozhovor s nimi na zdklade komentovania svojej hry alebo hry druhého
dietat’a.

U1 Spontanne nadvizuje rozhovor s ucitel’kou, v pripade potreby ju poziada o pomoc.

U4 Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrZuje o¢ny kontakt, hlasitost’ prejavu prisposobuje situdcii.

U3 Prispdsobuje hlasitost’ a intondciu re¢i téme a zamerom komunikacie.

U2 Pri komunikacii sleduje neverbalne signaly komunika¢ného partnera (gesta, mimiku), zohl'adiuje ich vyznam.

U1 Pri komunikécii udrZiava o¢ny kontakt s komunika¢nym partnerom.

U3 PouZivanie jazyka prisposobuje socialnym situiciam a vz€ahom.

U2 Formalne primeranym sposobom vyjadruje svoje potreby a zelania, svoj stihlas, nesthlas, ¢i vd’a¢nost’.

Ul RozliSuje medzi neformalnou komunikdcia s detmi a formalnou komunikaciou s ucitel’kou a inymi dospelymi.

U4 Pozna a dodrZuje zakladné pravidla vedenia dialogu.

U3 Pri rozhovore zotrvava v téme komunikacie, kladie dopliiujuce otazky v stlade s témou komunikacie.

U2 V dialogu ziskava slovo primeranym sposobom.

U1 Pocuva, ked niekto druhy dostane slovo a hovori.

1.2 Artikulacia a vyslovnost

U4 Vyslovuje spravne, zretel’'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

U3 Vyslovuje spravne slabikotvorné spoluhlasky (I/l, r/f).

U2 Vyslovuje spravne sykavky (s, c, z, dz, §, ¢, z, dZ).

Ul Vsima si nespravnu vyslovnost’ hlasok u druhych deti a u seba, snazi sa vyslovovat zretel'ne vsetky hlasky.




1.3 Gramaticka spravnost’ a spisovnost

U4 Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.

U3 Formuluje jednoduché podrad’ovacie suvetia.

U2 Formuluje jednoduché prirad’ovacie suvetia.

Ul Formuluje jednoduché rozvité vety.

U4 Rozumie spisovnej podobe jazyka.

U3V priebehu vzdeldvacich aktivit pouziva spisovnu podobu jazyka.

U2 S porozumenim reaguje na $pecifické instrukcie v spisovnej podobe jazyka v ramci vzdelavacich aktivit.

U1 S porozumenim reaguje na spisovnu podobu reci v beznych komunikaénych situaciach.

2 Pisand rec¢
2.1 Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci
2.1.1 Poznavanie funkcii pisanej reci

U4 DokaZe jednoducho vysvetlit’, preco je pisana re¢ dolezZita a uvedie jednoduché priklady.

U3 Chépe pozndvaciu a vzdelavaciu funkciu pisanej reci.

U2 Chape dolezitost’ komunikacnej a pamétovej funkcie pisanej reci.

Ul Chape, Ze pisana re€ je zdrojom zébavy, hier, prijemnych a veselych zaZitkov.

2.1.2 Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovnd zdasoba

U4 Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom, pouZitim synonymickych vyrazov, aj negativnhym vymedzenim,

teda pouZitim antonym a i.

U3 Vyznam znamych slov a slovnych spojeni, konkrétnych aj abstraktnych podstatnych mien, vlastnosti a charakteristik postav, vysvetl'uje
vlastnymi slovami s pouZitim synonym (a antonym), vSeobecnej$ich nadradenych kategorii, pouZitim slov v adekvatnom kontexte.

U2 Mena postav, ¢innosti a vlastnosti opisovanych Vv texte vymenuje spamiti, po kategoriach; vyznam slov a slovnych spojeni dokaze vysvetlit
opisom, pomocou prikladov a prirovnani; ¢innosti a vlastnosti postdv predvadza v pohybovych hrach; na zéklade vlastnych skusenosti dokaze

uviest’ d’alSie vlastnosti a Cinnosti 0sOb, zvierat a veci.

Ul Na obrazku ukéaze a s oporou o ilustraciu pomenuva a vymentiva mena osdb, zvierat a veci, viditeI'nych ¢innosti a podstatnych vlastnosti; na

ilustrécii si v§ima a opisuje detaily na zdklade pocutého pribehu.




U4 Odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i.)

U3 Odpoveda na otazky tykajuce sa miesta, ¢asu, zapletky a rozuzlenia deja; vyznamu slov oznacujtcich abstraktné vlastnosti, pocity a zelania
postav; reaguje na otazky tykajuce sa jazykovych vyrazovych prostriedkov (pouzitych slovnych spojeni, nespisovnych vyrazov, archaizmov,
neologizmov, zartovnych slov a pod.); odpoveda na faktické otdzky k informa¢nym textom.

U2 Odpoveda na otazky tykajuce sa klI'iCovych udalosti a postupnosti deja; otazky vyzadujice kategorizaciu pojmov (triedenie postav, javov
a veci podla skupin, charakteristickych vlastnosti, ¢innosti a funkcii); reaguje na otdzky tykajice sa obrazného pomenovania postav (privlastky,
prirovnania, expresivne slova, zdrobneniny, citoslovcia, zvukomalebné slova).

U1 Odpoveda na otazky tykajuce sa vlastnych mien, nazvov postav a objektov, charakteristickych vlastnosti a ¢innosti postav; spravne odpovede
formuluje v jednoslovnych a dvojslovnych frazach a jednoduchych vetach.

U3 Reprodukuje stru¢ne obsah precitaného textu.

U2 Pomocou ilustracii reprodukuje dolezité udalosti pre¢itaného pribehu, sustredi sa pri tom aj na charakteristiku postav aich konanie
V pribehu, na zmysluplni nadvéiznost’ udalosti deja.

U1 Pomocou ilustracii a s pomocou ucitel’ky reprodukuje dolezité udalosti precitaného textu.

2.1.3 Porozumenie implicitného vyznamu textu

U4 Odpoveda na otiazky nad ramec doslovného vyznamu textu a dokaze predvidat’ dej, domysPat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat’
informacie z textu v prenesenych situaciach a pod.

U3 Na zaklade vedomosti a skusenosti s ¢itanim predvida udalosti deja, domysla pokracovanie pribehu, formuluje ocakdvania, opisuje vlastné
predstavy.

U2 Chépe suvislosti medzi obsahom textov a spolo¢enskymi konvenciami, rozliSuje medzi dobrym a zlym, postdi spravanie postav, vyjadri ¢o sa
mu paci/nepaci.

Ul Chape suvislosti medzi obsahom textov a okolitym svetom, vlastnymi skisenostami a preZivanim.

U3 UvaZuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-komunikaénych technolégii, porovnava ich s vlastnou
skisenost’ou a S tym, €o vie z inych zdrojov.

U2 V pripade tém, ktoré ho zaujimajt, doplia informécie ziskané prostrednictvom informaéno-komunikaénych technolégii o informécie, ktoré
m4 z inych zdrojov (encyklopédie, predchadzajuca osobné skusenost).

U1 Chape, Ze informacno-komunikacné technologie sluzia aj na ziskavanie informacii, Ziada o vyhl'adavanie informécii prostrednictvom nich
Vv stvislosti s t¢émami, ktoré ho zaujimaju.




U4 Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
U4 Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych ¢innostiach.

U3 Udalosti, charakteristické prejavy a vlastnosti postav z ¢itanych textov vyjadruje v dramatickych aktivitach, babkovych hrach, nacvi¢enych
a improvizovanych ¢innostiach; prednesie nauceny uryvok lyrického i prozaického textu.

U2 Obsahy a zazitky z Citania stvarnuje v Kresbe a inych vytvarnych ¢innostiach, hudobno-pohybovych a pantomimickych hrach.

Ul Zazitky z ¢itania vyjadruje v jednoduchych pohybovych etudach, napodobiiovanim c¢innosti (chddza, zvuky), opakovanim rytmickych
sekvencii pohybov a kratkych riekaniek.

2.1.4  Znalost zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

U4 Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou (basni¢kou) a prozaickymi Zanrami.

U3 Pozna a na poziadanie uvedie ndzov znamej rozpravky, bajky alebo iné¢ho obl'ibeného pribehu; vie primerane vysvetlit — opisat, ¢im sa liSia
od bésniciek.

U2 Po precitani kratkeho literarneho utvaru rozhodne, ¢i iSlo o basnicku alebo nie; pozna a na poziadanie prednesie kratku basni¢ku (verSovanu
riekanku, vy¢itanku, hadanku).

Ul Vnima a Vv skupinovych hrach bezpecne rozpozné charakteristicky rytmus viazaného ver§ovaného textu.

U4 Vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi a skutoénymi pribehmi zo Zivota.

U3 S postupujucim vyvinom myslenia, poznavania sveta a chapania funkcii pisanej re€i, rozliSuje medzi svetom literarnej fikcie a reality;
orientuje sa v kniznici, podl'a zaujmu a potreby siaha po encyklopédiach, rozpravkovych knihach, po pribehoch zo Zivota l'udi, vie povedat’ ¢im sa
lisia.

U2 Sprievodné reakcie pri Citani su Coraz diferencovanejsie, v zavislosti od zanra, Citatel'skych skusenosti, vynarajucich sa preferencii a zaujmov.

Ul NerozliSuje medzi fikciou a realitou, fantazijné pribehy preziva ako skuto¢né, ich po¢uvanie moze byt’ sprevadzané autentickymi emocnymi
reakciami.

U4 Predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu a opiera sa pri tom o0 poznanie Struktury rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

U3 Udalosti deja predvida v stilade s konvenénymi charakteristikami zanra a jeho typickou Strukturou (ocakédva zapletku, gradaciu, rozuzlenie,
zaver, ponaucenie a pod.).

U2 Vlastné fantazijné predstavy o pribehu a udalostiach deja koriguje pocas ¢itania v stilade s kontextom, skuto¢nym obsahom c¢itaného a jeho
porozumenim.

Ul Obsah textu predvida na zéklade ilustracie, vlastnej imaginacie a minulych zazitkov.




U4 Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych slovnych spojeni.

U3 Chape a vlastnymi slovami vysvetli vyznam réznych ustalenych slovnych spojeni a frazeologizmov.

U2 Chape vyznam beznych vyrazovych prostriedkov detskej literatary (zdrobneniny, citoslovcia, metafory, hyperboly a i.).

U1 Chape vyznam jednoduchych prirovnani, obraznych pomenovani a privlastkov.

2.2 Chapanie formalnych charakteristik pisanej reci
2.2.1 Koncept tlace a znalost kniznych konvencii

U4 Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

U3 Porozprava vlastny pribeh na zéklade ilustracie (uvedie postavu pribehu a prostrednictvom deja pribehu sleduje konkrétnych cierl’).

U2 Prerozprava znamy pribeh na zaklade ilustrécii.

U1 Identifikuje zndmy pribeh na zéklade ilustracii.

U5 Pri ¢innostiach s knihou rozumie a aktivne (v primeranych ekvivalentoch) pouziva vyrazy autor, kniha, strana, spisovatel’.

U4 Na poziadanie dokaze vysvetlit’, Ze text pribehu zvycajne napisal konkrétny autor/spisovatel’

U3 V rozhovore s ucitel’kou spravne reaguje na pokyny tykajuce sa spravnej manipulacie s knihou; v kontakte sknihou aktivne pouziva
Specifické vyrazy ako kniha, strana, spisovatel.

U2 Na poZiadanie a na zéklade informécii o knihe dokaZe identifikovat’ a priniest’ z kniZnice zndmu knihu.

U1 Pri opakovanom Ccitani pribehu o€akéva rovnaky pribeh.

US Pouziva knihu spravnym sposobom.

U4 Na vyzvanie vie ukazat, kde je ,,zaCiatok* (titulna strana) knihy a kde je uvedeny nazov a autor knihy (identifikovat’ na titulnej strane text).

U3 Pri spolo¢nom ¢itani sleduje text (ak ma k dispozicii text, prstom ukazuje smer €itania); na poZiadanie ukaZe v texte 'ubovolné slovo.

U2 Odlisi v knihe text od ilustracie, vyhl'ada v knihe pribeh, ktory chce ,,¢itat™ a ukdZe miesto, kde sa pribeh zacina.

Ul Ked’ vezme do ruky knihu, oto¢i ju do spravnej polohy (orientuje sa pri tom na zéklade ilustracii).

U4 Identifikuje niektoré pismena abecedy.

U3 Identifikuje niektoré pismend abecedy (napriklad tie, z ktorych pozostava jeho meno).

U2 PodpiSe sa vlastnym menom.

U1 Zapisuje vlastné komunikacné odkazy v nekonvencnej podobe.




2.2.2 Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

U4 Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho utvaru rytmickym sprievodom.
U4 Rozdleni zvolené slova na slabiky.

U3 Pomocou rytmického prievodu samostatne vyclenuje v slovach slabiky.

U2 Pomocou rytmického sprievodu a pomocou ucitel’ky vyclenuje v slovach slabiky.

U1 Pomocou rytmického sprievodu sleduje pravidelna rytmicku Struktaru piesne alebo kratkeho literarneho ttvaru.

U4 Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju.

U3 K zadanému slovu priradi slovo, ktoré sa s nim rymuje.

U2 Pri praci s kratkym literarnym Gtvarom vyberie z textu slova, ktoré sa rymuju.

U1 Rozhodne, ¢i dve vybrané slova (napriklad zo znamej basne) zneji podobne (na zaciatku alebo na konci slova).

U4 Vy¢cleni zaciato¢nu hlasku slova.

U3 Vy¢leni bez pomoci zaciato¢nu hlasku 'ubovolne zvoleného slova.

U2 S pomocou (napriklad predlZenim trvania jej vyslovnosti) vy¢leni za¢iatoénii hlasku slova.

U1 Identifikuje slova, ktoré zneju podobne na zaciatku slova.

2.2.3 Grafomotorické predpoklady pisania

U4 Kresli grafomotorické prvky vyZadujuce pohyby dlane a prstov.
U4 Kresli grafomotorické prvky vyZadujice pohyb zapistia.

U3 Kresby aj pismo st zmenSené, je schopné kreslit’ a pisat’ vo vyznacenych linidch.

U2 Dokaze spojit’ dva body Ciarou, nakreslit’ kriZ, pri kresleni pouziva stuvislé pravidelné pohyby smerujuce zl'ava — doprava aj sprava — dolava.

Ul Pri kresleni pouZiva pravidelné, kontinudlne pohyby; kresli €iary, kruhy (najprv otvorené, neskdr uzatvorené).

U4 Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od podloZky je primerana.

U3 Pri kresleni sedi vzpriamene, ruka ktorou pise lezi od lakt’a na stole, hlavu drzi rovno.

U2 Pri kresleni sedi, m4 uvol'nené ramend, nohy ma na podlahe.

Ul Kresli v r6znych vychodiskovych poziciach.




U4 Pri Kkresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym sposobom a vyvija primerani intenzitu tlaku na podlozku.

U3 Kresli so spravnym drzanim ceruzky.

U2 Drzi ceruzku prstami.

Ul Pouziva priecny uchop ceruzky s natiahnutym ukazovakom.




Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca s informaciami

1. Cisla a vztahy

U4 Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

U3 Vymenuje s ¢iasto¢nou pomocou ¢isla od 1 do 10 postupne tak, ako idl za sebou.

U2 Vymenuje postupne ¢isla od 1 do 6.

U1 Vymenuje postupne ¢isla od 1 do 4.

U3 V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného ¢isla v numerickej postupnosti po ¢islo 10.

U2 V obore od 1 do 10 pokracuje vo vymenovani ¢isel od ndhodne zvoleného ¢isla s ¢iastoénou pomocou.

Ul V obore od 1 do 6 pokracuje od ndhodného ¢isla v numerickej postupnosti po €islo 6.

U4 V obore do 10 urci po¢itanim po jednej pocet predmetov v skupine.

U3 V obore do 10 ur¢i po€itanim po jednej pocet predmetov v skupine a vysledok pocitania jednozna¢ne vyslovi.

U2 V obore do 6 uré¢i pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine a vysledok pocitania jednoznacne vyslovi.

U1 V obore do 4 ur¢i pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.

U4 V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym poctom a zo skupiny predmetov oddeli skupinu S uréenym
poctom.

U3 V obore do 10 vytvori skupinu 'ubovol'nych a uréenych predmetov s pozadovanym poc¢tom a oddeli zo skupiny skupinu predmetov
S l'ubovol'nym a uréenym poctom.
U3 Rozhodne 0 nemoznosti vytvorenia pozadovanej skupiny.

U2 Vytvori skupinu predmetov s ur¢enym poctom v obore do 6 a na pokyn oddeli zo skupiny skupinu s danym po¢tom predmetov.

U1 Vytvori skupinu predmetov s uréenym poctom v obore do 4.

U3 V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu urdi po¢et predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s ur¢enym poctom.

U2 Pomocou hmatu alebo sluchu ur¢i pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s urcenym poctom — Vv obore do 6.

Ul Pomocou hmatu alebo sluchu ur¢i pocet predmetov v skupine a vytvori skupinu predmetov s ur¢enym poctom — Vv obore do 4.
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U4 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym po¢tom.

U3 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom a popise vysledok ¢innosti.

U2 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny 2 - 3 objekty.

U1 Prida ku skupine a odoberie zo skupiny 1 objekt.

U4 Pomocou uréovania poctu rieSi kontextové tilohy s jednou operaciou, kde sa pridava, odobera, dava spolu a rozdeluje.

U3 Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou operaciou, kde sa pridava, odobera dany pocet predmetov, kde sa davaja skupiny
spolu a kde sa skupina rozdel'uje na rovnako pocetné Casti.

U2 Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové tlohy s jednou operaciou, kde sa pridavaji, odoberaju najviac 2 predmety, kde sa dava spolu.

U1 Pomocou uréovania poctu riesi kontextové ulohy s jednou operéciou, kde sa pridava, odoberé najviac 1 predmet.

U3 Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel’a predmetov podl’a zisteného pocétu v skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

U2 Pre dve skupiny objektov uréi, kde je viac a kde menej objektov podla zisteného poctu objektov v skupinach (do 10 prvkov v skupine).

Ul Pre dve skupiny objektov uréi, kde je viac a kde menej objektov podl'a zisteného poc¢tu objektov v skupinach (do 6 prvkov v skupine).

U4 Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel’a predmetov bez urcovania ich poctu.

U3 Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov (do 20) urc¢i prirad'ovanim, kde je viac a kde menej objektov.

U2 Bez zistovania poctu pre dve skupiny objektov (do 10) ur¢i priradovanim, kde je viac a kde menej objektov.

U1 Bez zistovania poCtu pre dve pocetne vyrazne rozdielne skupiny objektov ur¢i odhadom, kde je viac a kde menej objektov.

U3 Bez zist'ovania po¢tu predmetov manipuliciou rozdeli skupinku na 2 alebo 3 skupinky s rovnakym poc¢tom.

U2 Bez zistovania po¢tu manipulaciou rozdeli skupinu predmetov na 3 skupiny s rovnakym poc¢tom a urc¢i pocet predmetov v kazdej skupine.

Ul Bez zist'ovania po¢tu manipulaciou rozdeli skupinu predmetov na 2 skupiny s rovnakym poctom a urci pocet predmetov v kazdej skupine.

U3 Bez zist'ovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obriazkov na 2 skupinky s rovnakym poc¢tom.

U2 Rozhodne 0 nemoznosti rozdelenia skupiny obrazkov na 2 skupiny s rovnakym poctom a rozhodnutie zdovodni.

U1 Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinu obrazkov na 2 skupiny s rovnakym poctom a urc¢i pocet obrazkov v kazdej skupine.
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2. Geometria a meranie

U4 Urdi (oznacdi) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo, vl’avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...).

U3 Ur¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou slov a slovnych spojeni vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na, nad, pod, v, v rohu,
Vv strede.

U2 Urc¢i objekt na zéklade popisu jeho polohy pomocou slov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na.

U1 Urc¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou slov hore, dole, v, na.

U4 Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v
rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) opiSe polohu objektu, umiestni predmet podla pokynov, dia pokyn na umiestnenie predmetu na
urcené miesto.

U3 Pomocou slov a slovnych spojeni vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na, nad, pod, v, v rohu, v strede opiSe polohu objektu a umiestni
predmet podl'a tychto pokynov.

U3 Popise zmenu polohy objektu.

U3 Da pokyn na umiestnenie predmetu v priestore a skontroluje spravnost’ rieSenia.

U2 Pomocou slov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na opise polohu predmetu.
U2 Na zéklade pokynov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na umiestni predmet.

U1 Pomocou slov hore, dole, v, na opiSe polohu predmetu.
Ul Na zéklade pokynov hore, dole, v, na umiestni predmet.

U4 Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om, kom), v (¢om, kom), vpravo, vPavo, v
rohu, v strede (miestnosti, obrazka ...) dokresli obrazok podl’a pokynov, da pokyn na dokreslenie obrazka na urcené miesto.

U3 Na zaklade pokynov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na, nad, pod, v, v rohu, v strede dokresli obrazok.
U3 Da pokyn na dokreslenie obrazka a skontroluje spravnost’ rieSenia.

U2 Na zaklade pokynov vpredu, vzadu, hore, dole, pred, za, na dokresli obrazok.

Ul Na zéklade pokynov hore, dole, v, na dokresli obrazok.

U4 Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul’u, kocku, valec.

U3 Identifikuje zrakom a hmatom kocku, gul'u, valec, pomenuje kocku, gul'u, valec, vymodeluje gul'u a valec.

U2 ldentifikuje zrakom a hmatom kocku a gul'u, pomenuje kocku a gul'u, vymodeluje gul'u.

U1 Identifikuje zrakom kocku a gul'u, pomenuje (aj ked” jazykovo nepresne) kocku a gul'u.
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U4 Postavi stavbu z primeraného mnoZstva (do 10) stavebnicovych dielcov podl’a predlohy, podl’a pokynov, na danu tému.

U3 Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebnicovych dielcov podla vlastnej fantdzie, na tému a podla redlnej a obrazkovej
predlohy, podl'a pokynov.

U2 Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 8) stavebnicovych dielcov podl'a vlastnej fantazie, na t¢ému a podl'a redlnej predlohy.

U1 Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 6) stavebnicovych dielcov podla vlastnej fantdzie a na tému.

U4 V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, §tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

U3V skupine utvarov ( modelov aj na obrazku) identifikuje kruh, Stvorec, trojuholnik, obdlZnik.
U3 Pomenuje kruh, Stvorec, trojuholnik, obdlznik.

U2 V skupine utvarov identifikuje kruh, stvorec, trojuholnik.
U2 Pomenuje kruh, $tvorec.

U1 V skupine atvarov identifikuje kruh, Stvorec.

U4 PribliZzne nakresli kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

U3 Priblizne nakresli kruh, §tvorec, trojuholnik.

U2 Priblizne nakresli kruh, Stvorec.

U4 Posklada z primeraného mnoZstva utvarov obriazok podl’a predlohy, pokynov a na dand tému.

U3 Posklada obrazok z primeraného mnoZstva utvarov na danu tému, podl'a redlnej a obrazkovej predlohy a podla pokynov.

U2 Posklada obradzok z primeraného mnoZstva utvarov na dant1 tému, podl'a realnej predlohy.

U1 Posklada obrazok z primeraného mnoZstva tvarov do redlnej predlohy.

U4 Nakresli, rozlisi, vymodeluje a pomenuje rovnu a krivua ¢iaru.

U3 Nakresli, rozlisi a pomenuje rovnu a krivu ¢iaru.
U3 Modelovanim znazorni rovnu a kriva Ciaru.

U2 Nakresli a rozli$i rovnu a kriva ¢iaru.

U1 Nakresli rovnu a kriva ¢iaru.
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U4 Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie obrysov ¢i identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej
mape).

U3 Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie dvoch bodov v rovine, na kreslenie ciest krivou a rovnou ¢iarou, na spajanic bodov do obrazcov, na
kreslenie obrysov, na identifikaciu ciest v bludisku a labyrinte, na jednoduchej mape.

U2 Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie dvoch bodov v rovine, na kreslenie ciest krivou a rovnou ¢iarou, na spajanie bodov do obrazcov, na
kreslenie obrysov.

Ul VyuzZiva ¢iarovy pohyb na spajanie dvoch bodov v rovine, na kreslenie ciest krivou a rovnou ¢iarou.

Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, <—, —, 1 (alebo pomocou inych dohodnutych symbolov pre pohyb v Stvorcovej sieti)
sa dokazZe pohybovat’ v §tvorcovej sieti.

Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer predmetu (v skuto¢nosti, aj na obrazku) odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej neStandardnej
jednotky, napr. krok, dlai, pomocny predmet). Vysledok merania vyslovi po¢tom pouZitych jednotiek merania (v obore do 10)

U4 Odhadom aj meranim porovna dva predmety podPla velkosti uréeného rozmeru (dizka, vyska, Sirka, hriibka). Vysledok porovnania
vyslovi pomocou stupriovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi, Sirsi, niz$i, uzsi...).

U3 Odhadom, prikladanim k sebe, na seba a meranim porovna dva predmety podla dizky, Sirky, vysky a hrabky, uréi kratsiu a dlhsiu
vzdialenost’, vysledok porovnania vyslovi pomocou stupniovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi, vyssi, niz8i). Vysledok porovnania meranim
jednoducho zdévodni.

U2 Odhadom, prikladanim k sebe a na seba porovna dva predmety podla dlzky a vysky, uréi kratsiu a dlhsiu vzdialenost’, vysledok porovnania
vyslovi pomocou stupiiovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi, vyssi, nizsi).

U1 Odhadom, prikladanim k sebe a na seba porovna dva predmety podl'a dlzky a vysky.

U3 Pri usporiadani 3 predmetov urci predmet s najvicSim zvolenym rozmerom. Tuto skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj
(najdlhsi, najkrat$i, najuzsi, najtensi ...).

vvvvvvvvv

vyslovi pomocou slov s predponou naj-.

Ul Pri postupnom porovnavani 3 predmetov urci najdlhsi a najkratsi, najvyssi a najnizsi objekt; vysledok vyslovi pomocou slov s predponou naj-

U3 Usporiada podla vel’kosti uréeného rozmeru 3 az 4 predmety.

U2 Usporiada 3 - 4 predmety podla dizky, vysky, Sirky a hribky.

U1 Usporiada 3 predmety podl'a dizky a vysky.
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U4 V usporiadanom rade urci objekt na zaklade slov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za.

U3 V usporiadanom rade skuto¢nych objektov, modelov alebo obrazkov urci objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou slov a slovnych
spojeni prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za.

U2 V usporiadanom rade skuto¢nych objektov, modelov alebo obrazkov urc¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou slov prvy, druhy,
treti, Stvrty, posledny, pred, za.

U1 V usporiadanom rade skuto¢nych objektov alebo modelov ur¢i objekt na zaklade popisu jeho polohy pomocou slov prvy, posledny, pred, za.

U4 Opise polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom predmet podl’a tychto pokynov.

U3 Pomocou slov a slovnych spojeni prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred a hned’ za opiSe polohu predmetu
v usporiadanom rade a umiestni v nom predmet podla tychto pokynov, resp. vytvori usporiadany rad.
U3 Popise zmenu polohy predmetu v usporiadanom rade.

U2 Pomocou slov prvy, druhy, treti, $tvrty, posledny, pred, za opise polohu predmetu v usporiadanom rade.
U2 Na zéklade pokynov prvy, druhy, treti, Stvrty, posledny, pred, za umiestni predmet do usporiadaného radu, resp. vytvori usporiadany rad.

U1 Pomocou slov prvy, posledny, pred, za opiSe polohu predmetu v usporiadanom rade.
U1 Pomocou pokynov prvy, posledny, pred, za umiestni predmet do usporiadaného radu.

3. Logika

U3 Vytvori (nakresli) podl’a daného vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla jednoduchu postupnost’ objektov.

U2 Vytvori (nakresli) pomocou danych predmetov alebo obrdzkov jednoduchu postupnost’ s dodrZzanim daného pravidla.

U1 Podl'a vzoru vytvori jednoduchu postupnost’ objektov.

U3 Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti obriazkov. Predmety mézu byt celkom odliSné, alebo
sa liSia iba farbou ¢i vel’kost’ou.

U2 Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo obrazkov, kde sa pravidelne menia dva r6zne objekty. Objekty sa liSia farbou, tvarom
alebo velkost'ou.

U1 Pokracuje vo vytvorenej postupnosti dvojic predmetov liSiacich sa farbou alebo velkost'ou.
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U3 Objavi a jednoducho opiSe pravidlo postupnosti.

U2 Objavi pravidlo vytvorenej postupnosti, kde sa pravidelne menia dva objekty odlisné farbou a tvarom, farbou a velkost'ou a jednoducho opise
dané pravidlo.

U1 Objavi pravidlo vytvorenej postupnosti, kde sa pravidelne menia dva objekty a urci €lena postupnosti, ktory nasleduje.

| Rozhodne o pravdivosti (Ano/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

U4 Rozhodne, ¢i dany objekt md/nema danu vlastnost’.

U3 Rozhodne, ¢i dany objekt ma alebo nema stiCasne tri dané vlastnosti (dreveny Cerveny kruh).

U2 Rozhodne, ¢i dany objekt ma alebo nema sticasne dve dané vlastnosti (maly zeleny predmet).

Ul Rozhodne, ¢i dany objekt ma alebo nema dant vlastnost’.

U4 Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnost’ou (napr. farba, tvar, vel’kost’, material a pod.).

U3 Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s dvoma danymi vlastnostami.

U2 Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou.

U1 Zo skupiny objektov vyberie objekty s jednou vlastnostou.

U4 Roztriedi objekty v skupine na zdklade urcenej vlastnosti (napr. farba, tvar, vel’kost’, material a pod.)

U3 Roztriedi objekty na dany pocet skupin bez urcenia vlastnosti a spdsob triedenia zdovodni.
U3 Roztriedi objekty na dve a na tri skupiny na zaklade dvoch vlastnosti, roztriedi objekty na tri skupiny a viac skupin napriklad podl'a farby,
tvaru a vel'kosti, ur¢i vlastnost’ roztriedenych objektov.

U2 Roztriedi objekty na dve a na tri skupiny na zaklade jednej a dvoch vlastnosti.

Ul Roztriedi objekty na dve skupiny na zdklade urcenej vlastnosti.

U4 Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti.

U3 Vytvori dvojicu objektov na zaklade jednej a dvoch pozadovanych logickych stvislosti, vytvori dvojicu objektov a pomenuje logicku
suvislost’ vytvorenej dvojice objektov.

U2 Vytvori dvojicu objektov na zaklade jednej a dvoch pozadovanych logickych stvislosti.

U1 Vytvori dvojicu objektov na zdklade pozadovanej (urcenej) logickej suvislosti.
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4. Praca s informdciami

U2 Ovlada zaklady prace s digitalnymi technolégiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i pouzivat’ digitadlne animované programy urcené pre
danu vekovu skupinu a pod.

Ul Ovléada vekuprimerané digitalne hry.

U4 Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok (podl’a moZnosti konkrétnej materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie pomocou tlacdidiel prejst’ uréenu trasu a to aj s prekaZzkami, pri tom zbiera a uklada
urcené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaZe naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

U3 Naprogramuje digitdlnu hracku (napr. Bee-Bot) tak, aby presla stanovenu trasu aj s prekdzkami, zastadvkami, alebo aby presla stanovenu trasu
V opacnom poradi. Naprogramuje digitdlnu hracku (napr. Bee-Bot) tak, aby zopakovala prejdenu trasu.

U2 Naprogramuje digitalnu hracku (napr. Bee-Bot, resp. podl'a podmienok materskej Skoly) tak, aby presla stanovenu trasu aj s prekazkami.

U1 Naprogramuje digitalnu hracku (napr. Bee-Bot, resp. podl'a podmienok materskej Skoly) podl'a predpisu, navodu.

U4 Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok (podPa moZnosti konkrétnej materskej $koly), vie kreslit’, farebne vypliiat’ uzavreté
plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

U3 V dostupnom grafickom editore umiestni a upravi, pripadne dokresli jednoduchy obrazok.

U2 V dostupnom grafickom editore nakresli farebny obrdzok s réznou hriibkou a farbou ¢iar.

U1 V dostupnom grafickom editore nakresli ¢iaru, jednoduchy obrazok, ktory vyfarbi.

U4 Uvedomuje si existenciu masmédii (vie identifikovat’, Ze nie¢o pocul v televizii, v radiu, Ze existuji ¢asopisy).

U3 Vymenuje detské ¢asopisy, programy v radiu, televizii, zaznamena jednoducho ziskané informécie v zévislosti od zdroja.

U2 Identifikuje zdroj ziskanej informécie.

U1 Vymenuje niektoré typy masmédii — televizia, radio, Casopisy, internet.
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Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

1 Vnimanie prirody

U3 Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.

U2 Porovnava prirodné javy, predmety, situdcie, urcuje podobnosti a odliSnosti.

U1 Prezentuje svoje predstavy o prirodnych javoch, predmetoch, situaciach.

U3 Triedi prirodné redlie podPa roznych identifikovanych znakov.

U2 Samostatne triedi prirodné realie podl'a urceného kritéria.

U1 S pomocou ucitel’ky triedi prirodné realie podla kritéria, ktoré urci ucitel’ka.

U2 OdliSuje Zivé od neZivych sucasti prirody.

Ul Vymenuje priklady zivych a nezivych sucasti prirody.

U2 Vymenuje ro¢né obdobia.

Ul Pozoruje zmeny ro¢nych obdobi.

U2 Uvedomuje si zmeny V prirode po¢as roka.

U1 S pomocou ucitel’ky pozoruje zmeny v prirode pocas roka.

U3 Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.

U2 Identifikuje prvky pocasia.

U1 Pozoruje pocasie a vnima jeho zmeny.

2 Rastliny

U2 Identifikuje réznorodost’ rastlinnej rise.

U1 Pozoruje réznorodost’ rastlinnej rise.

U3 Uvedie potravinovy a technicky uZitok niektorych uzitkovych rastlin a hub.

U2 Vymenuje priklady potravin a inych vyrobkov, ktoré sa vyrabaju z rastlin.

U1 Vie, Ze ¢lovek vyuziva/pestuje rastliny pre rdzny uZzitok.
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U3 Rozpozna vybrané pol’'nohospodarske rastliny.

U2 Pozoruje a porovndva vybrané pol'nohospodarske rastliny.

U1 Vnima, ze rastliny su r6znorodé.

U3 Rozpozna rozne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich konzumacie pre spravnu Zivotospravu.

U2 Uvedomuje si, ze ovocie a zelenina pochadzaju z rastlin a ¢lovek ich ziskava pestovanim.

Ul Rozpoznd rozne druhy ovocia a zeleniny

U2 Uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (napriklad kli¢enie, rast, rozmnoZovanie a pod.).

U1 Pozoruje Zivotné prejavy rastlin (kliCenie a rast).

U2 OpiSe podmienky zabezpecujuce kli¢enie a rast rastliny.

U1 Pozoruje klicenie a rast rastliny.

3 Zivocichy

U3 Identifikuje roznorodost’ Zivo¢iSnej riSe.

U2 Uvadza priklady rozdielnych a podobnych znakov uéitel’kou vybranych zivocichov.

U1 Porovnava zivo¢ichy podl'a pozorovatelnych, uéitelkou ur¢enych znakov (napr. povrch tela, spdsob pohybu a pod.).

U2 Identifikuje niektoré Zivotné prejavy Zivo€ichov.

U1 Vie, Ze vSetky Zivo€ichy potrebuji vzduch, vodu a potravu.

U2 Na ziklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi Zivo¢ichmi v spésobe ich pohybu.

U1 S pomocou ucitel’ky pozoruje rozdiely medzi zivo¢ichmi v sposobe ich pohybu v prostredi.

U2 Vie, Ze rozne druhy Zivocichov vyZaduju pre svoj Zivot rézne druhy potravy.

U1 S pomocou ucitel’ky pozoruje rozdiely v potrave, ktori r6zne zivocichy pre svoj zZivot potrebuju.

U3 Rozpozna mlad’ata vybranych Zivo¢iSnych druhov a pomenuva ich.

U2 Vie, ze zivoCichy, podobne ako ¢lovek, postupne rastd a vyvijaju sa (menia sa).

U1 Pozoruje rozdiely medzi mlad’atami a dospelymi jedincami r6znych zivocisSnych druhov.
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U3 OpiSe sposoby starostlivosti o niektoré Zivocichy.

U2 Uvadza priklady zivo¢ichov chovanych pre uzitok a spdsob, ako ich ¢lovek vyuziva.

Ul Vie, ze ¢lovek chova rozne Zivoc¢ichy pre rdzny uzitok.

U2 Identifikuje roznorodost’ sposobu Zivota ZivocCichov.

U1 Pozoruje r6zne druhy zivoc¢ichov a ich spdsob zivota.

4 Clovek

U3 OpiSe Pudské telo v zdkladnych anatomickych kategoriach.

U2 DetailnejSie pozoruje a pomentva zakladné pozorovatelné Casti 'udského tela (napr. viecka, obocie, zuby, jazyk, rameno, laket, predlaktie,
past, dlan, palec, ukazovak, prostrednik, prstennik, malicek, chrbat, hrudnik, brucho, stehno, koleno, lytko, lenok, péta).

U1 Pozoruje a pomenuva zakladné pozorovatel'né Casti 'udského tela (napr. hlava, oci, usi, nos, tsta, krk, trup, ruky, prsty, nohy).

U3 OpisSe zakladné fyziologické funkcie 'udského tela — dychanie, triavenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

U2 Pozoruje aopisuje prejavy zivota Cloveka (nadych, vydych, pohyb hrudnika — dychanie; tlkot srdca — krvny obeh; zvukové prejavy
peristaltiky Criev — travenie potravy; a pod.).

Ul Vnima a pozoruje zdkladné zivotné prejavy cloveka (dycha, prijima potravu a vodu, vylucuje nepotrebné zvysky).

5 Neziva priroda

U3 Uvedie priklady, kde v§ade sa v prirode nachadza voda.

U2 Identifikuje, ze voda sa nachddza aj v rastlinach, pode a v r6znych potravinach.

U1 Pomenuva zékladné prirodné zdroje vody, opisuje medzi nimi rozdiely.

U2 Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivoc¢ichy a ¢loveka.

U1 Opisuje, ako ¢lovek vyuZziva vodu, na ¢o vSetko ju potrebuje.

U2 Uvedie priklady javov, v ktorych je moZné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

U1 Vie, Ze vietor je pohybujuci sa vzduch.
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U3 OpiSe Zem ako stucast’ vesmiru.

U2 Identifikuje hviezdy, SInko a Mesiac ako telesa vo vesmire.

Ul Vie, ze Zijeme na planéte Zem a ta ma tvar gule.

6 Prirodné javy

U3 Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skiimania (svetlo a tiene, teplo
a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, rozpust’anie, zvuk, sila a pohyb).

U2 Pozoruje a opise vybrané prirodné javy a S pomocou ucitel’ky vytvara z pozorovania zaver (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).

Ul Pozoruje vybrané prirodné javy prostrednictvom postupov, ktoré vytvara ucitelka (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila a pohyb).
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Vzdelivacia oblast’ Clovek a spoloénost’

1. Orientacia v case

U4 OpiSe rezim dna.

U3 Zoradi typické ¢innosti do casového useku jedného dna.

U2 Rozumie ¢asovym rozdielom v ¢asovom useku jedného dia — na zéklade vlastnej ¢innosti rozliSuje rdno, obed, vecer.

U1 Vysvetl'uje rozdiel medzi diiom a nocou.

U3 Plynule rozprava o svojich zal’ubach aj povinnostiach.

U2 Rozprava o svojej obl'ibenej hre a povinnostiach doma a v materskej Skole.

U1 Pomenuje ¢innosti, ktoré vykondva doma a v materskej Skole.

U3 Spravne pouZiva pojmy véera, dnes a zajtra.

U2 Rozlisuje pojmy vcera, dnes, zajtra pri pomentivani vykonanych, vykonavanych a pldnovanych Cinnosti.

Ul Pozna pojem teraz, potom, dnes, davno.

U3 Vie, kol’ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.

U2 Vie, kedy sa narodilo (ro¢né obdobie).

Ul Vie ukazat’, povedat’, kol'’ko méa rokov.

U4 Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vzt’ahoch dia, tyZdia, mesiaca, roka.

U3 Vie, ze Cas sa meria hodinami, chape rozdiel v pojmoch den, tyzdeii, mesiac, roné obdobie, rok a ich vzajomni nadvéznost.

U2 Rozli§uje plynulost’ ¢asu vo vi€sich celkoch — tyzdnoch, roénych obdobiach; v komunikdcii pouZiva jednotlivé ndzvy dni, roénych obdobi.

U1 RozliSuje pracovné a vol'né dni v tyZdni.

2. Orientacia v okoli

U4 Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej znamej budovy.

U3 Vie opisat’ exteriér a interiér doma a v materskej Skole a orientuje sa v iom.

U2 Pomenuje jednotlivé priestory interiéru a exteriéru.

U1 RozliSuje exteriér a interiér doma a v materskej Skole.
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U4 Opisuje zname trasy na zaklade orienta¢nych bodov.

U3 Znazorni plan znamej trasy s pomocou ucitel’ky.

U2 Ur¢i na zaklade priamej skusenosti orientacné body v okoli (obchod, krizovatka, lekaren, skola a pod.).

Ul Pozoruje okolie materskej Skoly.

U2 Uvedie adresu svojho bydliska.

U1 Pozné miesto svojho bydliska.

U4 Pozna verejné institicie a sluzby vo svojom okoli a ucel, na ktory sliZia (napr. obchod, policia, poSta, lekarska ambulancia a iné
podla lokalnych podmienok).

U3 RozliSuje dedinu a mesto prostrednictvom vyznamnych budov (obchod, kostol, posta, Sportové, nakupné centra a iné verejné institucie).

U2 Pomenuje budovy verejnych institacii a sluzieb v mieste bydliska (napr. posta, policia, obchod, lekarska ambulancia).

Ul Pozoruje vyznamné budovy v mieste bydliska.

3. Dopravnd vychova

U4 Pozna nebezpeclenstva suvisiace s cestnou premavkou.

U3 Identifikuje a opiSe nebezpecné a rizikové situacie v cestnej premavke.

U2 Vie, Ze sa nesmie samostatne pohybovat’ v cestnej premavke.

U1 Pozoruje dopravu v mieste bydliska.

U5 Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania sa ucastnikov cestnej premavky tykajuce sa chodcov.

U4 Dodrziava zékladné pravidla spravania sa chodcov v cestnej premavke — chddza po chodniku vpravo, prechadzanie cez cestu, dopravné
znacky tykajuce sa chodcov, Citanie piktogramov a pod.

U3 Pozna niektoré zakladné pravidla spravania sa chodcov v cestnej premavke — chddza po chodniku vpravo, prechaddzanie cez cestu, dopravné
znacky tykajuce sa chodcov, reflexné prvky na obleceni a pod.

U2 Pozna farby semaforu a spravne na ne reaguje (¢ervena, zelena).

U1 Pozna bezpeény sposob prechodu cez cestu — cez prechod pre chodcov — v doprovode dospelych.

U3 Pozna a dodrzZiava zédkladné pravidla spravania sa icastnikov cestnej premavky tykajice sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.

U2 Pozné bezpecny spdsob pohybu cyklistu, korculiara a kolobezkara a dopravné znacky tykajiice sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov.

U1 Poznd zakladné vybavenie pre cyklistu, korculiara a kolobezkdra povinné v cestnej premavke. (reflexné prvky, prilba atd’.).
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U4 Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania sa v ilohe cestujiceho v hromadnej doprave a ilohe spolujazdca.

U3 Prezentuje, ako sa ma spravat’ pocas cesty hromadnym dopravnym prostriedkom.

U2 Pozna zasady bezpeéného cestovania dopravnym prostriedkom (neobt’azovanie Soféra, dodrziavanie pravidiel v dopravnom prostriedku ...).

Ul Vie, Ze v aute mdze cestovat’ iba v autosedacke.

U4 Pozna rozne druhy dopravnych prostriedkov.

U3 Pozna rozne $pecialne dopravné prostriedky (dopravné prostriedky policie, hasi¢ov, zachranarov) a zriedkavé dopravné prostriedky (ponorka,
vzducholod’, metro, elektricka a pod.).

U2 Rozlisuje dopravné prostriedky podl'a miesta pohybu.

U1 RozliSuje dopravné prostriedky: auto, lietadlo, lod’, vlak.

U2 Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.

U1 Vsima si dopravné znacky vo svojom okoli.

4. Geografia okolia

U4 Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero, rybnik.

U3 Rozlisuje a pouziva pojmy vrch, les, pole, ltika, potok, rieka, jazero, rybnik.

U2 RozliSuje pojmy vrch, les, pole, lika, potok, rieka, jazero, rybnik.

U1 VSima si r6znorodost’ krajiny vo svojom okoli (vrch, rieka, les).

U2 Pozna najznamejSie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteka cez dany region, pohorie ¢i vodniu plochu.

U1 Pozna a pomenuje aspon jednu z najznamejSich prirodnych kras vo svojom regione: rieku, vrch, jaskynu, pohorie, jazero, atd’.

U2 Pozna najznamejsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo Dunaj.

U1 Pozna a pomenuje niektoré prirodné krasy v okoli miesta bydliska.

5. Historia okolia

U2 Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad, zamok.

U1 RozliSuje niektoré vyznamné historické objekty svojho bydliska, pripadne blizkeho regionu.
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U4 Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl’a miestnych podmienok.

U3 Aktivne sa zacCastiiuje oslav sviatkov a rozumie ich podstate.

U2 Pozna niektoré tradicné regiondlne zvyky.

Ul Vnima atmosféru regionalnych sviatkov, oslav.

6. Ndrodné povedomie

U3 Rozpozna Statne symboly Slovenskej republiky — zastava, hymna.

U2 Oboznamuje sa so symbolmi Slovenskej republiky.

U1 Poc¢ava hymnu SR.

U2 Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

U1 Oboznamuje sa s dominantami hlavného mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad, ricka Dunaj.

7. Ludia v blizkom a Sirsom okoli

U4 Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vzt’ahy v blizkej rodine.

U3 Vie vysvetlit,, akt rolu zohravajt rodicia v zivote ¢loveka. Pozna pojmy stari rodicia, surodenci, sestra, brat.

U2 Poznd mena svojich rodi€ov a mena d’alSich ¢lenov svojej rodiny.

U1 Vie, kto tvori rodinu.

| Predstavi sa det'om i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, pozna mena utiteliek v triede.

U4 NadviaZe adekvatny socidlny kontakt (verbalny i neverbélny) s inymi osobami — det’mi i dospelymi.

U3 Pouziva detailnt gestikulaciu na doplnenie komunikacie.
U3 Ucelne pouziva verbalny prejav i gestd, ktoré stivisia s kultirnymi konvenciami (nech sa paci, prepac, vezmi si...)

U2 Rozumie zdkladnym konvenénym gestam (&no, pod’ sem, tu, tam...), neverbalne a verbalne komunikuje.

U1 RozliSuje mimiku vyjadrujicu zédkladné emocie.
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8. Zdklady etikety

Voli vhodny pozdrav vzhPadom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane situacii.

Pouziva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh’adom na aktuilnu situiciu.

ReSpektuje dohodnuté pravidla spolo¢ensky prijatePného spravania.

Sprava sa ohl’aduplne k det’om i dospelym.

9. Ludské vlastnosti a emdcie

Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych predpokladov.

Sustredi sa na ¢innost’ na ziklade zapojenia volovych vlastnosti.

Dokonc¢uje individudlnu alebo skupinovi ¢innost’.

Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne.

Reaguje spolocensky prijatePnym spo6sobom na aktudlne prejavy emdcii — pozitivne i negativne.

OpiSe aktuilne emdcie.

10. Prosocialne spravanie

V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

PoZiada o pomoc, ked’ si to situicia vyZaduje a pod’akuje za pomoc od druhych.

Poskytne inym pomoc.

Obdari inych.

Podeli sa o veci.

Oceni dobré¢ skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolo¢ensky prijatel’nym sposobom.

Nenasilne riesi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

Odmieta kontakt s neznamymi 0sobami.

Uvedomuje si na elementarnej irovni désledky svojho spravania.

Pozna na elementirnej uirovni svoje prava a splnitel’né povinnosti.
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Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace

1 Materialy a ich vlastnosti

U2 Vymeniiva rézne prirodné materialy (napr. kamei, drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vina a pod.).

U1 Rozpoznéva rozne prirodné materialy.

U3 Vhodne vyuZiva ¢i spraciiva materialy pri modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych nastrojov.

U2 Vhodne vyuziva ¢i spraciiva materidly pri tvorbe vyrobkov.

Ul VyuZiva a spracuva materialy podl'a pokynov ucitel’ky.

U3 Opisuje predmety a ich rézne vlastnosti.

U2 Pomenuje zékladné vlastnosti predmetov.

U1 Vsima si vlastnosti predmetov podl'a opisu ucitel’ky.

2 KonsStruovanie

U2 Chape technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu.

U1 S pomocou ucitel’ky identifikuje v nacrte prvky navodu na zhotovenie predmetu.

U3 Podl’a navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.

U2 S pomocou uéitel’ky zhotovi dany predmet podl'a navrhu (schémy, naértu, predlohy).

U1 Pri tvorbe predmetu postupuje podl'a instrukcii ucitel’ky.

U2 Pracuje podl’a jednoduchého kresleného postupu.

U1 S pomocou ucitel’ky pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.

U3 Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

U2 Samostatne vytvori jednoduchy vyrobok.

U1 S pomocou ucitel’ky vytvori jednoduchy vyrobok.

U2 Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

U1 S pomocou ucitel’ky opisuje postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

27




3 Uzivatel'ské zrucnosti

U2 Pouziva naradie a nastroje pri priprave, iiprave predmetu alebo materialu.

U1 Podrla instrukcii ucitel’ky pouziva naradie a nastroje pri priprave, uprave predmetu alebo materialu.

| Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi.

U2 PouZiva predmety dennej potreby v doméicnosti a aj elementiarne pracovné nastroje v dielni ¢i zahrade.

U1 S pomocou ucitel’ky pouziva r6zne predmety dennej potreby v domécnosti a aj vybrané pracovné nastroje.

4 Technologie vyroby

U2 Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych beZne pouzivanych vyrobkov.

U1 Identifikuje, Ze Clovek ziskava suroviny na pripravu vSetkych bezne pouzivanych vyrobkov z okolitej prirody.

5 Remesla a profesie

U2 Pozna niektoré tradi¢né remesla.

Ul Pozoruje vybrané tradi¢né remesla.

U2 Pozna zakladnu pracovnu naplii vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

U1 Vymenuje niektoré profesie.
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Vzdelavacia oblast’ Umenie a Kultira

1 Hudobna vychova
1.1 Rytmické cinnosti

U4 Vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu v 2/4 aj 3/4 takte.

U3 Rytmicky deklamuje riekanky formou hry na ozvenu, formou dialogu ¢i Stafety.

U2 Rytmizuje riekanky pri zmenenom tempe, dynamike, farebnej interpretacii.

U1 Vokalne rytmizuje (deklamuje) riekanky kolektivne, individudlne, v skupinach.

U4 Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesiiam.

U3 Realizuje rytmicky sprievod, predohru, dohru k riekanke a piesni v podobe metra, rytmu, rytmického ostinata hrou na tele, hrou na Orffovych
hudobnych nastrojoch alebo vokalnou rytmizaciou.

U2 Rytmicky deklamuje riekanky, spieva piesne v spojeni so synchronnou reprodukciou rytmu, rytmického ostinata hrou na tele (tl. pl.) alebo na
Orffovych hudobnych néstrojoch.

U1 Rytmicky deklamuje riekanky, spieva piesne v spojeni s reprodukciou metra hrou na tele (tl. pl.) alebo na Orffovych hudobnych nastrojoch.

1.2 Vokalne cinnosti

U4 Spieva piesne a riekanky.

U3 Spieva piesne a riekanky v rozsahu d1-hl v primeranej intenzite so zretel'om na kolektivny spev, reaguje na dirigentské gesto, ma spravne
spevacke drzanie tela, spravne tvori ton a spieva v celom hlasovom rozsahu.

U2 Spieva piesne a riekanky v rozsahu kvinty d1 — al, vokalne dialogické hry na ozvenu, hry s dychom a hlasom, hry s hlasom a hlasové
rozcvi€ky, hlasom imituje zvuky zvierat a okolitého sveta.

Ul Spieva jednoduché piesne a riekanky v rozsahu kvarty v ambite od el — al, vokalne dialogické hry na ozvenu.

1.3 InStrumentalne cinnosti

U3 Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady piesne ¢i skladby.

U2 Experimentuje s farbou zvuku hudobného nastroja.
U2 Vyuziva detské hudobné nastroje na vyjadrenie charakteru a nalady piesne.

U1 Reaguje na hudobny podnet hrou na rytmickych nastrojoch, vol'ne vytvara inStrumentalny sprievod (metricka stranku hudobného podnetu).
U1 Identifikuje rytmické nastroje Orffovho inStrumentara.
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U4 Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesnam a riekankam.

U3 Vytvara rytmicky sprievod K piesiiam a riekankam prostriedkami in§trumentalnej improvizacie.

U2 Realizuje jednoduché sprievody k piesfiam a rickankam v podobe metra, rytmu a rytmického ostinata.

U1 Realizuje jednoduché sprievody k piesiiam a rickankdm v podobe metra.

1.4 Percepcné cinnosti

U4 Aktivne pociva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.

U3 Pozorne a imyselne pocuva skladbicky s témou z detského sveta, identifikuje: zdkladné vyjadrovacie prostriedky hudby (tempo, rytmus,
dynamiku), zdkladné klasické hudobné nastroje (husle, klavir, flautu, akordeén, gitaru), nastrojové zoskupenia (sélo, orchester, dva hudobné
nastroje), l'udské hlasy (detsky, zensky, muzsky), zdkladné hudobné Zanre (vokalna, inStrumentélna).

U2 Pocuva kratsie skladbi¢ky s témou z detského Zivota, zo zivota zvierat, identifikuje a pomenuje zvuky a tony, smer, odkial’ prichadzaju,
vyrazné kontrasty (vysoké — nizke tony, dynamické zmeny).

Ul Pocuva vokélne a vokalno-in§trumentalne skladby a piesne, identifikuje farbu zékladnych klasickych hudobnych nastrojov.

U3 Vyjadruje zazitky z po¢ivanej hudby verbdlne, pohybom alebo inymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.

U2 Verbalne charakterizuje emocionalne rozdielne typy hudby, vyjadri mimohudobné predstavy verbalne, pohybom, dramaticky, vytvarne a pod.

U1 Reaguje na poc¢uvani hudbu pohybom.

1.5 Hudobno-pohybové cinnosti

U3 Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.

U2 Pri hudobno-pohybovych ¢innostiach uplatiiuje kultivovany pohyb.

Ul Vyjadri pohybom obsah a charakter piesne a riekanky.

U4 VyuZziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiich.

U3 Zapamiita si sled pohybov v jednoduchej choreografii.
U3 Zvlada prisunovy krok do stran (jednokrocka, dvojkrocka), pérovanie, vytacanie bokov, podupy, spdjanie hry na tele s tanenym prvkom
(tlieskanie do chddze ¢i prisunového kroku).

U2 Zvlada tane¢né prvky: chddzu, chodzu na Spickach, pochod, prisunovy krok dopredu a dozadu, cval bokom, poskoky na jednej nohe
a znozmo, toCenie na mieste a tocenie vo dVOJici.

U1 Spev spdja s jednoduchymi tane¢nymi prvkami v tane¢nych choreografiach.
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U4 Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

U3 Zvlada jednoduchy rytmicky pohyb a jednoduché pohybové vyjadrenie rytmu.

U2 Zvlada hudobno-pohybové hry so spevom, dodrziava v nich jednoduché pravidla, zvlada elementarnu podobu hry na tele.

U1 Vie imitovat’ pohyb v hudobno-pohybovych hrach so spevom.

1.6 Hudobno-dramatické cinnosti

U3 Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

U2 Vyuziva hudobné nastroje na dotvorenie atmosféry v hudobno-dramatickych celkoch.
U2 VyuZiva zvukomal’bu pri stvarneni mimohudobného obsahu.

U1 Deklamuje riekanky a spieva piesne v zmenenej farbe resp. v inej dramaticke;j situacii.
Ul Vytvara dramatické melodické a rytmické hudobné fragmenty.

2 Vytvarna vychova
2.1 Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche

U4 Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie) a pomenuje ho.

U3 S vytvorenym novotvarom manipuluje a vytvara nové zobrazenia. Vytvoreny novotvar charakterizuje.

U2 Zamerne vytvara novotvar spajanim nefigurativnych (geometrickych a amorfnych) tvarov. Vytvoreny novotvar nazve.

Ul Intuitivne vytvara novotvar skladanim jednoduchych geometrickych tvarov.

U4 Vystrihuje ¢asti obrazkov.

U3 Vystrihuje predkreslené tvary podla obrysu.

U2 Vystrihuje predkreslené tvary.

U1l Spontanne striha papier na mensSie Casti.

U3 Spaja Casti obrazkov lepenim.

U2 Zamerne umiestiiyje tvary na ploche a pripevni ich lepenim.

U1 Spontanne pripevni tvary na ploche lepenim.

| U2 Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.
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| Ul Dotvéra tvary ¢maranim.

U2 Dopliia (spresiiuje) neuréity tvar.

U1 Na zéklade asocidacii prirad’uje neurcitému tvaru vyznam.

2.2 Vytvarné cinnosti s tvarom v priestore

U4 Modeluje tvary z miikkej modelovacej hmoty.

U3 Z mikkej modelovacej hmoty vytvara jednoduché figurdlne tvary (I'udska figira, zviera) konstruovanim.

U2 Z tenkého valceka z mékkej modelovacej hmoty vytvara jednoduché tvary.

U1 Spontanne tvaruje modelovaciu hmotu miesenim, gul'anim a valkanim a vytvara jednoduché priestorové tvary (gul'u, placku a tenky valcek).

U4 Sklada, spaja z r6znych materialov priestorovii zostavu, pomenuje ju.

U3 Podra instrukcii ucitel’ky sklada jednoduché papierové skladacky.

U2 Z hotovych prvkov sklada jednoduchy objekt alebo architekturu a spaja ich lepenim.

U1 Z hotovych prvkov sklada jednoduchy objekt alebo architekturu bez fixovania lepenim.

2.3 Vytvarné cinnosti s farbou

U4 Pomenuje ziakladné a zmieSané farby.

U3 Rozlisuje svetlé a tmavé farby.

U2 RozliSuje zékladné a zmieSané farby.

U1 Nazve a priradi farby k predmetom vo svojom okoli.

U4 Pozna zaklady mieSania farieb.

U3 Zakladné a zmieSané farby zosvetl'uje a stmavuje.

U2 Zamerne mieSa zakladné farby a vytvéara zmieSané.

U1 Experimentuje so zdkladnymi farbami.

U4 Ovlada niekol’ko technik mal’ovania.

U3 Spravne pouziva maliarske néstroje.

U2 Mal'uje pastoznymi farbami.
U2 Mal'uje lazarnymi (akvarelovymi) farbami.
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U2 Maluje suchym pastelom, kriedami, pastelkami a fixkami.

U1 Mal'uje prstovymi farbami.

U2 Farbami vyjadri pocit.

U1 Pocit priradi ku farbe.

U2 Hravo experimentuje s farbami.

U1 Experimentuje s farbami na zaklade podnetu ucitel’ky.

2.4 Spontanny vytvarny prejav

U4 Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

U3 Vyjadruje suvislosti a vztahy medzi zobrazenymi prvkami.

U2 Zobrazuje izolované predstavy.

U1 Kresli ¢maranice.

U4 Kresli postavu.

U3 Kresbou vyjadruje hlavné Casti postavy.
U3 Postavu zvierat’a kresli v horizontdlnej polohe.

U2 Kresli schématicku postavu ,,panaka“ a zvierata.

U1 Kresli hlavonozca.

U3 Pouziva rozne kresliarske nastroje.

U2 Porovnava a vybera vhodny kresliarsky néstroj.
U2 Porovnava vlastnosti kresliarskych néstrojov.

U1 Experimentuje s kresliarskym nastrojom.

U2 Opise obsah kresby.

U1 Pomenuje kresbu.
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2.5 Syntézia (medzizmyslové vnimanie)

U2 Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

Ul Snima technikou frotaze r6zne povrchy.
Ul Grafickymi alebo maliarskymi prostriedkami vyjadruje zazitok z hudby.
U1l Na zéklade asociacii vyjadri chutovy vnem farbou.

2.6 Vnimanie umeleckych diel

U3 Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architektiru.

U2 RozliSuje, ¢i umelecké dielo je obraz, socha, dizajn (predmet) a architekttra.
U2 Zhodnoti, ¢o sa mu na umeleckom diele paci a ¢o sa mu nepaci.

U1 Povie, ¢i sa mu umelecké dielo paci alebo nepaci.

U3 Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.

U2 Reaguje vytvarnymi prostriedkami na ndmet vytvarného diela s uplatnenim réznych vytvarnych technik.
U2 Interpretuje dielo prostrednictvom inych umeleckych vyjadrovacich prostriedkov (pohyb, hudba a iné).

Ul Hré sa s prvkami umeleckého diela.
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Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

1 Zdravie a zdravy Zivotny styl

U3 Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

U2 Vysvetluje dolezitost’ pohybu pre spravnu ¢innost’ svalov, srdca a pod.

Ul S pomocou ucitel’ky popisuje pohybové ¢innosti, ktoré rado realizuje.

U4 Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

U3 Uvedomuje si spravne drzanie tela v stoji a v sede a samo sa snazi zaujat’ spravnu polohu.

U2 Identifikuje rozdiely medzi chybnym a spravnym drzanim tela v sede a v stoji.

Ul Na zaklade pokynu ucitel’ky dokaze zaujat’ spravne drzanie tela v sede a v Stoji.

U3 Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

U2 Uvadza rozdiel medzi tym, ked’ je zdravé a ked’ je choré.

U1 S pomocou ucitel’ky vysvetli, ¢o je choroba.

U3 Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyZivy.

U2 S pomocou ucitel’ky rozliSuje zdravé a nezdravé potraviny.

U1 Popisuje potraviny, ktoré ma rado a ktoré nie a preco.

U4 Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie.

U3 Vie adekvatne reagovat v situdcidch ohrozujicich jeho zdravie (privolat’ pomoc).

U2 Uvadza priklady skusenosti so situdciami ohrozujucimi zdravie.

U1 S pomocou ucitel’ky popise situaciu, kedy bolo ohrozené jeho zdravie (priklady zranenie alebo postipanie hmyzom a pod.).

U4 Opise jednoduchiu prevenciu prenesenia infek¢ného ochorenia (napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

U3 Opise prevenciu prenesenia infekéného ochorenia.

U2 OpiSe prevenciu vzniku zubného kazu.

Ul Pouziva pravidlad prevencie vzniku zubného kazu a prenesenia infekéného ochorenia.
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2 Hygiena a sebaobsluzné cinnosti

Ma osvojené zakladné hygienické navyky (pouzitie toalety a toaletného papiera, umyvanie rik po pouZiti toalety, umyvanie ruk pred
jedlom a po zaspineni sa a pod.).

Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Aktivne sa zicastiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouZiva pribor a dodrZiava Cistotu pri stolovani.

Udrziava poriadok vo svojom okoli.

3 Pohybova a telesna zdatnost

U3 Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl’a pokynov: stoj, drep, kPak, sed, I’ah.

U2 Vykond samostatne podl'a pokynov: stoj, sed, l'ah. Na zaklade ukézky vykona drep a kl'ak.

U1 Na zéklade ukézky vykona polohu alebo postoj: stoj, drep, klak, sed, I'ah.

U4 Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

U3 Ovlada chddzu hore a dole schodmi (strieda nohy), rozlisuje réznu rychlost’ behu.

U2 Ovlada spravnu techniku behu s pouzitim pazi.

U1 Ovlada spravnu techniku chodze.

U4 Ovlada skok znoZmo a skok cez prekazky.

U3 Ovlada skok znozmo cez prekazku, zvladdne vyskok na prekdzku alebo za predmetom.

U2 Ovléada skok z miesta znozmo, preskakuje prekdzky pocas behu.

U1l Ovlada zoskok z vyvySenej podlozky (s dopomocou).

U4 Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.

U3 Ovlada lezenie v podpore drepmo vpred a vzad.

U2 Ovlada plazenie a preliezanie primeranych prekazok.

U1 Ovlada lezenie vo vzpore kl'aCmo, podlezie primerant prekazku.

U4 Manipuluje s nacinim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

U3 Manipuluje s nacinim: chytanie.

U2 Manipuluje s nac¢inim: hadzanie, kotal'anie, podavanie, odraZanie.

U1 Manipuluje s nacinim: kotul’anie, podavanie.
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U4 Ovlada tieto jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vy§kovej osi.

U3 Ovlada poskoky na jednej nohe a obrat vo vyskoku okolo vyskovej osi.

U2 Ovlada stoj na jednej nohe.

U1 Vykona obrat chodzou okolo vlastnej 0Si.

U4 Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomocné pohyby a tane¢né kroky na hudobny sprievod.

U3 Ovlada beh posko¢ny vo vybranom rytme, orientuje sa v priestore v tanecnej choreografii.

U2 Ovlada krok posko¢ny vo vybranom rytme, strieda chodzu a beh podl'a tempa.

U1 Imituje tanecné kroky.

U3 Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

U2 Chape dolezitost’/vyznam pravidiel v hrach.

U1 Po upozorneni reSpektuje pravidla.

U3 Zvladne turisticka prechadzku.

U2 Zvladne bez Uinavy a vycCerpania turistickl prechadzku (trvanie priblizne 2 hodiny).

U1 Suvislou chodzou zvladne kratku turisticka prechadzku (kazdodenné vychadzky).
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